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Ãàçåòà âûõîäèò ñ 1924 ãîäà
Öåíà äîãîâîðíàÿ

Ñòûä, ñ÷èòàåò Þñóï Ðàçûêîâ, äîëæåí
âîçíèêàòü îò ìûñëè, ÷òî òàê æèòü íåëüçÿ

Ïðàâèòåëüñòâî Ðîññèè óòâåðäèëî
ïëàí ïî âíåäðåíèþ ÃÒÎ2 3 24Ñðåäíèé áàëë ïî ÅÃÝ ñíèçèëñÿ

â 2014 ãîäó ïî âñåì ïðåäìåòàì

Â íîìåðå:

12+

Çäîðîâüåñáåðåæåíèå

Àç, áóêè, âåäè ëè÷íîé
ãèãèåíû

Êàê ñîõðàíèòü
ïðàâèëüíóþ îñàíêó

Ïèòàíèå: ÷òî íàäî
çíàòü î âðåäíûõ
è ïîëåçíûõ ïðîäóêòàõ

Ïðîôîðèåíòàöèÿ

Ïèðàìèäà êàðüåðû:
âðåìÿ âûáèðàòü
áóäóùåå è ñòàâèòü öåëè

Êòî ñïîñîáåí ñòàòü
ïðåäïðèíèìàòåëåì

Êàêèå êà÷åñòâà
íóæíû äëÿ ðàáîòû
â êîëëåêòèâå

Ïîðòðåò
Äàòü ïî÷óâ-
ñòâîâàòü
âêóñ ê ÷óæî-
ìó íàðå÷èþ
- äåëî ÷åñòè
Ôåäîðà
Óøêàíîâà.

Ñòð. 4

Æèçíåííûé
ïðèíöèï
Ìàðèíû
Äîëãà÷åâîé
- íå áîÿòüñÿ
îøèáîê.
Âåäü òîò, êòî
íèêîãäà

íå îøèáàåòñÿ, íå äâèæåòñÿ
âïåðåä!

Ñòð. 6

Îëüãà
Òóëóáàåâà
ñ÷èòàåò, ÷òî
ñîâðåìåí-
íûé ó÷èòåëü
ïîäîáåí
êðèñòàëëó.
Îí òàêæå
ìíîãîãðà-
íåí.

Ñòð. 8

Âñåì, êòî
çàñêó÷àë
â øêîëå,
Ðîìàí
Îâñåí¸â
ñîâåòóåò
ïðèíÿòü
ó÷àñòèå
â êîíêóðñàõ

ïðîôåññèîíàëüíîãî
ìàñòåðñòâà.

Ñòð. 10

Îëåã
Øëîêèí
âìåñòå
ñî ñâîèìè
ó÷åíèêàìè
áîðåòñÿ
çà ýêîëîãèþ
ðóññêîãî
ÿçûêà.

Ñòð. 12 Âàø àäâîêàò
Ðàñïðîñòðàíÿåòñÿ ëè àâòîðñêîå ïðàâî íà ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè
óðîêà? Ìîæíî ëè îò÷èñëèòü äåñÿòèêëàññíèêà èç øêîëû çà ãðóáûå
íàðóøåíèÿ äèñöèïëèíû?.. Ó âàñ òîæå åñòü âîïðîñû? Ïèøèòå íàì!
Â êàæäîì íîìåðå «ÓÃ» íàø þðèñò Òàòüÿíà Ïîãîðåëîâà âåäåò
áåñïëàòíóþ êîíñóëüòàöèþ

Â ãàçåòíûõ
ñòðî÷êàõ ñòèõè

è ñóäüáû
íàøèõ

àâòîðîâ
70-õ ãîäîâ:

ß ñäàþ ýêçàìåíû
Äåñÿòü ðàç íà äíþ.
Ðå÷üþ è ãëàçàìè,
Îáëèêîì ñäàþ.
Íåõîòÿ çàòèõíåò
Âîçáóæäåííûé êëàññ.
ß ñäàþ ýêçàìåíû
Ïîëóñîòíå ãëàç

Ñòð. 19

90 лет

Íåñêó÷íàÿ øêîëà
Ñïåöèàëüíûé âûïóñê - «Ìåòîäè÷åñêàÿ êóõíÿ»

Îïðîñ Â ÷åì, ïî-âàøåìó, äîëæíî çàêëþ÷àòüñÿ
ó÷àñòèå ðîäèòåëåé â îáðàçîâàíèè ðåáåíêà?

Íàøè ïîäïèñíûå èíäåêñû: 50137, 32168 ïî êàòàëîãó «Ðîñïå÷àòü»; 12270, 12272 ïî êàòàëîãó «Ïî÷òà Ðîññèè»
Ñòð. 22-23
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Ñòð. 14-21

×èòàéòå òàêæå â ýòîì íîìåðå
ìåòîäè÷åñêèå ìàòåðèàëû

ãåðîåâ íàøèõ î÷åðêîâ.
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÷à - ñîçäàòü èíòåðíåò-ïëîùàäêó,
ãäå êàæäûé ïðîèçâîäèòåëü, êî-
òîðûé çàõî÷åò äàòü èíôîðìà-
öèþ î ñâîåé øêîëüíîé ôîðìå,
ñìîæåò ñîçäàòü ëè÷íûé êàáèíåò,
øîó-ðóì, ïðåäñòàâèòü èíôîðìà-
öèþ ñ ôîòîãðàôèÿìè, ñ öåíîâû-
ìè ïðåäëîæåíèÿìè. Íà ñàéòå
ìîæíî áóäåò íàéòè îòçûâû îá-
ðàçîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé, ðî-
äèòåëåé è äåòåé î ïðîäóêöèè
òîãî èëè èíîãî ïðîèçâîäèòåëÿ. È
ýòî áóäåò íå çàêîñòåíåëûé èí-
ôîðìàöèîííûé ðåñóðñ. Ýòî áó-
äåò ðåàëüíàÿ, ïîñòîÿííî äåé-
ñòâóþùàÿ è îáíîâëÿåìàÿ ïëàò-
ôîðìà äëÿ îáùåíèÿ, óäîáíûé
èíñòðóìåíò äëÿ âûáîðà êà÷å-
ñòâåííîé, áåçîïàñíîé è óäîáíîé
øêîëüíîé ôîðìû», - ñîîáùèë
Âèêòîð Åâòóõîâ.

Çàì. ìèíèñòðà îòìåòèë, ÷òî
ïðîäóêöèÿ îòå÷åñòâåííîãî ïðî-

Öèòàòà íåäåëè
Âëàäèìèð ÏÓÒÈÍ, Ïðåçèäåíò Ðîññèè:

Â ìèðå, ê ñîæàëåíèþ, èäåò æåñòêàÿ áîðüáà çà óìû, çà èäåîëîãè÷åñêîå è èí-
ôîðìàöèîííîå âëèÿíèå. Ñ öåëüþ îñëàáèòü òå èëè äðóãèå ñòðàíû, ñîçäàòü äëÿ
ñåáÿ áîëåå âûãîäíûå êîíêóðåíòíûå ïðåèìóùåñòâà è â ïîëèòèêå, è â ýêîíî-
ìèêå èñêóññòâåííî ïðîâîöèðóþòñÿ êîíôëèêòû, òàê èëè èíà÷å ñâÿçàííûå ñ
íàöèîíàëüíûìè ïðîáëåìàìè. Íàì íóæíà ïîñòîÿííàÿ, ñèñòåìíàÿ ðàáîòà, êî-
òîðàÿ çàùèòèëà áû ñòðàíó, íàøó ìîëîäåæü îò ýòèõ ðèñêîâ, ñëóæèëà óêðåïëå-
íèþ ãðàæäàíñêîé ñîëèäàðíîñòè è ìåæíàöèîíàëüíîãî ñîãëàñèÿ.

âûïîëíåíèè íîðìàòèâîâ ÃÒÎ, à ê
1 ñåíòÿáðÿ - ïîðÿäîê òåñòèðîâà-
íèÿ. Ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåäåíèå
çèìíèõ è ëåòíèõ ôåñòèâàëåé êîì-
ïëåêñà ÃÒÎ ñðåäè ó÷àùèõñÿ, ðåà-
ëèçàöèÿ îðãàíèçàöèîííûõ ìåðîï-
ðèÿòèé, âêëþ÷àÿ ñîçäàíèå ýëåêò-
ðîííîé áàçû äàííûõ è öåíòðîâ òå-
ñòèðîâàíèÿ â ðåãèîíàõ.

Ê èþíþ 2015 ãîäà èñïûòàíèÿ
êîìïëåêñà ÃÒÎ áóäóò âêëþ÷åíû â
ñòàíäàðò îáùåãî îáðàçîâàíèÿ ïî
ôèçêóëüòóðå äëÿ 5-9-õ è 10-11-õ
êëàññîâ. Çàïëàíèðîâàíû êóðñû
ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè ó÷è-
òåëåé ôèçêóëüòóðû è îðãàíèçà-
òîðîâ ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîé
ðàáîòû.

Âòîðîé ýòàï (2016 ãîä) ïðåäóñ-
ìàòðèâàåò âíåäðåíèå êîìïëåêñà
ÃÒÎ ñðåäè ó÷àùèõñÿ âñåõ îáðàçî-

Îôèöèîç
Àïðîáàöèÿ êîìïëåêñà ÃÒÎ ïðîéäåò â 12 ðåãèîíàõ

âàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé ñòðàíû,
à òàêæå äðóãèõ êàòåãîðèé íàñå-
ëåíèÿ â 12 ðåãèîíàõ. Íà òðåòüåì
ýòàïå (2017 ãîä) êîìïëåêñ áóäåò
âíåäðåí ïîâñåìåñòíî. Ñ ýòîãî
âðåìåíè ïëàíèðóåòñÿ ïðîâåäå-
íèå åæåãîäíûõ çèìíèõ è ëåòíèõ
ôåñòèâàëåé Âñåðîññèéñêîãî ôèç-
êóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî êîìï-
ëåêñà «Ãîòîâ ê òðóäó è îáîðîíå»
ñðåäè âñåõ êàòåãîðèé íàñåëåíèÿ,
à òàêæå âñåðîññèéñêèõ êîíêóð-
ñîâ íà ëó÷øóþ îðãàíèçàöèþ ðà-
áîòû ïî åãî âíåäðåíèþ ñðåäè ðå-
ãèîíîâ, îáðàçîâàòåëüíûõ îðãà-
íèçàöèé, òðóäîâûõ êîëëåêòèâîâ
è îáùåñòâåííûõ îáúåäèíåíèé.

Êàê îæèäàåòñÿ, â 2014-2017
ãîäàõ â ñäà÷å íîðìàòèâîâ ïðè-
ìóò ó÷àñòèå äî 10 ìèëëèîíîâ
÷åëîâåê.

Èíèöèàòèâû
Ïðåçèäåíòó
ïðåäëîæèëè
ñîçäàòü åäèíûé
ó÷åáíèê ðóññêîãî
ÿçûêà
Ñåðãåé ÄÎÍÀÒÎÂÈ×

Ââåñòè îáÿçàòåëüíûé ÅÃÝ ïî îòå÷å-
ñòâåííîé èñòîðèè è ñîçäàòü åäèíûé
ó÷åáíèê ðóññêîãî ÿçûêà - ýòè è äðóãèå
ïðåäëîæåíèÿ ïðîçâó÷àëè íà çàñåäàíèè
Ñîâåòà ïðè Ïðåçèäåíòå ÐÔ ïî ìåæíà-
öèîíàëüíûì îòíîøåíèÿì. Âëàäèìèð
Ïóòèí ïîîáåùàë èõ ñåðüåçíî ðàññìîò-
ðåòü, îáñóäèòü è äàòü ñîîòâåòñòâóþùèå
ïîðó÷åíèÿ ïðàâèòåëüñòâó.

Ãëàâíîé òåìîé çàñåäàíèÿ ñòàëà ðîëü
êóëüòóðû è îáðàçîâàíèÿ â óêðåïëåíèè
ìåæíàöèîíàëüíîãî ñîãëàñèÿ. Ïðåçèäåíò
ïðèçâàë ïîäóìàòü íàä ïîâûøåíèåì êà-
÷åñòâà ðåàëèçàöèè ãîñïðîãðàììû ïàò-
ðèîòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ, íàñûòèòü åå
èíòåðåñíûìè, æèâûìè èíèöèàòèâàìè,
ïîíÿòíûìè ñîâðåìåííîé ìîëîäåæè, à
òàêæå ïîïðîñèë Ìèíîáðíàóêè óñêîðèòü
ðàçðàáîòêó ïðèîðèòåòîâ ìîëîäåæíîé
ïîëèòèêè è îáðàòèòü îñîáîå âíèìàíèå
íà ïðîôèëàêòèêó ýêñòðåìèñòñêèõ ïðî-
ÿâëåíèé ñðåäè ó÷àùèõñÿ.

Êðîìå òîãî, â ñâåòå ðåçóëüòàòîâ ÅÃÝ ïî
ðóññêîìó ÿçûêó ãëàâà ãîñóäàðñòâà ñ÷èòà-
åò íåîáõîäèìûì ïåðåñìîòðåòü ïðîãðàì-
ìû ïðåïîäàâàíèÿ è òðåáîâàíèÿ ê êà÷å-
ñòâó ðàáîòû ïðåïîäàâàòåëåé.

Ó÷àñòíèêè çàñåäàíèÿ òîæå âûñêàçàëè
íåìàëî èíèöèàòèâ. Â ÷àñòíîñòè, ìè-
íèñòð êóëüòóðû ÐÔ Âëàäèìèð Ìåäèíñ-
êèé ïîïðîñèë ïðåçèäåíòà äàòü ïîðó÷å-
íèå Ìèíîáðíàóêè îòðåãóëèðîâàòü ñîîò-
íîøåíèå â èçó÷åíèè ðóññêîãî è ðåãèî-
íàëüíûõ ÿçûêîâ â ïîëüçó ðóññêîãî. Ñàìî
Ìèíêóëüòóðû íàìåðåíî ñðî÷íî ðåôîð-
ìèðîâàòü âñå òåàòðû þíîãî çðèòåëÿ â
ðåãèîíàõ, êîòîðûå âîçüìóòñÿ çà ïîñòà-
íîâêó ïðîèçâåäåíèé øêîëüíîé ïðî-
ãðàììû. Òàêæå ìèíèñòð ïðåäëîæèë ïðî-
âîäèòü óðîêè â ìóçåÿõ ñèñòåìíî. «Åñëè
áóäåò äàíî ñîîòâåòñòâóþùåå ïîðó÷åíèå
Ìèíîáðó, òî ìû îòêðîåì äâåðè ãîñìóçå-
åâ, ÷òîáû øêîëüíûå ãðóïïû ñ ïðåïîäà-
âàòåëÿìè ïîñåùàëè èõ áåñïëàòíî», - ïî-
îáåùàë ãëàâà Ìèíêóëüòóðû. Êðîìå òîãî,
îí ïðåäëàãàåò è äàëüøå ðàçâèâàòü äåòñ-
êèé òóðèçì - ñ öåëüþ ïàòðèîòè÷åñêîãî
âîñïèòàíèÿ øêîëüíèêîâ. Ïî åãî ñëîâàì,
â ýòîì ãîäó, êàê è â ïðîøëîì, Ìèíêóëüò
èç ñâîèõ âíóòðåííèõ ðåñóðñîâ íàïðàâèë
200 ìèëëèîíîâ ðóáëåé íà òî, ÷òîáû áî-
ëåå 23 òûñÿ÷ øêîëüíèêîâ èç âñåõ ñóáúåê-
òîâ Ôåäåðàöèè ïîáûâàëè â Ìîñêâå, Ïå-
òåðáóðãå, íà Çîëîòîì êîëüöå, â Êàçàíè,
Êðûìó, ßñíîé Ïîëÿíå. Ðàçðàáîòàíû è
íîâûå ìàðøðóòû íà 2015-2016 ãîäû,
âîåííî-èñòîðè÷åñêèå. Ìåäèíñêèé ïî-
ïðîñèë Ïóòèíà äàòü ïîðó÷åíèå Ìèíè-
ñòåðñòâó ôèíàíñîâ îá óâåëè÷åíèè ñîôè-
íàíñèðîâàíèÿ ñ ôåäåðàëüíîé ñòîðîíû.

Äèðåêòîð Èíñòèòóòà ðîññèéñêîé èñòî-
ðèè ÐÀÍ Þðèé Ïåòðîâ ïðåäëîæèë âêëþ-
÷èòü â øêîëüíóþ ïðîãðàììó èñòîðèþ
Êîíñòèòóöèè ÐÔ, ïîäóìàòü íàä ðàçðà-
áîòêîé êóðñà «Èñòîðèÿ è êóëüòóðà íàðî-
äîâ Ðîññèè» è, íàêîíåö, ââåñòè îòå÷å-
ñòâåííóþ èñòîðèþ êàê îáÿçàòåëüíûé
ïðåäìåò äëÿ ñäà÷è ÅÃÝ. «Èíà÷å âñå íàøè
ïîïûòêè ïîäíÿòü åå çíà÷åíèå, îáó÷èòü
ìîëîäåæü èñòîðèè ñòðàíû îñòàíóòñÿ
âòóíå», - ñ÷èòàåò Ïåòðîâ.

À ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà Ãîñäóìû ïî
äåëàì íàöèîíàëüíîñòåé Ãàäæèìåò Ñà-
ôàðàëèåâ ïðåäëîæèë ïî àíàëîãèè ñ ó÷åá-
íèêàìè èñòîðèè ðàçðàáîòàòü åäèíóþ
ëèíåéêó ó÷åáíèêîâ ïî ðóññêîìó ÿçûêó.
Ñåé÷àñ, ïî åãî ñëîâàì, èñïîëüçóåòñÿ áî-
ëåå 100 ó÷åáíèêîâ, ïðè ýòîì «ñêëàäûâà-
åòñÿ âïå÷àòëåíèå, ÷òî ýòî ó÷åáíèêè ðàç-
íîãî ðóññêîãî ÿçûêà». À â ñâÿçè ñ âîçâðà-
ùåíèåì âûïóñêíîãî ñî÷èíåíèÿ äåïóòàò
ïðåäëàãàåò ìåíÿòü ñòàíäàðò ïðåïîäàâà-
íèÿ ëèòåðàòóðû, «âûðàáîòàòü òî ÿäðî
ðóññêîé ëèòåðàòóðû, êîòîðîå íàäî èçó-
÷àòü».

íèé ðåáÿòà äîëæíû áûëè ïîêà-
çàòü çíàíèÿ è ïðàêòè÷åñêèå óìå-
íèÿ ïî îêàçàíèþ ïåðâîé ïîìî-
ùè, ïðîäåìîíñòðèðîâàòü íàâû-
êè âîæäåíèÿ âåëîñèïåäà íà ñïå-
öèàëüíî îáîðóäîâàííîé ïëî-
ùàäêå, ñäàòü ýêçàìåí íà çíàíèå
îñíîâ áåçîïàñíîãî ïîâåäåíèÿ íà
äîðîãå.

Ïîñëåäíèì èñïûòàíèåì áûë
òâîð÷åñêèé êîíêóðñ, â õîäå êîòî-
ðîãî êîìàíäû ïðèäóìûâàëè àãè-
òàöèîííî-ïðîïàãàíäèñòñêèå ìå-
ðîïðèÿòèÿ äëÿ ñâåðñòíèêîâ.

Òîðæåñòâåííàÿ öåðåìîíèÿ çàê-
ðûòèÿ ñîðåâíîâàíèé ñîñòîÿëàñü â

Ìîñêîâñêîì ãîðîäñêîì Äâîðöå
òâîð÷åñòâà äåòåé íà Âîðîáüå-
âûõ ãîðàõ. Ïîáåäèòåëåì «Áåçî-
ïàñíîãî êîëåñà-2014» âòîðîé
ãîä ïîäðÿä ñòàëà êîìàíäà èç Ðåñ-
ïóáëèêè Òàòàðñòàí. Îíà áóäåò
ïðåäñòàâëÿòü ñòðàíó íà Åâðî-
ïåéñêîì îáðàçîâàòåëüíîì êîí-
êóðñå ïî ïðàâèëàì äîðîæíîãî
äâèæåíèÿ, êîòîðûé â ýòîì ãîäó
ñîñòîèòñÿ â ñòîëèöå Íîðâåãèè.

Âòîðîå ìåñòî â àáñîëþòíîì
çà÷åòå äîñòàëîñü þíûì èíñïåê-
òîðàì èç Òþìåíñêîé îáëàñòè.
Òðåòüèìè ñòàëè ïðåäñòàâèòåëè
Òàìáîâñêîé îáëàñòè.

Áåçîïàñíîå êîëåñî
Þíûå èíñïåêòîðà èç Òàòàðñòàíà
îòïðàâÿòñÿ â Íîðâåãèþ

«

»

èçâîäñòâà ïðîõîäèò âñå âèäû
êîíòðîëÿ - è òåõíîëîãè÷åñêèé,
è ýêîëîãè÷åñêèé, è ñàíèòàðíûé.
Ìåæäó òåì àíàëèç Íàöèîíàëü-
íîãî ñîþçà ïðîèçâîäèòåëåé
øêîëüíîé ôîðìû ïîêàçàë, ÷òî
äåøåâàÿ îäåæäà çàðóáåæíûõ
ïðîèçâîäèòåëåé çà÷àñòóþ íå
ñîîòâåòñòâóåò ðîññèéñêèì òðå-
áîâàíèÿì. Êðîìå òîãî, îòå÷å-
ñòâåííûì ïðåäïðèÿòèÿì ìîæ-
íî ïðåäúÿâèòü ïðåòåíçèè, à
ïðåæäå ÷åì çàêàçàòü ôîðìó,
ïðèîáðåñòè îáðàçöû è ïðîâåñ-
òè íåçàâèñèìûå èñïûòàíèÿ.

Ñîãëàñíî çàêîíó ïðè óñòàíîâ-
ëåíèè òðåáîâàíèé ê îäåæäå
ó÷åíèêîâ øêîëû äîëæíû ó÷è-
òûâàòü ìíåíèå ñîâåòîâ îáó÷àþ-
ùèõñÿ è ðîäèòåëåé. Âèêòîð Åâ-
òóõîâ ïðåäëàãàåò ïîéòè äàëüøå
è ïðîâîäèòü äèçàéíåðñêèå êîí-
êóðñû ñðåäè ñòàðøåêëàññíèêîâ.

Øêîëüíàÿ ôîðìà
Îáîéäåìñÿ áåç ïîñðåäíèêîâ!

Áóäüòå ñìåëåå!
Ïèøèòå â «ÓÃ»

Îêñàíà ÐÎÄÈÎÍÎÂÀ

«ß ñîâñåì íå óìåþ ïèñàòü», - â
óæàñå ïðîíîñèòñÿ â ãîëîâå, êîã-
äà ñèäèøü ïåðåä ÷èñòûì ëèñòîì.
Ïðàâäà, â íàøå âðåìÿ óæå íå áó-
ìàãè, à ïåðåä âèðòóàëüíûì ëèñ-
òîì, îòêðûâøèìñÿ â òåêñòîâîì
ðåäàêòîðå. Íî ïîâåðüòå, ÷òî ÷óâ-
ñòâà, êîòîðûå îõâàòûâàþò ìåíÿ,
îïûòíîãî æóðíàëèñòà, ïåðåä ñî-
çäàíèåì ëþáîãî ìàòåðèàëà,
èìåííî òàêèå...

È ïîýòîìó ÿ ïîíèìàþ âàñ, ó÷è-
òåëåé, êîãäà ìû ïðèãëàøàåì
âàñ ñòàòü àâòîðàìè ãàçåòû, à âû
îòâå÷àåòå: «ß íå óìåþ ïèñàòü...»
Âåðþ. Íèêòî íå óìååò. Íî ìîæåò,
åñëè ñìååò. Òóò âñå äåëî â ñìåëî-
ñòè è âåëèêîì ñòðåìëåíèè äà-
ðèòü íàêîïëåííîå êîëëåãàì ïî
îáðàçîâàòåëüíîìó öåõó.

Óâåðåíà, äàæå ñàìîìó ìîëî-
äîìó ó÷èòåëþ åñòü ÷åì ïîäå-
ëèòüñÿ. Îòêðûòèåì, ñäåëàííûì
âî âðåìÿ óðîêà èëè ïåðåìåíû,
âíåêëàññíîãî ìåðîïðèÿòèÿ èëè
ïîõîäà... Êîãäà âäðóã îñåíÿåò: «ß
ïîíÿë, êàê íàäî äåëàòü, ÷òî ãî-
âîðèòü, ÷åì çàèíòåðåñîâàòü!»

Íî êàê áûòü, åñëè ñåë çà êîì-
ïüþòåð è... íåìîòà. Íå òåðÿé-
òåñü. Íà÷íèòå ñ ãëàâíîãî - ñ
èäåè. À îñòàëüíîå ìîæíî ïîòîì
ïðèïèñàòü - â íà÷àëå, â êîíöå, â
ñåðåäèíå. Ïðèñòåãíóòü öåëè è
çàäà÷è, ðàçâèòü îñíîâíóþ ÷àñòü
ïðèìåðàìè, óïðàæíåíèÿìè, äî-
áàâèòü âûâîä...

Èëè ñäåëàéòå åùå ïðîùå - èç-
ëîæèòå íà áóìàãå ïî ïóíêòàì
âàøè èäåè - 1, 2, 3, 4... è òàê äà-
ëåå. Êîãäà ïîÿâèòñÿ ñòðóêòóðà,
áóäåò ëåã÷å ïèñàòü. Ãëàâíîå - ñî-
õðàíèòü ëîãèêó èçëîæåíèÿ è
òî÷íîñòü ôîðìóëèðîâîê, ÷òîáû
âàñ ïîíÿëè èìåííî òàê, êàê âàì
è õîòåëîñü.

Ñòàíäàðòíûé ñîâåò, êîòîðûé
äàþò þíûì æóðíàëèñòàì: íå
ïðèäóìûâàé óìíûå ñëîâà, à ïðî-
ñòî íà÷íè ðàññêàçûâàòü î òîì,
÷åìó ïîñâÿùåíà òâîÿ ñòàòüÿ,
ñëîâíî ðàçãîâàðèâàåøü ñ ïðè-
ÿòåëåì. Ñîâåò íå òàê ïëîõ! Ïîñà-
äèòå ðÿäîì æåíó (ìóæà), ñûíà,
äî÷ü, ìàìó, ïîäðóãó (ëó÷øå íå
ó÷èòåëÿ) è îáúÿñíèòå âíÿòíî, î
÷åì çàäóìàííûé âàìè ìàòåðèàë.
Ó ñëóøàòåëÿ çàãîðåëèñü ãëàçà?
Ñêîðåå æìèòå åìó ðóêó è áðîñàé-
òåñü ê êîìïüþòåðó!

Âñå ýòî ÿ ïèøó íå ïîòîìó, ÷òî ó
íàñ ìàëî ìåòîäèêè â ðåäàêöèîí-
íîì ïîðòôåëå. Åå òàê ìíîãî, ÷òî
äëÿ ìåíÿ óæå ïðèâû÷íàÿ ãîëîâ-
íàÿ áîëü - ïðîáëåìà, êàê âìåñ-
òèòü âñå ãåíèàëüíûå òåêñòû â
íåáîëüøîå ïðîñòðàíñòâî ðóáðè-
êè «Ìåòîäè÷åñêàÿ êóõíÿ». Âûðó-
÷àåò íàøà ãèãàíòñêàÿ, áåçðàç-
ìåðíàÿ ïëîùàäêà - ñàéò
www.ug.ru  è åãî ðàçäåë - «Ýëåêò-
ðîííàÿ «Ìåòîäè÷åñêàÿ êóõíÿ».
Áëàãî ïóáëèêàöèþ â âèðòóàëü-
íîé «êóõíå» ìîæíî ñìåëî ïðè-
ðàâíÿòü ê áóìàæíîé ñòàòüå, âåäü
íàø ñàéò - òîæå îôèöèàëüíî çà-
ðåãèñòðèðîâàííîå ÑÌÈ. À â êà-
êîì-òî ñìûñëå ðàçìåñòèòü ñâîþ
ðàçðàáîòêó íà ñàéòå äàæå ëó÷øå
- òóò åå ñìîæåò íàéòè ëþáîé âàø
êîëëåãà, ãóëÿþùèé â Ñåòè. È
äàæå îñòàâèòü ê íåé êîììåíòà-
ðèé.

Íå çíàþ, ïðèáàâèëà ëè âàì
ñìåëîñòè ýòà ìîÿ çàìåòêà. Åñëè
âäðóã íåò - ïèøèòå íà ìîé àä-
ðåñ: rodionovaug@gmail.com. Ïî-
îáùàåìñÿ!

Èãîðü ÂÅÒÐÎÂ

Ïðàâèòåëüñòâî ÐÔ óòâåðäèëî
ïëàí ìåðîïðèÿòèé ïî ïîýòàïíî-
ìó âíåäðåíèþ Âñåðîññèéñêîãî
ôèçêóëüòóðíî-ñïîðòèâíîãî êîì-
ïëåêñà «Ãîòîâ ê òðóäó è îáîðî-
íå». Êîîðäèíèðîâàòü åãî èñïîë-
íåíèå áóäåò Ìèíñïîðò.

Íà ïåðâîì, îðãàíèçàöèîííî-
ýêñïåðèìåíòàëüíîì, ýòàïå
(èþëü 2014 - äåêàáðü 2015 ãîäà)
ïðåäóñìîòðåíî âíåäðåíèå êîìï-
ëåêñà ÃÒÎ ñðåäè ó÷àùèõñÿ îáðà-
çîâàòåëüíûõ îðãàíèçàöèé â 12
ñóáúåêòàõ ÐÔ.

Óæå ê 10 èþëÿ ïëàíèðóåòñÿ óò-
âåðäèòü ãîñóäàðñòâåííûå òðåáî-
âàíèÿ ê óðîâíþ ôèçè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâëåííîñòè íàñåëåíèÿ ïðè

Ñåðãåé ÊÎÑÛÃÈÍ

Â Ìîñêâå ïðîøåë ôèíàë Âñåðîñ-
ñèéñêîãî êîíêóðñà þíûõ èíñïåê-
òîðîâ äîðîæíîãî äâèæåíèÿ «Áå-
çîïàñíîå êîëåñî», îðãàíèçàòîðà-
ìè êîòîðîãî âûñòóïèëè Ìèíîáð-
íàóêè Ðîññèè è ÌÂÄ.

Â ôèíàëå êîíêóðñà ó÷àñòâîâà-
ëè êîìàíäû - ïîáåäèòåëüíèöû
ðåãèîíàëüíûõ ñîðåâíîâàíèé èç
83 ñóáúåêòîâ ÐÔ, âêëþ÷àÿ þíûõ
èíñïåêòîðîâ èç Êðûìñêîãî ôå-
äåðàëüíîãî îêðóãà.

Â ðàìêàõ ôèíàëüíûõ èñïûòà-

Àëåêñàíäð ÑÈÌÎÍÎÂ

Ê 1 àâãóñòà â Ðîññèè ïîÿâèòñÿ
åäèíûé èíòåðíåò-ðåñóðñ, ãäå áó-
äóò ïðåäñòàâëåíû ìîäåëè
øêîëüíîé ôîðìû îò ðîññèéñêèõ
ïðîèçâîäèòåëåé, ñîîáùèë çàì.
ìèíèñòðà ïðîìûøëåííîñòè è
òîðãîâëè Âèêòîð Åâòóõîâ. Áëàãî-
äàðÿ ïîðòàëó øêîëû è ðîäèòåëè
ñìîãóò íàïðÿìóþ çàêàçûâàòü
ôîðìó, ìèíóÿ òîðãîâûõ ïîñðåä-
íèêîâ, äåëàþùèõ íàöåíêó
âïëîòü äî 100%.

Íàïîìíèì, ÷òî â íà÷àëå èþíÿ
â Çàêîí «Îá îáðàçîâàíèè â ÐÔ»
áûëè âíåñåíû ïîïðàâêè, ñîãëàñ-
íî êîòîðûì ðåãèîíû ñìîãóò óñ-
òàíàâëèâàòü òèïîâûå, à øêîëû -
êîíêðåòíûå òðåáîâàíèÿ ê îäåæ-
äå ó÷åíèêîâ.

«Ïåðåä íàìè ïîñòàâëåíà çàäà-
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3 Âîïðîñ
íåäåëè

Äíåâíèê

Îñîáûå äåòè
Êàðíàâàë äëÿ ëó÷øèõ äðóçåé

Íàòàëüÿ ÀËÅÊÑÞÒÈÍÀ, Ñàíêò-
Ïåòåðáóðã, ôîòî àâòîðà

Â ýòîì ãîäó èç ñòåí ïðîñëàâëåííî-
ãî ïåäàãîãè÷åñêîãî âóçà âûøëè âî
âçðîñëóþ æèçíü 4056 ñòóäåíòîâ.
760 âûïóñêíèêîâ óäîñòîèëèñü
êðàñíûõ äèïëîìîâ çà âûñîêèå äî-
ñòèæåíèÿ â ó÷åáå è âíåó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè.

Êàê çàìåòèë íà òîðæåñòâåííîé
öåðåìîíèè âðó÷åíèÿ èòîãîâûõ äî-
êóìåíòîâ ðåêòîð ÐÃÏÓ èì. À.È.Ãåð-
öåíà Âàëåðèé Ñîëîìèí, ýòî äåé-
ñòâèòåëüíî ìàñøòàáíîå ñîáûòèå
íå òîëüêî äëÿ ãîðîäà, íî è äëÿ ñòðà-
íû. Ïîòîìó ÷òî, êàê ñêàçàë íà ïðàç-
äíîâàíèè þáèëåÿ âóçà ãóáåðíàòîð
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà Ãåîðãèé Ïîë-
òàâ÷åíêî, äèïëîì Ãåðöåíîâñêîãî
óíèâåðñèòåòà - ýòî ñâèäåòåëüñòâî
êà÷åñòâåííîé ïîäãîòîâêè. Òàêèå

Àêòèâíûé îòäûõ
Ìîñêîâñêèõ âóíäåðêèíäîâ æäåò
«Áîëüøîå Ïðèêëþ÷åíèå»

Ñåðãåé ÄÎÍÀÒÎÂÈ×

Ïîáåäèòåëè âñåðîññèéñêèõ øêîëü-
íûõ îëèìïèàä èç ñòîëèöû ïîëó÷àò
áåñïëàòíûå ïóòåâêè â êàðåëüñêèé
ëàãåðü «Áîëüøîå Ïðèêëþ÷åíèå».

Ñ äîáðîé èíèöèàòèâîé - ïîîùðèòü
òàëàíòëèâûõ ìîñêîâñêèõ øêîëüíè-
êîâ âî âðåìÿ ëåòíèõ êàíèêóë - âûñòó-
ïèëè äåòñêèé ñïîðòèâíî-îçäîðîâè-
òåëüíûé ëàãåðü «Áîëüøîå Ïðèêëþ÷å-
íèå» Äìèòðèÿ è Ìàòâåÿ Øïàðî, ñòî-
ëè÷íûé Öåíòð ïåäàãîãè÷åñêîãî ìàñ-
òåðñòâà è Äåïàðòàìåíò îáðàçîâàíèÿ
Ìîñêâû.

Èçâåñòíûé ïîëÿðíûé ïóòåøåñòâåí-
íèê Ìàòâåé Øïàðî óâåðåí, ÷òî ñîâðå-
ìåííîìó ïîäðîñòêó äëÿ âõîæäåíèÿ â
ñàìîñòîÿòåëüíóþ æèçíü íåäîñòàòî÷-
íî îòëè÷íûõ çíàíèé ïî êóðñó øêîëü-
íîé ïðîãðàììû. Ðåáåíîê äîëæåí
óìåòü ïðèíèìàòü ñàìîñòîÿòåëüíûå
ðåøåíèÿ, íàõîäèòü âûõîä èç ñëîæíûõ
ñèòóàöèé, èìåòü õîðîøóþ ôèçè÷åñ-
êóþ çàêàëêó, îáëàäàòü íàâûêàìè ñà-
ìîîáñëóæèâàíèÿ. Âñå ýòè ïîëåçíûå
óìåíèÿ è ïðèâèâàþòñÿ äåòÿì, ïðèåç-
æàþùèì â ëàãåðü «Áîëüøîå Ïðèêëþ-
÷åíèå».

Â çàâåðøèâøåìñÿ ó÷åáíîì ãîäó â
îëèìïèàäàõ ðàçíîãî óðîâíÿ ïðèíÿëè

ó÷àñòèå îêîëî 400 òûñ. ìîñêîâñêèõ
øêîëüíèêîâ - ýòî ïî÷òè êàæäûé âòî-
ðîé ó÷åíèê â ãîðîäå. Ïîáåäèòåëÿìè
ôèíàëüíûõ âñåðîññèéñêèõ èñïûòà-
íèé ñòàëè 368 ìîñêîâñêèõ òàëàíòîâ.
Èç ýòèõ ðåáÿò áóäóò ñôîðìèðîâàíû
äâå «îëèìïèéñêèå» ãðóïïû ïî 10 ÷å-
ëîâåê, êîòîðûå â íà÷àëå è ñåðåäèíå
àâãóñòà îòïðàâÿòñÿ â óâëåêàòåëüíîå
âîäíîå ïóòåøåñòâèå ïî ðåêàì è îçå-
ðàì Êàðåëèè.

Êàðåëüñêèé ëàãåðü «Áîëüøîå Ïðè-
êëþ÷åíèå» çà 15 ëåò ðàáîòû ñòàë íà-
ñòîÿùåé âñåðîññèéñêîé çäðàâíèöåé.
Êðóãëûé ãîä çäåñü îòäûõàþò äî
2 òûñ.  þíîøåé è äåâóøåê, â òîì ÷èñ-
ëå è äåòè ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæ-
íîñòÿìè çäîðîâüÿ, ó÷åíèêè êîððåê-
öèîííûõ øêîë, ïîäðîñòêè, ïîïàâøèå
â òðóäíóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ.

Ñåãîäíÿ èäåè «Áîëüøîãî Ïðèêëþ-
÷åíèÿ» ðàçâèâàþòñÿ åùå â òðåõ äåòñ-
êèõ ëàãåðÿõ, ñîçäàííûõ Äìèòðèåì è
Ìàòâååì Øïàðî: â Êðûìó, â Êðàñíî-
äàðñêîì êðàå è ïàðêå âûñîòíûõ âåðå-
âî÷íûõ êóðñîâ â Ïîäìîñêîâüå. Â êàæ-
äîì èç íèõ - ðàçíûå âèäû àêòèâíîãî
îòäûõà, ðàçðàáîòàííûå ñïåöèàëüíî
äëÿ äåòåé è ïîäðîñòêîâ îò 8 äî 17 ëåò,
íî âñå îíè îáúåäèíåíû îáùèì çà-
ìûñëîì - îòäûõàòü íàäî ñ ïîëüçîé è
ñìûñëîì.

Êàê âû èñïîëüçóåòå ìåòîäè÷åñêèå
ðàçðàáîòêè êîëëåã?

Èðèíà ÔÈËÈÏÏÎÂÀ, ó÷èòåëü
ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû
ãèìíàçèè ¹4, Âåëèêèé Íîâãîðîä:

- Íåñêîëüêî ëåò íàçàä ó íàñ ñ ó÷è-
òåëåì ìàòåìàòèêè íàøåé ãèìíàçèè
Èðèíîé Âàñèëüåâîé ðîäèëàñü èäåÿ
èíòåãðàòèâíûõ óðîêîâ. Ìû ðåøè-
ëè íàéòè íå÷òî îáùåå ìåæäó ðóñ-
ñêèì ÿçûêîì è ìàòåìàòèêîé. Íà-
ïðèìåð, ó÷èòåëü ðóññêîãî ìîæåò
ïîìî÷ü êîëëåãå íàó÷èòü äåòåé ïðà-
âèëüíî ÷èòàòü è ïîíèìàòü òåêñòî-
âûå çàäà÷è. Èñïîëüçîâàëè ìû è òà-
êîé ïðèåì: ñî÷èíÿòü çàäà÷è ïî
ôðàãìåíòàì ìóëüòôèëüìîâ, ñêà-
çîê, æóðíàëüíûõ ñòàòåé è, íàîáî-
ðîò,  èç çàäà÷ ñîñòàâëÿòü òåêñòû.
Ïîäîáíàÿ èíòåãðàöèÿ ïîìîãàåò äå-
òÿì-ãóìàíèòàðèÿì ëó÷øå ïîíè-
ìàòü ìàòåìàòèêó, à ó÷åíèêàì ñ ìà-
òåìàòè÷åñêèì ìûøëåíèåì - ðàçáè-
ðàòüñÿ â òîíêîñòÿõ ðóññêîãî ÿçûêà.
Âèêòîðèÿ ÏÅ×ÍÈÊÎÂÀ, ïîáåäèòåëü
Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Ó÷èòåëü
çäîðîâüÿ Ðîññèè-2013», ó÷èòåëü
èñòîðèè è àíãëèéñêîãî ÿçûêà ëèöåÿ
¹179, Ñàíêò-Ïåòåðáóðã:

- Íèêîãäà íå áåðó öåëûé êîìï-
ëåêñ, äà ýòî è íå íóæíî, ïîòîìó ÷òî
ëþáóþ ðàçðàáîòêó âñåãäà àäàïòè-
ðóåøü ïîä ñâîé êëàññ, ïîä îïðåäå-
ëåííóþ òåìó. Èíîãäà öåïëÿåò èäåÿ,
à èíîãäà åñòü èíòåðåñíûå ïðèåìû,
çàäà÷è è ò. ä. Ìîæíî âçÿòü ïðåçåí-
òàöèþ è ïåðåäåëàòü åå â ñîîòâåò-
ñòâèè ñ òåìîé óðîêà. ß ïîëüçóþñü
ðàçðàáîòêàìè êîëëåã ïî øêîëå, è â
ðàçëè÷íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ñîîá-
ùåñòâàõ åñòü ìíîãî ìåòîäè÷åñêèõ
êîïèëîê, îòêóäà ìîæíî âçÿòü êîíñ-
ïåêòû óðîêîâ. Òàêæå âûêëàäûâàþ
ñâîè íàðàáîòêè, è èìè òîæå êòî-òî
ïîëüçóåòñÿ.
Íàäåæäà ÊÐÞ×ÊÎÂÀ, ó÷èòåëü
èñòîðèè è îáùåñòâîçíàíèÿ øêîëû
¹5, Âîðîíåæ:

- Õîðîøèé ó÷èòåëü íèêîãäà íå áó-
äåò çàìûêàòüñÿ íà ñåáå ñàìîì. Â íà-
øåé øêîëå â ïîñëåäíåé ÷åòâåðòè
ïðîõîäèë ôåñòèâàëü îòêðûòûõ óðî-
êîâ, áîëüøèíñòâî èç íèõ ïîñâÿùà-
ëèñü îïûòó ðàáîòû ïî íîâûì ÔÃÎÑ.
Ñåãîäíÿ ýòî î÷åíü àêòóàëüíî. Âåäü ó
êàæäîãî ó÷èòåëÿ ìîæíî ÷òî-òî
âçÿòü äëÿ ñåáÿ, òîëüêî, êîíå÷íî, ýòî
àäàïòèðóåøü ê ñâîåìó òåìïåðàìåí-
òó, îïûòó è ñâîèì ìåòîäèêàì. Íî-
âèíêè íóæíû, áåç ýòîãî íèêóäà. È
íàìíîãî èíòåðåñíåå ïîáûâàòü íà
óðîêå, óâèäåòü åãî âæèâóþ. Íî íàäî
áûòü ãîòîâûì ê òîìó, ÷òî äàæå åñëè
âñå ñàìîå ëó÷øåå òû áåðåøü è ñòàðà-
åøüñÿ äàòü äåòÿì, ðåçóëüòàòû â ðàç-
íûõ êëàññàõ ìîãóò îêàçàòüñÿ ðàçíû-
ìè. Òóò ìíîãîå çàâèñèò îò äåòåé, èõ
ñïîñîáíîñòåé è ìîòèâàöèè.
Îêñàíà ÇÀÌÊÎÂÀ, ó÷èòåëü
ãåîãðàôèè øêîëû ¹102, Íèæíèé
Íîâãîðîä:

- Î÷åíü àêòèâíî èñïîëüçóþ.
Ñìîòðþ, ó÷óñü ó áîëåå îïûòíûõ
êîëëåã. Êîíå÷íî, áûâàåò, ÷òî íå âñå
ìîæíî èñïîëüçîâàòü. Êàêèå-òî
âåùè íóæíî àäàïòèðîâàòü ïîä ñâîé
êëàññ. Íî  ÷óæîé ïðèìåð âñåãäà çà-
ðàçèòåëåí. Îí âäîõíîâëÿåò íà ïîä-
âèãè, íà ñîáñòâåííûå ðàçðàáîòêè.
Îëåã ØËÎÊÈÍ, ó÷èòåëü ðóññêîãî
ÿçûêà è ëèòåðàòóðû Áåéñêîé
øêîëû-èíòåðíàòà, Ðåñïóáëèêà
Õàêàñèÿ:

- Â ïðîøëîì ãîäó, áóäó÷è â Ìîñê-
âå íà ôèíàëå êîíêóðñà «Ó÷èòåëü
ãîäà», êóïèë ðàáî÷óþ òåòðàäü ê
ó÷åáíîìó êîìïëåêñó äëÿ 5-ãî êëàñ-
ñà ïîä ðåäàêöèåé Ò.À.Ëàäûæåíñêîé
è Ì.Ò.Áàðàíîâà. Âñå óðîêè ïîäðîá-
íî ðàñïèñàíû, ó÷èòåëþ îñòàåòñÿ
ïîäñòàâëÿòü ÷èñëà, íó è, ðàçóìååò-
ñÿ, àäàïòèðîâàòü ïîä ñâîèõ ó÷åíè-
êîâ. Óðîêè âåë ñ åå ïîìîùüþ è íå
ïîíèìàþ, çà÷åì ÿ äîëæåí ïèñàòü
íûí÷å äðóãóþ ïðîãðàììó, åñëè óæå
ñóùåñòâóåò ãîòîâàÿ?

Èãîðü ÂÅÒÐÎÂ

Â Òâåðñêîé îáëàñòè ïðîøåë ëåò-
íèé ëàãåðü äëÿ ìîëîäåæè ñ íàðó-
øåíèÿìè ðàçâèòèÿ, îðãàíèçîâàí-
íûé áëàãîòâîðèòåëüíûì ôîíäîì
«Ëó÷øèå äðóçüÿ».

Áîëåå ñîòíè ó÷àñòíèêîâ - âîëîí-
òåðû, îðãàíèçàòîðû, ðîäèòåëè è
ñàìè ðåáÿòà - ïðîâåëè ïÿòü äíåé íà
áåðåãó Âîëãè â àêòèâíûõ èãðàõ, òðå-
íèíãàõ, ñïîðòèâíûõ ñîðåâíîâàíèÿõ
è òâîð÷åñêèõ êîíêóðñàõ. Îäíà èç çà-
äà÷ ñîâìåñòíîãî îòäûõà - ïîäðó-
æèòü ìîëîäåæü ñ îñîáåííîñòÿìè
ðàçâèòèÿ è âîëîíòåðîâ, áîëüøèí-
ñòâî èç êîòîðûõ ñîñòàâëÿþò ñòó-
äåíòû ìîñêîâñêèõ âóçîâ.

Ñðåäè ðåáÿò áûëè òå, êòî óæå íå
ïåðâûé ãîä åçäèò â ëàãåðü «Ëó÷øèõ
äðóçåé», à òàêæå íîâè÷êè, âïåðâûå
ïîïàâøèå â ýòîò êîëëåêòèâ. Ãëàâ-
íîé èíòðèãîé ëàãåðÿ ñòàëè «òàé-
íûå äðóçüÿ»: êàæäûé âûáðàë ñåáå
îáúåêò äëÿ îêàçàíèÿ çíàêîâ âíèìà-
íèÿ, îäíàêî äî ñàìîãî êîíöà íå
áûëî èçâåñòíî, êòî êîìó ïèøåò è
ïåðåäàåò òðîãàòåëüíûå ïîäàðêè -
áóêåò ïîëåâûõ öâåòîâ, ìîðîæåíîå
èëè ñòàêàí ÷åðåøíè.

Äëÿ ðîäíûõ, ïðèåõàâøèõ â ëà-
ãåðü, áûëè îðãàíèçîâàíû ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå òðåíèíãè. Ðîäèòåëè ðå-

áÿò-èíâàëèäîâ æèâóò â ïîñòîÿííîé
áèòâå çà ñâîèõ äåòåé. «Åñëè íå óäå-
ëÿòü âíèìàíèÿ ýìîöèîíàëüíîé
ñôåðå, ýòî ïðèâåäåò ê âûãîðàíèþ,
ñðûâàì, - îáúÿñíÿåò ïñèõîëîã Þëèÿ
Ñèáèëåâà. - Çäåñü ìû ó÷èëèñü ðàáî-
òàòü ñ ýìîöèÿìè, ïðèíèìàòü òî, ÷òî
íåâîçìîæíî èçìåíèòü».

Âñåì «ëó÷øèì äðóçüÿì» î÷åíü
ïîíðàâèëîñü êàðíàâàëüíîå øå-
ñòâèå, êîãäà êàæäûé âûáðàë è ñìàñ-
òåðèë ñåáå êîñòþì: íà ïàðàäå áûëè
êîâáîè è âåäüìû, ñêàçî÷íûå ãåðîè
è ñàìûå ðàçíîîáðàçíûå çâåðè. Îã-
ëóøèòåëüíûé óñïåõ èìåëè òâîð-
÷åñêèé êîíêóðñ èíñöåíèðîâàííîé
ïåñíè è âå÷åð òàíöåâ, äëÿ êîòîðîãî
êàæäàÿ êîìàíäà ñ ïîìîùüþ íåóòî-
ìèìûõ âîëîíòåðîâ ïîäãîòîâèëà
ñâîé òàíöåâàëüíûé íîìåð.

Ñïåöèàëèñòû îáùåñòâåííîé
îðãàíèçàöèè «Ïåðñïåêòèâà» ïðîâå-
ëè îòäåëüíûå òðåíèíãè äëÿ þíî-
øåé è äåâóøåê ñ îñîáåííîñòÿìè
ðàçâèòèÿ.

Çàâåðøàþùèé êîíöåðò ñòàë ãâîç-
äåì ëàãåðíîé ïðîãðàììû. Çäåñü
âûñòóïàëè è êîìàíäû ñî ñâîèìè
íîìåðàìè, è îòäåëüíûå àðòèñòû ñ
ïåñíÿìè, òàíöàìè è äåêëàìàöèåé.
Ñáîðíàÿ êîìàíäà ðîäèòåëåé ïðåä-
ñòàâèëà òðàãåäèþ «Ìóõà-Öîêîòó-
õà», êîòîðàÿ áûëà âñòðå÷åíà áóðíû-
ìè àïëîäèñìåíòàìè.

Âûñøàÿ øêîëà
Äèïëîì ÐÃÏÓ - ãàðàíòèÿ êà÷åñòâà

ñïåöèàëèñòû áóäóò âîñòðåáîâàíû
âñåãäà è âåçäå.

Ïî ñëîâàì äèðåêòîðà Èíñòèòóòà
äåòñòâà ÐÃÏÓ èì. À.È.Ãåðöåíà
Íèíû Íîòêèíîé, ýòî óòâåðæäåíèå
ñîâåðøåííî âåðíîå. Åæåãîäíî â
îáðàçîâàòåëüíûå îðãàíèçàöèè ãî-
ðîäà òðóäîóñòðàèâàþòñÿ 92-96
ïðîöåíòîâ âûïóñêíèêîâ èíñòèòó-
òà. Ìàëî òîãî, óæå íà÷èíàÿ ñ ïåðâî-
ãî êóðñà áóäóùèå ó÷èòåëÿ è âîñïè-
òàòåëè ðàáîòàþò â ñèñòåìå îáðàçî-
âàíèÿ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà. Â ýòîì
ãîäó ïîîùðåíèå çà îòëè÷íóþ ó÷åáó
çàñëóæèëè 45 âûïóñêíèêîâ Èíñòè-
òóòà äåòñòâà. Êàê ïîä÷åðêíóëà
Íèíà Íîòêèíà, ýòî áûëà î÷åíü àê-
òèâíàÿ è òâîð÷åñêàÿ ãðóïïà ðåáÿò.

Â íàïóòñòâåííîì ñëîâå Âàëåðèé
Ñîëîìèí ïîæåëàë îòëè÷íèêàì
áûòü çäîðîâûìè è ñ÷àñòëèâûìè è
íèêîãäà íå çàáûâàòü ñâîþ àëüìà-
ìàòåð.

Äèïëîìû îòëè÷íèêàì âðó÷àþò ðåêòîð ÐÃÏÓ Âàëåðèé ÑÎËÎÌÈÍ
è ïðåäñåäàòåëü Êîìèòåòà ïî ìîëîäåæíîé ïîëèòèêå
è âçàèìîäåéñòâèþ ñ îáùåñòâåííûìè îðãàíèçàöèÿìè Àëåêñàíäð
ÏÀÐÕÎÌÅÍÊÎ

ÅÃÝ
Ñðåäíèé áàëë óïàë ïî âñåì
ïðåäìåòàì
Ëîðà ÇÓÅÂÀ

Ñðåäíèé áàëë ïî ÅÃÝ ñíèçèëñÿ â 2014 ãîäó ïî âñåì ïðåäìåòàì.
Êîëè÷åñòâî ñòîáàëëüíûõ ðàáîò ïî ñðàâíåíèþ ñ ïðîøëûì ãîäîì
óìåíüøèëîñü àæ â òðè ðàçà. Ñ ýòîé ïå÷àëüíîé ñòàòèñòèêè íà÷à-
ëàñü ïðåññ-êîíôåðåíöèÿ ïî èòîãàì ÅÃÝ-2014, êîòîðóþ ïðîâåëè
ìèíèñòð îáðàçîâàíèÿ è íàóêè Äìèòðèé Ëèâàíîâ è ãëàâà Ðîñîáð-
íàäçîðà Ñåðãåé Êðàâöîâ.

Âïðî÷åì, ïî äàííûì âåäîìñòâ, êîëè÷åñòâî ó÷àùèõñÿ, íå ñäàâøèõ
îáÿçàòåëüíûå ïðåäìåòû (ðóññêèé ÿçûê è ìàòåìàòèêó), òàêæå ñíè-
çèëîñü íà 24%. Íî ïîñëåäíåå íåìóäðåíî, âåäü Ðîñîáðíàäçîð ïîíè-
çèë ìèíèìàëüíûé ïîðîã áàëëîâ, íåîáõîäèìûé äëÿ ïîëó÷åíèÿ
øêîëüíîãî àòòåñòàòà, ïî ðóññêîìó ÿçûêó ñ 36 äî 24, ïî ìàòåìàòèêå
ñ 24 äî 20.

Â ïðîøëîì ãîäó òåõ, êòî íå ïðåîäîëåë ìèíèìàëüíîãî ïîðîãà ïî
ðóññêîìó ÿçûêó, áûëî ïðèìåðíî 11 òûñÿ÷ ÷åëîâåê (èç áîëåå 700
òûñÿ÷), òî åñòü 1,5 ïðîöåíòà ñäàþùèõ. Ê ýòîé æå íîðìå â ýòîì ãîäó
ïðèøëè, ïîñëå òîãî êàê ðóáåæ â 36 áàëëîâ ñíèçèëè. Èíà÷å, êàê ïðè-
çíàëñÿ Ëèâàíîâ, íå ñäàâøèõ ýêçàìåí ïî ðóññêîìó îêàçàëîñü áû 28
òûñÿ÷ ÷åëîâåê èç îêîëî 750 òûñÿ÷ ó÷àñòíèêîâ ÅÃÝ, à ýòî óæå 4,2 ïðî-
öåíòà. Ïóòåì íåõèòðûõ âû÷èñëåíèé ïîëó÷èì, ÷òî îêîëî 17 òûñ. âû-
ïóñêíèêîâ, ñíèçèâ ïîðîãîâûå áàëëû, àòòåñòàòû ïðîñòî «ïîäàðè-
ëè» (è ýòî òîëüêî ïî ðóññêîìó ÿçûêó). Ïðàâäà, ýòî ðåøåíèå íå îò-
êðûëî äëÿ íèõ äâåðåé âóçîâ, ãäå ìèíèìàëüíûé áàëë äëÿ ïîñòóïëå-
íèÿ îñòàëñÿ íà ïðåæíåì óðîâíå.

Â ñâîèõ âûñòóïëåíèÿõ Ëèâàíîâ è Êðàâöîâ ñäåëàëè àêöåíò íà òîì,
÷òî â ýòîì ãîäó åäèíûé ãîñýêçàìåí áûë ïðîâåäåí ìàêñèìàëüíî
îáúåêòèâíî, è ýòî ïîçâîëèëî ïðîâåñòè ðåàëüíóþ äèàãíîñòèêó ñî-
ñòîÿíèÿ îáðàçîâàòåëüíîé ñèñòåìû. Ðåãèîíàì äàíî ïîðó÷åíèå ðàç-
ðàáîòàòü è â ñàìîì ñêîðîì âðåìåíè ðåàëèçîâàòü ñïåöèàëüíûå ïðî-
ãðàììû ïîääåðæêè ñëàáûõ øêîë.

Â ëåòíåì ëàãåðå äëÿ ìîëîäåæè ñ íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ ñêó÷àòü
áûëî íåêîãäà
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Îêñàíà ÐÎÄÈÎÍÎÂÀ, Ðåñïóáëèêà
Ñàõà (ßêóòèÿ)

ß ñîâåðøåííî óâåðåíà, ÷òî ÿêóòñ-
êèå ó÷èòåëÿ íà êîíêóðñå «Ó÷èòåëü
ãîäà Ðîññèè» - äî êîíöà íå ðàñ-
êðûòàÿ êàòåãîðèÿ ó÷àñòíèêîâ, íå
ðàçãàäàííàÿ. Èíîãäà îíè ÿðêî âîñ-
õîäÿò íàä êîíêóðñíûì ãîðèçîí-
òîì, êàê Ôåíÿ Ëåõàíîâà, ó÷èòåëü
ýâåíêèéñêîãî ÿçûêà èç Ðåñïóáëè-
êè Ñàõà (ßêóòèÿ), êîòîðàÿ â 2000
ãîäó âîøëà â ïÿòåðêó ïîáåäèòåëåé
íà âñåðîññèéñêîì ôèíàëå. Íî ÷à-
ñòî îñòàþòñÿ â òåíè. Íå ïîòîìó, ÷òî
ñåðûå è íåèíòåðåñíûå. Ïðîñòî
îíè íè íà êîãî íå ïîõîæè, íå ïîä
êîãî íå ïîäëàæèâàþòñÿ, îñòàþòñÿ
ñàìè ñîáîé. È åùå ÿêóòñêèå ïåäà-
ãîãè òðàäèöèîííî ñêðîìíûå è
êðèòè÷åñêè íàñòðîåííûå ê ñàìèì
ñåáå ëþäè.

Î ñêðîìíîñòè ÿêóòîâ óæå íå
ðàç íàïèñàíî è ñêàçàíî, â òîì
÷èñëå íà ñòðàíèöàõ íàøåé ãàçå-
òû. Íå ñòîèò ïîâòîðÿòüñÿ. Òåì
áîëåå ÷òî ìîé ãåðîé - ó÷èòåëü
ãîäà Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ)-
2013 Ôåäîð Óøêàíîâ - ïåäàãîã
íîâîé ôîðìàöèè. Íåò, êîíå÷íî,
îí æèâåò â ñîîòâåòñòâèè ñ òðà-
äèöèÿìè è òîæå äîñòàòî÷íî
ñêðîìåí è ìîë÷àëèâ êàê òèïè÷-
íûé ÿêóò. Íî âìåñòå ñ òåì îí ìî-
ëîäîé ÷åëîâåê, ñîâðåìåííûé ïà-
ðåíü, ê òîìó æå ó÷èòåëü àíãëèé-
ñêîãî ÿçûêà. Â Ôåäîðå Ôåäîðî-
âè÷å óäèâèòåëüíûì îáðàçîì ñî-
øëèñü Çàïàä è Âîñòîê (êàê òóò
íå âñïîìíèòü Êèïëèíãà! Êîíå÷-

íî, ýòî óæå äàâíî æóðíàëèñòñ-
êèé øòàìï, íî ÷òî ïîäåëàòü...).
Òàê âîò â äàííîì ñëó÷àå ñòîëü
äàëåêèå äðóã îò äðóãà öèâèëèçà-
öèè âñå-òàêè ñîøëèñü, ÷òîáû ðî-
äèëîñü... ÷òî-òî íîâîå.

Íîâîå â êîíêðåòíîì ñìûñëå
ýòîãî ñëîâà. Ðå÷ü èäåò î íîâûõ
èíôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèÿõ.
Ïðè ÷åì çäåñü îíè? Ñåé÷àñ
îáúÿñíþ, íî ñíà÷àëà ïîòåðïèòå,
áóäåò ïðåäûñòîðèÿ, íå ìåíåå
èíòåðåñíàÿ...

Íà÷íó ñ òîãî, ÷òî Ôåäîð Óøêà-
íîâ íå ïðîñòî ó÷èò ñâîèõ äåòåé
èíîñòðàííîìó ÿçûêó, îí ñòðå-
ìèòñÿ äåëàòü ýòî êà÷åñòâåííî.
Äëÿ íåãî êà÷åñòâî ïðåïîäàâà-
íèÿ îçíà÷àåò ñîçäàíèå óñëîâèé,
äëÿ òîãî ÷òîáû ðåáÿòà äî êîíöà
îòäàâàëè ñåáå îò÷åò,  çà÷åì èì
íóæåí ïðåäìåò «Àíãëèéñêèé
ÿçûê». Êàçàëîñü áû, ÷òî çà áëàæü
ó ìîëîäîãî «àíãëè÷àíèíà»? Ñîò-

íè, òûñÿ÷è ó÷èòåëåé ïðåïîäàþò,
íå îáðàùàÿ íèêàêîãî âíèìàíèÿ
íà æåëàíèå øêîëüíèêîâ áûòü
íàó÷åííûìè. Ê òîìó æå àíãëèé-
ñêèé ÿçûê îäíîçíà÷íî íåîáõî-
äèì âñåì, òàê ñ÷èòàåòñÿ...

Îäíàêî Ôåäîð Ôåäîðîâè÷ -
ÿêóò. À äëÿ ÿêóòñêîé ïåäàãîãèêè
õàðàêòåðíî óâàæåíèå íå òîëüêî
ê ñòàðøèì, íî è ê äåòÿì. Ñîáëþ-
äåíèå èõ èíòåðåñîâ, æåëàíèé,
ó÷åò âîçìîæíîñòåé.

Ôåäîð Óøêàíîâ ïðèøåë ðàáî-
òàòü ó÷èòåëåì â àëüìà-ìàòåð,
êîòîðóþ îêîí÷èë â ñâîå âðåìÿ, -
Ìàëûêàéñêóþ ñðåäíþþ øêîëó
èìåíè Ì.Â.Ìåãåæåêñêîãî. Ñ îä-
íîé ñòîðîíû, ñàìóþ îáû÷íóþ -
íå ëèöåé, íå ãèìíàçèÿ, ñ äðóãîé
ñòîðîíû, ñïåöèàëèçèðîâàííóþ -
àãðîïðîôèëèðîâàííóþ. Ìíîãèå
ó÷åíèêè â ñòàðøèõ êëàññàõ óæå
ðàáîòàþò è íåïëîõèå äåíüãè çà-
ðàáàòûâàþò. È âîò ðåáÿòà, êîòî-
ðûì íå ïîíàñëûøêå çíàêîì òÿ-
æåëûé ôèçè÷åñêèé òðóä, ïðèõî-
äÿò íà óðîê àíãëèéñêîãî. Ôðàçû,
ãðàììàòèêà, òåêñòû î êóëüòóðå,
ïóòåøåñòâèÿõ, çàðóáåæíûõ
ñòðàíàõ, ëèòåðàòóðå... Âñå ýòî
âûãëÿäèò òàêèì îòîðâàííûì îò
æèçíè, ÷òî ïîäðîñòêè è íå äóìà-
þò ïðèòâîðÿòüñÿ, ïðÿìî ãîâî-
ðÿò ó÷èòåëþ, ÷òî èì ýòî íåèíòå-
ðåñíî è íåíóæíî. Êàê â ïîäîá-
íûõ ñëó÷àÿõ îòâå÷àåò ó÷åíèêàì
ïåäàãîã? Êîíå÷íî, îí ãîâîðèò,
÷òî ðåáÿòà îáÿçàòåëüíî ïîåäóò
çà ðóáåæ, íàïðèìåð, íà îòäûõ,
äîëæíû æå îíè çíàòü õîòÿ áû
ýëåìåíòàðíóþ ëåêñèêó, ÷òîáû

îáúÿñíÿòüñÿ. «À âû óâåðåíû, ÷òî
ïîåäåì? - ñêåïòè÷åñêè âîïðîøà-
þò ÿêóòñêèå øêîëüíèêè. - È åñëè
ïîåäåì, òî èìåííî â àíãëîÿçû÷-
íûå ñòðàíû? À ìû âîò â Êèòàé
ñîáèðàåìñÿ...»

Äëÿ Ôåäîðà Óøêàíîâà ìîòèâà-
öèÿ äåòåé ê èçó÷åíèþ àíãëèéñ-
êîãî ÿçûêà ñòàëà îñíîâíîé ïðî-
áëåìîé ïðåïîäàâàíèÿ. À ñòðåì-
ëåíèå íå «êîðìèòü» íàñèëüíî
èíîñòðàííûì íà óðîêàõ, äàòü
ïî÷óâñòâîâàòü âêóñ ê ÷óæîìó íà-
ðå÷èþ - äåëîì ÷åñòè. Ê òîìó æå
Ôåäîð Ôåäîðîâè÷ ïðåêðàñíî ïî-
íèìàåò: ïðàêòè÷íûå ñîâðåìåí-
íûå ïîäðîñòêè õîòÿò ñîñòîÿòüñÿ
â æèçíè çäåñü è ñåé÷àñ, íåñáû-
òî÷íûå ìå÷òû íå äëÿ íèõ.

Ìîæåò áûòü, èìåííî ðåçóëü-
òàòû ýòîé ðàáîòû è ïðèâåëè
ñåëüñêîãî ó÷èòåëÿ àíãëèéñêîãî
ÿçûêà íà êîíêóðñ «Ó÷èòåëü
ãîäà», âåäü ñ ðîñòîì èíòåðåñà ê

ïðåäìåòó íåèçáåæíî ïîâûøà-
þòñÿ è êà÷åñòâî ïðåïîäàâàíèÿ,
è ìàñòåðñòâî. Ïîÿâëÿþòñÿ ÿðêèå
ïðèåìû, ïðîñûïàåòñÿ ïåäàãîãè-
÷åñêèé äàð.

Ñàì Ôåäîð ïðåêðàñíî ïîìíèò
òîò âîëøåáíûé ìîìåíò, êîãäà
èçìåíèëîñü åãî ñîáñòâåííîå îò-
íîøåíèå ê àíãëèéñêîìó ÿçûêó.
Ó÷èëñÿ áåç îñîáîãî èíòåðåñà, õî-
äèë íà óðîêè è âäðóã... íà÷àë
ñìîòðåòü äðóãèìè ãëàçàìè íà
ïðèâû÷íûå çàíÿòèÿ è äàâíî
çíàêîìîãî ïåäàãîãà Ëþäìèëó
Ñîôðîíîâíó. Âèíîé òîìó... ãðóï-
ïà «Backstreet boys». Êàññåòó ñ çà-
ïèñÿìè èìåííî ýòîé ãðóïïû
ïðèñëàëà Ôåäîðó-äåâÿòèêëàñ-
ñíèêó åãî ðîäíàÿ ñåñòðà Àíàñòà-
ñèÿ. Ïåñíè áûëè, åñòåñòâåííî, íà
àíãëèéñêîì. È Ôåäîð ðàç è íà-
âñåãäà âëþáèëñÿ íå òîëüêî â
êîìïîçèöèè, íî è â àíãëèéñêèé
ÿçûê. Çàõîòåëîñü åãî èçó÷àòü,
çíàòü. Î÷åíü ñêîðî Óøêàíîâ âû-
ëåç èç òðîåê ïî ïðåäìåòó, ñòàë
ïîëó÷àòü ÷åòâåðêè, çàòåì ïÿòåð-
êè. Ê êîíöó øêîëû ñòàëî ïîíÿò-
íî, ÷òî àíãëèéñêèé ÿçûê äîëæåí
ñòàòü ïðîôåññèåé. Ìàìà - äèðåê-
òîð ìóçåÿ, ó÷èòåëü íàöèîíàëü-
íîé êóëüòóðû, îòåö - òðàêòîðèñò
- áûëè óäèâëåíû âûáîðîì ñûíà.
Íî, êîíå÷íî, íå âîçðàæàëè.

Ôåäîð ïîåõàë ïîñòóïàòü íà ôà-
êóëüòåò èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ
ßêóòñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà. Âñå-òàêè ìíîãîå â
æèçíè ðåøàåò ñëó÷àé! Õîðîøèñò
Óøêàíîâ íà èçëîæåíèè âäðóã
ïîëó÷èë òðîéêó - ïðåïîäàâàòå-

ëÿ, êîòîðûé äèêòîâàë òåêñò,
ïðàêòè÷åñêè íå áûëî ñëûøíî íà
«êàì÷àòêå», êóäà ïîïàëè Ôåäîð
è åùå íåñêîëüêî «ñ÷àñòëèâ÷è-
êîâ». Ðåáÿòà ôàêòè÷åñêè ïèñàëè
ñî÷èíåíèÿ, äîäóìûâàÿ òî, ÷òî
íåäîñëûøàëè... Íå ïðîéäÿ ïî
êîíêóðñó, Ôåäîð íå ðàñòåðÿëñÿ -
ïîäàë äîêóìåíòû â ïåäàãîãè÷åñ-
êèé êîëëåäæ è ïîñòóïèë. Ïîëó-
÷èâ äèïëîì ó÷èòåëÿ àíãëèéñêî-
ãî ÿçûêà, îí ïîïûòàëñÿ åùå ðàç
ñâåðíóòü ñ ïåäàãîãè÷åñêîé ñòåçè
- õîòåë ñòàòü âîåííûì, äà è ÿçûê
áû ïðèãîäèëñÿ. Íî îïÿòü çâåçäû
ñîøëèñü òàê, ÷òî ïðèãëàøåíèå
èç âîåííîãî âóçà äîëãî èñêàëî
Óøêàíîâà, à êîãäà íàøëî, îí óæå
ðàáîòàë â øêîëå è ñåìüÿ âîçíèê-
ëà. Êðåïêàÿ ñåìüÿ, íåñìîòðÿ íà
òî ÷òî ñ áóäóùåé æåíîé ñî ñêà-
çî÷íûì èìåíåì Íàðèÿ (÷òî â ïå-
ðåâîäå ñ ÿêóòñêîãî îçíà÷àåò
«êðàñàâèöà») Ôåäîð ïîçíàêî-

ìèëñÿ âñåãî çà òðè ìåñÿöà äî
ñâàäüáû. Óæå íå õîòåëîñü íè÷å-
ãî ìåíÿòü â ñâîåé æèçíè, äà è
ïðåïîäàâàíèå, êàê âûÿñíèëîñü,
äåëî ïî äóøå è ñïîñîáíîñòÿì.

Íî âåðíóñü íàêîíåö ê èäåå, ðî-
äèâøåéñÿ ó Ôåäîðà Óøêàíîâà,
êîãäà îí îñîçíàë, ÷òî åãî ó÷åíè-
êàì ñîâñåì íåèíòåðåñåí àíãëèé-
ñêèé ÿçûê.

Â 2012 ãîäó Ôåäîð Ôåäîðîâè÷
è åãî ó÷åíèêè óâëåêëèñü ðîáîòî-
òåõíèêîé. Ýòî ëåãî-êîíñòðóèðî-
âàíèå, ïðîãðàììèðîâàíèå ëåãî-
êîíñòðóêöèé íà îïðåäåëåííûå
äåéñòâèÿ. Ìåæäó ïðî÷èì, â ýòîì
ãîäó ðåáÿòà èç Ìàëûêàéñêîé
øêîëû íàõâàòàëè ïðèçîâûõ
ìåñò íà ïåðâîì ðåñïóáëèêàíñ-
êîì ôåñòèâàëå ðîáîòîòåõíèêè â
ßêóòñêå.

Òàê âîò èíòåðåñ ê ðîáîòàì ëåã-
êî ïåðåðàñòàåò â èíòåðåñ ê èíîñ-
òðàííîìó ÿçûêó. Âåäü ïðîãðàì-
ìû, êîòîðûå íóæíû äëÿ èõ ñáîð-
êè, - íà àíãëèéñêîì, ïðåïîäàâà-
òåëè, êîòîðûå îáó÷àþò äåòåé â
ìåæäóíàðîäíûõ ëàãåðÿõ, òîæå
ãîâîðÿò ïî-àíãëèéñêè áîëüøåé
÷àñòüþ. Âîò âàì è ïðàêòè÷åñêàÿ
íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ ÿçûêà.
Òåì áîëåå ÷òî Ôåäîð Óøêàíîâ -
æóòêî ïðèíöèïèàëüíûé ïåäà-
ãîã. Ïîñòàâèë çàäà÷ó  è âìåñòî
äåòåé ðàáîòàòü íè çà ÷òî íå áó-
äåò. Ñîâåò, êîíñóëüòàöèÿ - ïîæà-
ëóéñòà, íî ñòàðàéòåñü ðàçîá-
ðàòüñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî.

Êîíå÷íî, ðîáîòû íå åäèí-
ñòâåííàÿ òåìà äëÿ ðàçãîâîðà ñ
ðåáÿòàìè íà àíãëèéñêîì. Äà è
èíòåðåñíà îíà âñå-òàêè áîëüøå
ïàðíÿì. Äåâóøêàì Ôåäîð Ôåäî-
ðîâè÷ ïðåäëàãàåò òâîð÷åñêèå
çàäàíèÿ. Íàïðèìåð, îíè ñîçäàþò
ïðåçåíòàöèè äëÿ âûñòóïëåíèé,
ïîëîæèì,  íà êîíêóðñå ïåñåí íà
àíãëèéñêîì ÿçûêå.

Êñòàòè, Ôåäîð, êîíå÷íî, íå çà-
áûâàåò î ïåíèè è ïåñíÿõ, êîòî-
ðûå êîãäà-òî, ìîæíî ñêàçàòü, ïî-
äàðèëè åìó ïðîôåññèþ. Óâëå÷å-
íèå äàâíî ïåðåðîñëî â íàñòîÿ-
ùóþ ïðèâÿçàííîñòü. Ôåäîð ïè-
øåò ñòèõè íà òðåõ ÿçûêàõ - ðóñ-
ñêîì, ÿêóòñêîì, àíãëèéñêîì,
ïîåò, áëàãî ãîëîñ ó íåãî êðàñè-
âûé. «Ñïàñèáî ðîäèòåëÿì», -
óëûáàåòñÿ îí. À íà óðîêàõ ïîåò
íå òîëüêî ó÷èòåëü - âåñü êëàññ!

Ñïåëè - íà÷èíàþò ðàçáèðàòü-
ñÿ, î ÷åì ïåñíÿ, êàêèå â íåé ñêðû-
òû òàéíû. Âîò îäíà èç ëþáèìûõ
êîìïîçèöèé ïåäàãîãà è åãî âîñ-
ïèòàííèêîâ - «Let it be» Áèòëç.

«Ýòî ïðåêðàñíàÿ ïåñíÿ, â êîòî-
ðîé åñòü ãëóáîêèé ñìûñë, - ðàñ-
ñêàçûâàåò Ôåäîð. - Ïîë Ìàêêàð-
òíè ïåë î ñèòóàöèè, êîòîðàÿ ìî-
æåò áûòü ó îáû÷íîãî ÷åëîâåêà.
Ìû ðàçáèðàëèñü â ýòîì, êîãäà
ïåðåâîäèëè. Ýòî çàìå÷àòåëü-
íûé ìîìåíò,  êîãäà äåòè ñàìè
ïåðåâîäÿò òåêñòû ïëþñ ê ýòîìó
íàõîäÿò âàðèàíòû â Èíòåðíåòå.
Ïîòîì îíè ñðàâíèâàþò. È ðàñ-
ñóæäàåì,  î ÷åì èäåò ðå÷ü. Â ïåñ-
íå åñòü èçâåñòíûå ñòðî÷êè:
«Mother Mary comes to me...» Ñ÷è-
òàåòñÿ, ÷òî ýòî îáðàùåíèå ê Ñâÿ-
òîé Äåâå Ìàðèè. À ìû  â áèîãðà-
ôèè ñýðà Ìàêêàðòíè ïîêîïà-
ëèñü è óçíàëè, ÷òî åãî ìàìó çâà-
ëè Ìýðè. Çíà÷èò, êîãî îí çîâåò â
òðóäíûå ìîìåíòû è ïðî êîãî îí
âñïîìèíàåò? À âäðóã ýòî ìàìà?
Ìû äîøëè äî ýòîãî, è äåòè ñêà-
çàëè: «Êëàññíî!»

À êîëëåãà ïî ïðåäìåòó è ïî
êîíêóðñó, ó÷àñòíèê «Ó÷èòåëÿ
ãîäà Ðîññèè-2011» Åâãåíèé Ôå-
äîðîâ ïîäñêàçàë Óøêàíîâó åùå
îäèí ïðèåì, âûçûâàþùèé æè-

âîé èíòåðåñ äåòåé ê óðîêó, - ïå-
ðåâîä àíãëèéñêèõ èäèîì. Ðàçîá-
ðàâøèñü, ÷òî îçíà÷àåò òî èëè
èíîå âûðàæåíèå, îòñìåÿâøèñü,
ïîòîìó ÷òî èíîãäà ýòî áûâàåò
î÷åíü çàáàâíî, äåòè äàæå â æèç-
íè àíãëèéñêèå èäèîìû èñïîëü-
çóþò!

Íà êîíêóðñíîì óðîêå ó Ôåäî-
ðà Óøêàíîâà áûëà òà æå çàäà÷à,
÷òî â áóäíè÷íîé ïðàêòèêå, - ìî-
òèâèðîâàòü äåòåé, çàèíòåðåñî-
âàòü èõ òåìîé. È òåìà áûëà ëþ-
áèìàÿ - ðîáîòû. Ôåäîð Ôåäîðî-
âè÷ âçÿë êíèãó Àéçåêà Àçèìîâà
«ß, ðîáîò» è ôèëüì, ñíÿòûé ïî
ýòîé êíèãå. Ñöåíàðèé ýòîãî óðî-
êà  íà ñîñåäíåé ñòðàíèöå. Â ðå-
àëüíîñòè óðîê ïîøåë íå ñîâñåì
òàê, êàê ïëàíèðîâàëîñü. Ðîáîò,
êîòîðîãî ó÷èòåëü ïðèíåñ ñ ñî-
áîé íà óðîê ê ó÷åíèêàì ïî-
äîëüñêîé øêîëû, íå çàõîòåë
äâèãàòüñÿ. Êîíå÷íî, ÿêóòñêèé
«àíãëè÷àíèí» îãîð÷èëñÿ è íà
ñàìîàíàëèçå ñðàçó ñòàë êàÿòü-
ñÿ, ÷òî, ìîë, óðîê íå óäàëñÿ. Ïå-
ðåñòàðàëñÿ ñ ñàìîêðèòèêîé, êî-
òîðàÿ, êàê ÿ ãîâîðèëà,  îäíî èç
êà÷åñòâ íàöèîíàëüíîãî õàðàê-
òåðà. Ïîòîì óæå ïîíÿë, ÷òî ìîæ-
íî áûëî êàê-òî îáûãðàòü ñèòóà-
öèþ ïðÿìî íà óðîêå, ïðåäëî-
æèòü ðåáÿòàì îñòàâèòü ýêñïå-
ðèìåíò ñ ðîáîòîì íà ñëåäóþ-
ùèé óðîê... Íî òàê èëè èíà÷å
âûâîä,  ÷òî íàäî áûòü ãîòîâûì
ê èìïðîâèçàöèè, è íå òîëüêî íà
êîíêóðñå, Óøêàíîâ äëÿ ñåáÿ
ñäåëàë. À äàëüøå áûëî ïðîäîë-
æåíèå...

«Òî, ÷òî óðîê óäàëñÿ, ÿ ïîíÿë
íà ñëåäóþùèé äåíü, êîãäà ïîäî-
øåë êî ìíå ìàëü÷èê è ñêàçàë,
÷òî åãî çàèíòåðåñîâàë ôèëüì, î
êîòîðîì ÿ ðàññêàçûâàë. Îí åãî
íàøåë, ñêà÷àë, ïîñìîòðåë è ïî-
ïðîñèë ñâîþ ìàìó íàéòè åìó
êíèãó. È äåâî÷êà ïîäîøëà  è ðàñ-
ñêàçàëà, ÷òî èñêàëà êíèãó â Ñåòè,
ïàðàëëåëüíî ïðî÷èòàëà ìíîãî
èíòåðåñíîãî ïðî Àéçåêà Àçèìî-
âà. Ìîòèâàöèîííàÿ öåëü ìîåãî
óðîêà áûëà äîñòèãíóòà - äåòè
ïîøëè çà ôèëüìîì è êíèãîé â
Èíòåðíåò», - îáúÿñíÿåò Ôåäîð
Ôåäîðîâè÷.

Âî âðåìÿ íàøåãî ðàçãîâîðà,
ðàññêàçûâàÿ èñòîðèþ ñâîåé
æèçíè, ÿêóòñêèé ó÷èòåëü ãîäà
ãîâîðèë î ïîçèòèâíîì îïûòå.
Ïîõîæå, è êîíêóðñ «Ó÷èòåëü
ãîäà» ñòàë èìåííî òàêèì  ïîçè-
òèâíûì ñîáûòèåì. À ñëåäîì çà
íèì ñëó÷èëîñü åùå îäíî ÷óäî,
âåäü ïîÿâëåíèå íà ñâåò íîâîãî
÷åëîâåêà - âñåãäà ÷óäî. Çèìîé
2014  ãîäà ó Ôåäîðà Óøêàíîâà è
åãî ñóïðóãè ðîäèëñÿ òðåòèé ñûí!
Ó æåíû, ïî ïðîôåññèè áóõãàëòå-
ðà, ïðèáàâèëîñü çàáîò - ðàçóìíî
âûñòðàèâàòü ñåìåéíûé áþäæåò,
ó Ôåäîðà ñòàëî ìåíüøå âðåìåíè
íà ëþáèìûå îõîòó è ðûáàëêó.

Ïîçèòèâà íàâåðíÿêà åùå áó-
äåò íåìàëî. Äîáðûå âåñòè âñå-
ãäà ïðèõîäÿò ê òîìó, êòî èõ
æäåò. È äàæå èùåò. Â ñâîåì êîí-
êóðñíîì ýññå Ôåäîð Óøêàíîâ
íàïèñàë: «Â àíãëèéñêîì ÿçûêå
åñòü ñëîâî «question», êîòîðîå
îáîçíà÷àåò «âîïðîñ». Êîðåíü
ýòîãî ñëîâà «quest» ïåðåâîäèò-
ñÿ êàê «ïîèñê». ß ìîãó ñêàçàòü,
÷òî íàõîæóñü â ñîñòîÿíèè ïîèñ-
êà è ïî-äðóãîìó æèçíü ñâîþ íå
ïðåäñòàâëÿþ. ...Â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü ó÷èòåëü äîëæåí ñòðåìèòü-
ñÿ ê ñàìîàíàëèçó è ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèþ. Îòñþäà è ñàìî-
îòäà÷à, è âäîõíîâåíèå, è ïðî-
ôåññèîíàëèçì». Ëó÷øå íå ñêà-
æåøü.

Ó÷èòåëü ãîäà

Êâåñò ïî-ÿêóòñêè
Êàê ðàçáóäèòü èíòåðåñ ê ÷óæîìó íàðå÷èþ

Óâëå÷åíèå ðîáîòîòåõíèêîé ëåãêî ïåðåðàñòàåò â èíòåðåñ ê èíîñòðàííîìó ÿçûêó
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Ôåäîð ÓØÊÀÍÎÂ, ó÷èòåëü
àíãëèéñêîãî ÿçûêà Ìàëûêàéñêîé
ñðåäíåé øêîëû èì.
Ì.Â.Ìåãåæåêñêîãî Íþðáèíñêîãî
ðàéîíà Ðåñïóáëèêè Ñàõà (ßêóòèÿ),
ó÷èòåëü ãîäà Ðåñïóáëèêè Ñàõà-2013

Öåëè: êîììóíèêàòèâíî-ðå÷åâîå
ðàçâèòèå ó÷àùèõñÿ ÷åðåç ÷òåíèå
àóòåíòè÷íîãî òåêñòà. Ñîçäàíèå ñè-
òóàöèè, ñïîñîáñòâóþùåé âîçíèê-
íîâåíèþ ìîòèâà, îïðåäåëÿþùåãî
ïðåäñòîÿùóþ äåÿòåëüíîñòü, à
èìåííî ìîòèâà ê ÷òåíèþ.

Çàäà÷è
Ðå÷åâàÿ êîìïåòåíöèÿ:  ðàçâè-

âàòü ïðîèçíîñèòåëüíûå íàâûêè â
äèàëîãè÷åñêîé ðå÷è, íàâûêè àóäè-
ðîâàíèÿ è ÷òåíèÿ  ñ ïîëíûì ïîíè-
ìàíèåì ïðî÷èòàííîãî.

ßçûêîâàÿ êîìïåòåíöèÿ: íà-
ó÷èòü óïîòðåáëÿòü â ðå÷è ëåêñè-
÷åñêèå åäèíèöû ïî òåìå.

Ñîöèîêóëüòóðíàÿ êîìïåòåí-
öèÿ:  îçíàêîìèòü ñ òâîð÷åñòâîì
àìåðèêàíñêîãî ïèñàòåëÿ-ôàíòàñòà
Àéçåêà Àçèìîâà.

Êîìïåíñàòîðíàÿ êîìïåòåí-
öèÿ: ðàçâèâàòü  ÿçûêîâûå  äîãàäêó
è âîîáðàæåíèå, òâîð÷åñêîå  ìûø-
ëåíèå, êðèòè÷åñêîå ìûøëåíèå,  ïà-
ìÿòü.

Ó÷åáíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ êîì-
ïåòåíöèÿ:  ðàçâèâàòü íàâûêè ðà-
áîòû ñ òåêñòîì, óìåíèå âûäåëÿòü
îñíîâíóþ èíôîðìàöèþ èç ïðî÷è-
òàííîãî òåêñòà îá îòíîøåíèè ÷å-
ëîâåêà ê ðîáîòó.

Ðàçâèâàþùèé àñïåêò: ðàçâè-
âàòü  ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè, ñâÿ-
çàííûå ñ ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòüþ
(âíèìàíèå, ñïîñîáíîñòü ê àíàëèçó,
ëîãè÷åñêîå ìûøëåíèå, êðèòè÷åñ-
êîå ìûøëåíèå, ÿçûêîâóþ äîãàäêó,
çðèòåëüíóþ è ñëóõîâóþ ïàìÿòü).

Âîñïèòàòåëüíûé àñïåêò: ïîâû-
øàòü èíòåðåñ ê èçó÷åíèþ àíãëèéñ-
êîãî ÿçûêà, ôîðìèðîâàòü ìîòèâà-
öèþ ê ÷òåíèþ, âîñïèòûâàòü êóëü-
òóðó ÿçûêîâîãî îáùåíèÿ, óâàæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå äðóã ê äðóãó,
óìåíèå  âíèìàòåëüíî ñëóøàòü ñî-
áåñåäíèêà.

Ýòàïû óðîêà
I. Mîòèâàöèÿ ê äåÿòåëüíîñòè -
2 ìèí.
II. Àêòóàëèçàöèÿ çíàíèé -
3 ìèí.
III. Ïîñòàíîâêà ó÷åáíîé ïðîáëå-

ìû. Ðàáîòà íàä òåêñòîì -
15 ìèí.
IV. «Îòêðûòèå íîâîãî çíàíèÿ».

Âûâåäåíèå òðåõ çàêîíîâ î ðîáîòàõ -
7 ìèí.
V. Ðåôëåêñèÿ äåÿòåëüíîñòè -
3 ìèí.
Õîä óðîêà
I. Ìîòèâàöèÿ ê äåÿòåëüíîñòè.
Teacher: Hello! My name is Fådor

Fedorovich.
(Äåìîíñòðàöèÿ ñëàéäîâ ñ ïåéçà-

æàìè èç ßêóòèè.)
Can you guess, where I’m from?
Äåòè îòâå÷àþò.
Yeah! You’re right. I came here from

Yakutia.  I’d like to show you a
fragment of a film.

(Äåìîíñòðàöèÿ ôðàãìåíòà
ôèëüìà.)

Have you seen this film? Who are
the main characters? Who is that,
famous Hollywood actor? I think you
know him.

Class: Will Smith.
Teacher: What will we talk about

today?
Class: robots, Films...
Teacher: Yes! We’re going to talk

about Robots. (Íà ñòîëå ïîÿâëÿåòñÿ
íåáîëüøîé ðîáîò.)  If they are kind,
Intelligent? May be dangerous for us?
May be they help us? What they can do?

II. Àêòóàëèçàöèÿ çíàíèé.
Teacher: Children, I’d like you to

greet my robot! His name is «Wally»!
What do you think, what it can do?

(Äåìîíñòðàöèÿ âîçìîæíîñòåé
ðîáîòà.)

Óðîê

Äîáðûé,
óìíûé...
ñòðàøíûé?!
Óðîê àíãëèéñêîãî ÿçûêà íà òåìó «Are Robots dangerous?»

Look. What is it doing? What can it
do?

Class: It is moving. It can see you. It
can speak. It can turn to the right/left!
It can move fast/slow.

III. Ïîñòàíîâêà ó÷åáíîé ïðî-
áëåìû. Ðàáîòà íàä òåêñòîì.

Teacher: And what do you think?
Can it be harmful to people or not? Is it
dangerous or not? Why?

Äåòè îòâå÷àþò.
Teacher: OK. I’d like you to read a

text, so as to answer my question - if
robots are dangerous or not.

1. Äîòåêñòîâûå óïðàæíåíèÿ -
Prereading.

Teacher: Look at these two people!
And try to guess! (Íà ýêðàíå ìóæ è
æåíà.)

Who of them said: «I won’t have my
daughter entrusted to a machine»?

And who: «He is cleverer than half
of my office staff»?

2. Àóäèðîâàíèå è îäíîâðåìåí-
íîå ÷òåíèå òåêñòà. Ñàìîñòîÿ-
òåëüíàÿ ðàáîòà.

Teacher: Now please, listen and
read the story and check your guesses.

Äåòè ÷èòàþò (ñì. ïðèëîæå-
íèå). Ïðîâåðÿþò ñâîþ äîãàäêó.

3. Ïðîâåðêà ïîíèìàíèÿ ïðî÷è-
òàííîãî òåêñòà. Afterreading.

Teacher: Who thinks, that robots
are dangerous? Please, raise your
hands.

You’ll be the first team and you’ll
support George’s opinion.

You’ll be the second team and you’ll
support George wife’s opinion.

Now I give you jumbled text, you
should put these phrases in the right
order, make up a dialogue.

Äåòè â ãðóïïàõ ñîñòàâëÿþò äèà-
ëîã â ïðàâèëüíîì ïîðÿäêå.

4. Ðîëåâàÿ èãðà (èìïðîâèçà-
öèÿ äèàëîãà).

Teacher: Well and now I’d like you
to act your dialogue.

Äåòè èíñöåíèðóþò äèàëîã.

IV. Îòêðûòèå íîâîãî çíàíèÿ.
Âûâåäåíèå òðåõ çàêîíîâ î ðîáî-
òàõ ïî À.Àçèìîâó.

Teacher: Who is cleverer? Who
made robots?

Of course, people are cleverer,
because people made machines,
robots. That’s why, people created
rules for robots.

Please, look and say, what are the
rules for robots?

Äåìîíñòðàöèÿ ïåðâîãî çàêîíà
(ðîáîò åäåò è îñòàíàâëèâàåòñÿ
ïåðåä ÷åëîâåêîì - «Èãðóøêà».)

The first rule is: A robot may not
injure a human being.

Äåìîíñòðàöèÿ âòîðîãî çàêîíà
(ðîáîò âûïîëíÿåò ïðèêàçû ÷åëîâå-
êà - «ÿ ãîâîðþ, îí âûïîëíÿåò».)

The second rule is: A robot must
obey orders given it by human
beings.

Äåìîíñòðàöèÿ òðåòüåãî çàêîíà
(ðîáîò åäåò è îñòàíàâëèâàåòñÿ
ïåðåä îáðûâîì - «ðîáîò åäåò ïî
ñòîëó è íå âûõîäèò çà ëèíèþ».)

The third rule is: A robot must
protect its own safety.

V. Ðåôëåêñèÿ äåÿòåëüíîñòè.
Teacher: Children, was it

interesting for you to learn anything
new about robots? Particularly, to
learn rules for robots?

And do you know, who wrote this
story about robots?

Íà ýêðàíå ôîòîãðàôèÿ Àéçåêà
Àçèìîâà.

It was written by Isaac Asimov. He
was an American scientist and writer
and very interesting fact is that he was
born in Russia! Asimov wrote science
fiction stories. It is a part of a story
taken from his book «I, robot».

Äîìàøíåå çàäàíèå. Do you want
to learn more about robots?

Äåòè îòâå÷àþò.
Then, please, find the book «I,

robot» by Isaac Asimov and enjoy it.
Ïðèëîæåíèå
A part of a book «I, robot»
... Mrs. Weston waited patiently

for two minutes, then impatiently
for two more, and finally broke the
silence.

«George!»
«Hmppf?»
«George, I say! Will you put down

that paper and look at me?»
The paper rustled to the floor and

Weston turned a weary face toward
his wife. «What is it, dear?»

«You know what it is, George. It’s
Gloria and that terrible machine?»

«Now don’t pretend you don’t know
what I’m talking about. It’s that robot
Gloria calls Robbie. He doesn’t leave
her for a moment.»

«Well, why should he? He’s not
supposed to. And he certainly isn’t a
terrible machine. He’s the best darn
robot money can buy and I’m damned
sure he set me back half my office
staff»

He made a move to pick up the
paper again, but his wife was quicker
and snatched it away.

«You listen to me, George. I won’t
have my daughter entrusted to a
machine - and I don’t care how clever
it is. It has no soul, and no one knows
what it may be thinking. A child just
isn’t made to be guarded by a thing of
metal.» ...

Òîëüêî äèàëîãè (ôðàçû äàþò-
ñÿ íà îòäåëüíûõ áóìàæíûõ ëåí-
òàõ, äåòè äîëæíû ñîáðàòü èõ â
íóæíîé ïîñëåäîâàòåëüíîñòè):

- «George!»
- «Hmppf?»
- «George! Put down your paper

and look at me»
- «What is it, dear?»
- «You know, George. It’s Gloria and

that terrible machine?»
- «He isn’t a terrible machine. He’s

cleverer than half of my office staff»
- «I don’t care how clever it is. I won’t

have my daughter entrusted to a
machine. It has no soul.»

Ôåäîð ÓØÊÀÍÎÂ
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Óðîê

Ëîðà ÇÓÅÂÀ, Âîëãîãðàäñêàÿ îáëàñòü

Ìàðèíà ÄÎËÃÀ×ÅÂÀ íå áîèòñÿ
îøèáîê. Âåäü åñëè áû íå îøèáêè,
ñ÷èòàåò îíà, ìû íèêîãäà è íå óç-
íàëè áû, êàê  íà ñàìîì äåëå ïðà-
âèëüíî. Ýòîò æèçíåííûé ïðèíöèï
ïîìîã åé ïðåîäîëåòü ÿçûêîâîé
áàðüåð â þíîñòè, êîãäà îíà çàãî-
âîðèëà ïî-àíãëèéñêè. «Ñòðàííàÿ
äåâî÷êà», - øåïòàëèñü íà óðîêå
îäíîêëàññíèêè âî âðåìÿ åå ïîïû-
òîê âûñòðîèòü ñòðîéíûé ðàññêàç
íà èíîñòðàííîì. «Ïåðñïåêòèâíàÿ
ñòóäåíòêà», - îäîáðèòåëüíî êèâà-
ëè ãîëîâàìè àìåðèêàíñêèå ïñèõî-
ëîãè íà ñåìèíàðàõ â óíèâåðñèòå-
òå. «Wow, äà îíà ïðîñòî ñóïåð!» -
âîñêëèöàþò òåïåðü åå ó÷åíèêè èç
14-é ãèìíàçèè Âîëãîãðàäà, øêî-
ëû, ãäå èçó÷àþò ïÿòü ÿçûêîâ (àíã-
ëèéñêèé, íåìåöêèé, ôðàíöóçñêèé,
èñïàíñêèé, êèòàéñêèé), óäåëÿÿ
êîììóíèêàòèâíûì íàâûêàì îã-
ðîìíîå âíèìàíèå.

Äîëãà÷åâà è âïðàâäó îòêðûòà
äëÿ âñåãî íîâîãî: «Êàê ÿ óçíàþ,
ñìîãó ëè ÿ, åñëè íå ïîïðîáóþ?!»
Ñòðàøíî? Íî îíà òî è äåëî èäåò
íà âûçîâ è ïðåîäîëåâàåò ñâîè
ñòðàõè. À ìàëåíüêèå îïëîøíîñòè,
ñëó÷àþùèåñÿ â ïðîöåññå ïîñòè-
æåíèÿ íåèçâåäàííîãî ïî íåçíà-
íèþ, âñåãäà ìîæíî èñïðàâèòü.
Ïîìíèòå ó Äæîàí Êîëëèíç: «Ïî-
êàæèòå ìíå ÷åëîâåêà, êîòîðûé íå
îøèáñÿ íè ðàçó â æèçíè, è ÿ ïîêà-
æó âàì ÷åëîâåêà, êîòîðûé íè÷åãî
íå äîñòèã»?

È ðàçâå åé áûëî íå ñòðàøíî ïî-
çíàêîìèòüñÿ ñ òåì ìàëü÷èøêîé
íà âåëîñèïåäå, óâèäåâ êîòîðîãî
îíà, ó÷åíèöà 9-ãî êëàññà, êàêèì-
òî îñîáûì ÷óòüåì ïîíÿëà: «Ýòî
ìîÿ ñóäüáà»? Óçíàëà, ÷òî ó÷èëèñü
îíè â îäíîé øêîëå, ïðîñòî íå çà-
ìå÷àëà îíà åãî ðàíüøå, âåäü
Èãîðü ñòàðøå åå íà òðè ãîäà. Âûá-
ðàâ â ñóæåíûå (íà ñåãîäíÿøíèé
äåíü îíè 18 ëåò êàê çíàêîìû, 10 -
êàê æåíàòû), æäàëà èç àðìèè, à
ïîòîì ñïîêîéíî óåõàëà èç Íîâî-
àííèíñêîãî â Âîëãîãðàä â óíè-
âåðñèòåò, ïîòîìó ÷òî çíàëà - äîæ-
äåòñÿ è îí.

Ñòðàøíî áûëî è íà ëèíãâèñòè-
÷åñêèõ çàíÿòèÿõ â Âîëãîãðàäñêîì
ïåäóíèâåðñèòåòå. Îíà õîòåëà
ñòàòü ó÷èòåëüíèöåé, áóäó÷è åùå
ó÷åíèöåé íîâîàííèíñêîé øêîëû
¹4. Åé ëåãêî äàâàëàñü ó÷åáà. Îä-
íîêëàññíèêàì õóæå, åå ïðîñèëè
ïîìî÷ü. Äåëàëà ýòî Ìàðèíà ñ óäî-
âîëüñòâèåì, êàæäîìó èíäèâèäó-
àëüíî ïîäáèðàëà çàíÿòèÿ, êîòî-
ðûå ïîäîéäóò ëó÷øå, â çàâèñèìî-
ñòè îò òîãî, ÷òî èìåííî èç ïðîé-
äåííîãî ìàòåðèàëà îäíîêëàñ-
ñíèê íå óÿñíèë. Åé íðàâèëîñü, ÷òî
åå ïîíèìàþò è ÷òî ó åå ïîäîïå÷-
íûõ óëó÷øàþòñÿ îöåíêè. Ñíà÷àëà
õîòåëà âûáðàòü ðóññêèé. Åé íðà-
âèëèñü ÷åòêîñòü ïðàâèë, êîíêðå-
òèêà ãðàììàòèêè. Íî ó÷èòåëü
ñëîâåñíîñòè îáû÷íî è ëèòåðàòîð,
à ëèòåðàòóðíûé ìèð èëëþçèé è
ìå÷òàíèé ïðèâëåêàë åå ãîðàçäî
ìåíüøå. È òîãäà ïîáåäèë àíãëèé-
ñêèé, âûáîð åå ó÷èòåëüíèöà Íà-
òàëüÿ Çàâîëîäüêèíà îäîáðèëà.
Íî âìåñòî ïðèâû÷íûõ øêîëüíûõ
ïÿòåðîê â÷åðàøíÿÿ âûïóñêíèöà
ñòàëà ïîëó÷àòü îöåíêè ïîõóæå.
Ñòàðàëàñü æå îíà íå ìåíüøå! «Ïî-
÷åìó ÿ â ñåðåäíÿ÷êàõ?» - çàäàëà

âîïðîñ Ìàðèíà ïðåïîäàâàòåëÿì.
«Íóæíî íå ïðîñòî äåëàòü òî, ÷òî
çàäàíî, à ïðîÿâëÿòü ñåáÿ, áûòü àê-
òèâíîé, ñîçäàâàòü ÷òî-òî íîâîå».
È óïîðíàÿ ñòóäåíòêà ñòàëà ïðîäó-
ìûâàòü, êàê åé âûñòðîèòü äèàëî-
ãè òàê, ÷òîáû îíè çàïîìíèëèñü, è
ðàçûãðàòü èíòåðàêòèâíóþ áåñå-
äó íàïîäîáèå ñöåíêè, è ðàññìå-
øèòü, è çàñòàâèòü çàáûòü, ÷òî îíà
ãîâîðèò íà ÷óæîì äëÿ íåå ÿçûêå.
Åé ïðîñòî íåîáõîäèìî áûëî ïî-
êàçàòü ñâîèì âóçîâñêèì ó÷èòå-
ëÿì - îíà ñïîñîáíàÿ, äà ÷òî óæ
òàì, îíà ëó÷øàÿ! Ýòî äîêàçûâàåò
è åå øêîëüíàÿ çîëîòàÿ ìåäàëü, è
çîëîòàÿ ìåäàëü åå ñòàðøåãî áðà-
òà, è åãî êðàñíûé äèïëîì òîæå
ýòî äîêàçûâàåò...

À åùå íà ôàêóëüòåòå ïðîâîäè-
ëè ñåìèíàðû ïî ôîðìèðîâàíèþ
õàðàêòåðà è ìîðàëüíûõ öåííîñ-
òåé ó äåòåé ïñèõîëîãè èç ÑØÀ.
Îíè ïðèåçæàëè â Âîëãîãðàäñêèé
óíèâåðñèòåò äâà ðàçà â ãîä, è Ìà-
ðèíà Âëàäèìèðîâíà ïîïàëà íà
òàêîå çàíÿòèå åùå íà 1-ì êóðñå.
Òåìû, ïðåäëàãàåìûå àìåðèêàíñ-
êèìè òðåíåðàìè, öåïëÿëè çà æè-
âîå, ïî ìíîãèì âîïðîñàì åé õîòå-
ëîñü âûñêàçàòü ñâîå ìíåíèå, è íå-
äîñòàòî÷íûé ñëîâàðíûé çàïàñ åå
íå ïóãàë. Ýòè äèñïóòû îêîí÷à-
òåëüíî óáåäèëè áóäóùåãî ïåäà-
ãîãà, ÷òî ÷åì ñìåëåå îáùàåøüñÿ,
òåì ëåã÷å îñâàèâàåøü çàêîíû
ÿçûêà. Äèñêóññèè íà ñåìèíàðàõ
ïîíåìíîãó ïåðåðàñòàëè â äðóæáó,
ñîòðóäíè÷åñòâî â÷åðàøíåé ñòó-
äåíòêè, à òåïåðü âîëãîãðàäñêîãî
ïåäàãîãà, ñ «Character for Kids»
äëèòñÿ ïî ñåé äåíü. Îâëàäåâ æå
àíãëèéñêèì, Äîëãà÷åâà ïðèíÿ-
ëàñü çà íåìåöêèé. Ñåé÷àñ ìå÷òàåò
îñâîèòü ôðàíöóçñêèé.

Äà è íà êîíêóðñ Ìàðèíà Äîëãà-
÷åâà ðåøèëàñü ïîñëå óðîêà ñâîåé
êîëëåãè Ìàðãàðèòû Èçþìîâîé.
Óâèäåëà, êàê òà íå ïîáîÿëàñü íè
÷óæèõ äåòåé, íè ïðèñòðàñòíîãî
æþðè, è ïîäóìàëà: «ß òîæå òàê
ñìîãó, ðàçâå íåò?» Ýòî íàäî áûëî
ïðîâåðèòü. È îíà ñàìà âûäâèíóëà
ñâîþ êàíäèäàòóðó. Íó ÷åãî çäåñü
áîÿòüñÿ, êîãäà äàæå ïîìèìî Èçþ-
ìîâîé â ýòîì ïðîôåññèîíàëüíîì
èñïûòàíèè ïðèíèìàëà ó÷àñòèå çà-
âó÷ 14-é ãèìíàçèè - ôðàíöóæåíêà
Íèíà Ïàíþòèíà?! Îíà è â Ìîñêâó
íà ôèíàë ñúåçäèëà êàê ïîáåäè-
òåëüíèöà îáëàñòíîãî ýòàïà.

...Â ýòó øêîëó Ìàðèíà Äîëãà÷å-
âà ïðèøëà íà 3-ì êóðñå íà ïðàê-
òèêó. Ó÷èòåëü, êóðèðóþùèé åå
çàêðåïëåíèå òåîðåòè÷åñêîãî êóð-
ñà, çàáîëåë. Ìàðèíó ïîïðîñèëè
ïîðàáîòàòü âìåñòî íåãî íà åãî
óðîêàõ. Óçíàâ ýòîò êîëëåêòèâ
áëèæå, êîëëåêòèâ òàëàíòëèâûõ,
òðóäîëþáèâûõ («ïðîñòî ñóìàñ-
øåäøèõ â ñâîåé ïðåäàííîñòè
ïðîôåññèè!») ëþäåé, Ìàðèíà Âëà-
äèìèðîâíà íå ñìîãëà íå îñòàòüñÿ.
Ãèìíàçèè â ýòîì ãîäó èñïîëíÿåò-
ñÿ 50 ëåò, 10 èç íèõ çäåñü ðàáîòàåò
Äîëãà÷åâà.

- Ìîëîäàÿ, îòâåòñòâåííàÿ, àê-
òèâíàÿ, ïåðñïåêòèâíàÿ, èíèöèà-
òèâíàÿ, òâîð÷åñêàÿ, - íå óñòàåò íà-
õâàëèâàòü ñâîåãî ñïåöèàëèñòà äè-
ðåêòîð ãèìíàçèè ¹14 Åëåíà Áå-
ëèêîâà. - Ó íàñ ìíîãî äåòåé ïîñòó-
ïàþò íà èíîñòðàííûé, ïîýòîìó
ÿçûêîâàÿ ïîäãîòîâêà íà ñàìîì
âûñîêîì óðîâíå. Ïîòîì ìû çà ñòó-
äåíòîâ - íàøèõ âûïóñêíèêîâ - ïî-

ëó÷àåì áëàãîäàðíîñòè. Ìû äàâíî
ñîòðóäíè÷àåì ñ Èíñòèòóòîì èíî-
ñòðàííûõ ÿçûêîâ ïåäóíèâåðñè-
òåòà, ïðèíèìàåì íà ïðàêòèêó ñòó-
äåíòîâ. Ìàðèíà Âëàäèìèðîâíà â
ýòîì äåëå èãðàåò ïåðâóþ ñêðèï-
êó. Îíà âîîáùå ó íàñ íàõîäèòñÿ â
ðåçåðâå íà ðóêîâîäÿùèå ïåäàãî-
ãè÷åñêèå êàäðû, âåäü ó íåå åñòü
âñå ñïîñîáíîñòè, ÷òîáû ñòàòü õî-
ðîøèì ðóêîâîäèòåëåì. Îíà êîí-
òàêòíàÿ, ðåøèòåëüíàÿ, îïòèìèñ-
òè÷íàÿ è î÷åíü òåðïèìàÿ.

Äîëãà÷åâà îêîí÷èëà ïåðâûé
ãîä ìàãèñòðàòóðû. Çàíèìàåòñÿ
èçó÷åíèåì óíèâåðñàëüíûõ ó÷åá-
íûõ äåéñòâèé. Ïëàíèðóåò ïîñòó-
ïèòü â àñïèðàíòóðó. Îíà õîòåëà
áû óâèäåòü âîî÷èþ êîðîëåâñêóþ
ñåìüþ, îñîáåííî ìîëîäûõ ïðèí-
öåâ, íî ïîêà åäåò âîëîíòåðîì â
ïðàâîñëàâíûé ëàãåðü. Îíà óæå
áûëà â íåì îäíàæäû, è åé, ÷åëîâå-
êó ñâåòñêîìó, ñâåòëàÿ àòìîñôåðà
ëàãåðÿ òàê ïîíðàâèëàñü, ÷òî ýòèì
ëåòîì îíà ðåøèëàñü ïîïðîáîâàòü
åùå ðàç. Òåì áîëåå ÷òî â ýòîì ãîäó
ïëàíèðóåòñÿ ïðîæèâàíèå â ïà-
ëàòêàõ, è åé ýòîò íîâûé îïûò èí-
òåðåñåí âäâîéíå.

Ëþáîâü Ñàâåëüåâà èç Óëüÿíîâñ-
êîé îáëàñòè íà «Ó÷èòåëå ãîäà Ðîñ-
ñèè-2013» ðàññêàçàëà Äîëãà÷åâîé
ïðî ïðîãðàììó «People to People
International». Ìàðèíà Âëàäèìè-
ðîâíà òóò æå ïîäõâàòèëà óäà÷íóþ
èäåþ. Óæå ïî÷òè ãîä äâà åå êëàññà
àêòèâíî ïåðåïèñûâàþòñÿ ñ äåòü-
ìè èç äðóãèõ ñòðàí. Ïàïà òðåòüå-
êëàññíèêà, ïðî÷èòàâ ïèñüìî ñâîå-
ãî ðåáåíêà, ñïðîñèë ó÷èòåëüíèöó:
«Ïðèçíàéòåñü, ýòî âû ïèñàëè?»
Ìàðèíà Âëàäèìèðîâíà çàñìåÿ-
ëàñü: «Â ïåðåïèñêå âåñü êëàññ, ïî-
âåðüòå, ìíå áûëî áû ëåíü ïèñàòü
ñòîëüêî ïèñåì». Ïîäàëà îíà çàÿâ-
êó è íà òî, ÷òîáû ðàäîñòü îáùåíèÿ
ñ àíãëîÿçû÷íûìè ñâåðñòíèêàìè
èñïûòàëè åå ó÷åíèêè åùå èç òðåõ
êëàññîâ. Òàêîé âîò ïðèìåð îáîãà-
ùåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûìè íà-
õîäêàìè ñ êîíêóðñà.

Õîòÿ è ñîáñòâåííûé àðñåíàë ïå-
äàãîãè÷åñêèõ ïðèåìîâ Äîëãà÷å-
âîé áîãàò. Èçó÷àòü èíîñòðàííûé
â ãèìíàçèè íà÷èíàþò ñî âòîðîãî
êëàññà, ïîñëå íà÷àëüíîãî çíàêîì-
ñòâà ñ àíãëèéñêèì ÿçûêîì â äåòñ-
êîì òâîð÷åñêîì îáúåäèíåíèè
«Ëèíãâåíîê: ìû èãðàåì è ïîåì».

- Äåòè ìëàäøåãî øêîëüíîãî
âîçðàñòà âîñïðèíèìàþò ìèð öå-
ëîñòíî, - ãîâîðèò Ìàðèíà Âëàäè-
ìèðîâíà. - Ïîýòîìó îáó÷åíèå ñ
ìàëûøàìè ÿ ñòðîþ ñ ó÷åòîì èõ
ëþáèìûõ ñôåð äåÿòåëüíîñòè. Ýòî
ðàñêðàøèâàíèå, ðèñîâàíèå; âû-
ðåçàíèå èç áóìàãè ðàçëè÷íûõ ôè-
ãóð, ìàñîê; ðàçûãðûâàíèå ñöåíîê
è äèàëîãîâ, ðîëåâûå èãðû; çàó÷è-
âàíèå íàèçóñòü ñòèõîòâîðåíèé;
ïåíèå àíãëèéñêèõ ïåñåí äëÿ îòðà-
áîòêè ïðîèçíîøåíèÿ, çàêðåïëå-
íèÿ ðå÷åâûõ îáðàçöîâ, ãðàììàòè-
÷åñêîãî ìàòåðèàëà è ñîçäàíèÿ ïî-
ëîæèòåëüíîé ìîòèâàöèè.

Â ãèìíàçèè English íà íà÷àëü-
íîì ýòàïå îñíîâûâàåòñÿ íà «Çâåç-
äíîì àíãëèéñêîì» («Starlight»).
Òàì åñòü è âîëøåáíûå äðóçüÿ, è
ñåìüÿ, è ïåñíè, è ðàçãîâîðû ïðî

ïîãîäó. Íî ãëàâíîå - ðàçäåëû êíè-
ãè ñòðóêòóðèðîâàíû òàê, ÷òîáû
ïîìî÷ü ïåäàãîãó ñôîðìèðîâàòü
êðóãîçîð ðåáåíêà è äàòü åìó
ïðåäñòàâëåíèå î êóëüòóðå, òðàäè-
öèÿõ è æèçíè êàê äðóãèõ ñòðàí,
òàê è ñâîåé ðîäíîé.

- Íà ýòîì ýòàïå îáó÷åíèÿ î÷åíü
âàæíà ïîääåðæêà äîìàøíèõ, -
îáúÿñíÿåò Äîëãà÷åâà. - ×òî ÿ
îáû÷íî ñîâåòóþ ðîäèòåëÿì, ÷òî-
áû ïóòåøåñòâèå ïî ìèðó èíîñò-
ðàííîãî ÿçûêà íå èñïóãàëî ðå-
áåíêà ðàç è íàâñåãäà? Åæåäíåâíî
ñëóøàòü çàïèñè àóäèîóðîêîâ.
Ïîñëå ðàáîòû â êëàññå íåîáõîäè-
ìî ÷èòàòü âñëóõ òåêñòû èçâåñò-
íûõ ïåñåí, ñòèõîâ è ðèôìîâîê
äîìà. Òàê êàê äåòè ó÷àòñÿ ïîëüçî-
âàòüñÿ ïèñüìîì äëÿ ëó÷øåãî óñ-
âîåíèÿ ëåêñèêè, ãðàììàòèêè è
îâëàäåíèÿ óñòíîé ðå÷üþ è ÷òåíè-
åì, ïîýòîìó âçðîñëûì íåîáõîäè-
ìî íà äàííîì ýòàïå ñëåäèòü çà
ñîñòîÿíèåì òåòðàäåé, ó÷åáíèêà è
ñëîâàðåé, âûïîëíåíèåì ïèñü-
ìåííûõ äîìàøíèõ çàäàíèé. È êî-
íå÷íî æå, ìàìàì è ïàïàì, áàáóø-
êàì è äåäóøêàì, òåòÿì è äÿäÿì
íóæíî ïîîùðÿòü æåëàíèå ðåáåí-
êà ñïåòü ðàçó÷åííóþ íà óðîêå ïåñ-
íþ èëè ðàññêàçàòü ñòèõîòâîðå-
íèå. À åùå ÿ ãîâîðþ ðîäèòåëÿì:
«Õâàëèòå ñâîåãî ðåáåíêà, íå áîé-
òåñü â ýòîì ïåðåóñåðäñòâîâàòü,
ýòî òîëüêî óñèëèò åãî æåëàíèå
ïðîäîëæàòü ó÷èòüñÿ!»

Ýòî â 7-ì êëàññå óæå ìîæíî óñ-
òðîèòü õèò-ïàðàä ëþáèìûõ ïîä-

ðîñòêàìè ïåñåí. Ïðîñëóøàâ îò-
ðûâîê, ïîïðîñèòü åãî ïåðåâåñòè.
È ñäåëàòü óäèâëåííûå ãëàçà: «À
÷òî ýòî âû òàê ñìååòåñü? Íå äîãà-
äûâàëèñü, ÷òî áðåä?» À êîãäà ðå-
áÿòà, î÷íóâøèñü, âîñêëèêíóò:
«×òî ìû ñëóøàåì?», äàòü èì ïî-
ñëóøàòü Ëóè Àðìñòðîíãà,
«Áèòëç», Ìàéêëà Äæåêñîíà. «Äà,
ðàçíèöà î÷åâèäíà», - âçäûõàþò
ïîäðîñòêè.

Ñ âîñüìèêëàññíèêàìè Ìàðèíà
Äîëãà÷åâà ñìîòðèò ôèëüìû. Áå-
çóñëîâíî, íà ÿçûêå. Ðàçáèðàþò èõ,
îáñóæäàþò. «Øåðëîêà» ñ Áåíå-
äèêòîì Êàìáåðáýò÷åì ñðàâíèâà-
ëè ñ êíèãîé è  ðîññèéñêîé ïîñòà-
íîâêîé. Àðãóìåíòèðîâàòü ñâîå
ìíåíèå, ôîðìóëèðîâàòü ìûñëü,
îòñòàèâàòü ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ
ïðèõîäèëîñü íà àíãëèéñêîì. Ñî-
øëèñü íà ìíåíèè, ÷òî ÷åì áîëüøå
âåðñèé âåëèêîãî ïðîèçâåäåíèÿ,
òåì ëó÷øå, è â òîì, è â äðóãîì, è â
òðåòüåì åñòü íåèññÿêàåìàÿ ïðè-
âëåêàòåëüíîñòü.

Íàêàíóíå êàíèêóë âñåé ãèìíà-
çèåé ñî 2-ãî ïî 8-é êëàññ ïîñìîò-
ðåëè «Ãàäêèé ÿ» íà àíãëèéñêîì,

ñìåÿëèñü äî óïàäó. Âûáðàëè ýòîò
ìóëüòôèëüì, ïîòîìó ÷òî îí ïî-
íðàâèëñÿ Äîëãà÷åâûì, êîãäà îíè
õîäèëè íà íåãî âñåé ñåìüåé. Áóäó-
ùàÿ òðåòüåêëàññíèöà Àíæåëèêà,
áóäóùèé ïåðâîêëàññíèê Íèêèòà
è, êîíå÷íî æå, ìóæ. Îíè âîîáùå
ëþáÿò äåëàòü âñå âìåñòå: ãóëÿòü
ïî ãîðîäñêèì ïàðêàì, åçäèòü íà
ïðèðîäó, õîäèòü â êèíî. È ãîð-
äèòüñÿ ñâîèìè ïîáåäàìè: äîñòè-
æåíèÿìè â âîñòî÷íûõ òàíöàõ Àí-
æåëèêè, óäà÷íûìè ôóòáîëüíû-
ìè ïàñàìè Íèêèòû. Èíîãäà æå
Ìàðèíà Âëàäèìèðîâíà áåðåò â
ðóêè ãèòàðó. Àíæåëèêà ñ óäîâîëü-
ñòâèåì âêëþ÷àåòñÿ, ïîåò, îíà è
âîâñå ìå÷òàåò ïîïàñòü íà äåòñêèé
«Ãîëîñ». Íèêèòà õîòÿ è îáëàäàåò
õîðîøèì ãîëîñîì, ïåòü èçáåãàåò,
ìîë÷à ñëóøàåò, îæèäàÿ, êîãäà
ìàìà âìåñòî ñëàäêîé ëèðèêè ïå-
ðåéäåò íà ëþáèìûé åþ ðóññêèé
ðîê: «Àðèþ», Êèïåëîâà, ÄÄÒ.

×èòàåò Ìàðèíà Äîëãà÷åâà ïî
íàñòðîåíèþ, íî âûáèðàåò òî, ÷òî
ìîæåò çàâîðîæèòü. Ñ÷èòàåò ñà-
ìûìè áëèçêèìè ñåáå ïî äóõó
«Àëûå ïàðóñà» Ãðèíà, «Ñåñòðó
Êåððè» Äðàéçåðà, «Î äèâíûé íî-
âûé ìèð» Õàêñëè è, áåçóñëîâíî,
äåòåêòèâíóþ ñàãó Êîíàí Äîéëÿ.

Äåâèç Ìàðèíû Äîëãà÷åâîé:
«Ñî÷èíÿé ìå÷òó». Îíà è ñî÷èíÿåò
åå. Òî, ÷òî çàäóìûâàåò, ñáûâàåòñÿ.
Íàâåðíîå, ïîòîìó ÷òî îíà óìååò
èäòè ê ýòîìó. È íå áîÿòüñÿ äåëàòü
îøèáêè. Âåäü îøèáêè - ýòî íàóêà,
ïîìîãàþùàÿ äâèãàòüñÿ âïåðåä.

Âåðíîå
ñðåäñòâî
Êòî íå îøèáàåòñÿ, òîò íå äâèæåòñÿ âïåðåä
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Öåëè: ââåäåíèå íîâûõ òåðìè-
íîâ.

Ïëàíèðóåìûå ðåçóëüòàòû
Ïðåäìåòíûå óìåíèÿ: èñïîëüçî-

âàíèå â óñòíîé ðå÷è íîâûõ ëåêñè-
÷åñêèõ åäèíèö; âîñïðèÿòèå íîâûõ
ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö ïðè ÷òåíèè è
íà ñëóõ.

ÓÓÄ:
- ëè÷íîñòíûå óìåíèÿ - îñîçíàíèå

ðàçíîîáðàçèÿ ïðîôåññèé, ïðèçíà-
íèå çíà÷èìîñòè êàæäîé ïðîôåñ-
ñèè;

- ïîçíàâàòåëüíûå óìåíèÿ - ïîèñê
çíà÷åíèé íåçíàêîìûõ ñëîâ; ãðóï-
ïèðîâêà ñëîâ ïî ñïîñîáó ñëîâîîá-
ðàçîâàíèÿ; ñîîòíåñåíèå îáðàçà è
çíà÷åíèÿ; ðàáîòà ñ èíòåðàêòèâíîé
äîñêîé;

- ðåãóëÿòèâíûå óìåíèÿ - îïðåäå-
ëåíèå öåëè âûïîëíåíèÿ çàäàíèé
íà óðîêå ñ ïîìîùüþ ó÷èòåëÿ è ñà-
ìîñòîÿòåëüíî; ïðèíÿòèå è ñîõðà-
íåíèå ó÷åáíîé çàäà÷è;

- êîììóíèêàòèâíûå óìåíèÿ -
ôîðìèðîâàíèå óìåíèÿ ñîñòàâëÿòü
ðå÷åâûå âûñêàçûâàíèÿ ñ íîâîé
ëåêñèêîé ïî îáðàçöó, ðàñïîçíàâàòü
íîâóþ ëåêñèêó â ðå÷è îäíîêëàññ-
íèêîâ è äðóãèõ ëþäåé; óìåíèå ñëó-
øàòü è ñëûøàòü.

Õîä óðîêà
1. Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò.
Ïðèâåòñòâèå.
Öåëü äëÿ ó÷àùèõñÿ: íàñòðîé íà

ó÷åáíóþ äåÿòåëüíîñòü.
Öåëü äëÿ ó÷èòåëÿ: ñîçäàíèå ìî-

òèâàöèè ê ðàáîòå íà óðîêå.
Çàäà÷è
1. Ïîäãîòîâèòü àðòèêóëÿöèîí-

íûé àïïàðàò ó÷àùèõñÿ ê âîñïðî-
èçâåäåíèþ ðå÷è íà àíãëèéñêîì
ÿçûêå.

2. Ñîçäàòü áëàãîïðèÿòíóþ àòìîñ-
ôåðó â êëàññå.

3. Ïîäâåñòè ó÷àùèõñÿ ê îñîçíà-
íèþ öåëè óðîêà.

Ìåòîäû îðãàíèçàöèè ðàáîòû
1. Ïåñíÿ «Hello» ñ ìóëüòèïëèêà-

öèîííûì ñîïðîâîæäåíèåì íà ýê-
ðàíå.

2. Ñêîðîãîâîðêà «She sells
seashells on the seashore».

Ïåñíÿ ñ ìóëüòèïëèêàöèîííûì
ñîïðîâîæäåíèåì ïîìîãàåò ïîä-
íÿòü íàñòðîåíèå îáó÷àþùèõñÿ,
ðàññëàáèòüñÿ, ïîâåðèòü â ñåáÿ, òåì
ñàìûì ïîäãîòîâèòüñÿ ê èçó÷åíèþ
íîâîãî ìàòåðèàëà íà àíãëèéñêîì
ÿçûêå.

Ñêîðîãîâîðêà «She sells seashells
on the seashore» íå òîëüêî ïîäãî-
òàâëèâàåò àðòèêóëÿöèîííûé àïïà-
ðàò îáó÷àþùèõñÿ ê âîñïðîèçâåäå-
íèþ èíîñòðàííîé ðå÷è, íî è ïîäâî-
äèò èõ ê îïðåäåëåíèþ òåìû è îñ-
íîâíîé öåëè óðîêà.

Teacher: She sells seashells on the
seashore. So what is she? Don’t you
know? OK. We’ll learn this profession
as well as some others today. So what
shall we do today?

Pupils: Learn new words, new
professions in English.

2. Îïðîñ ó÷àùèõñÿ ïî çàäàííî-
ìó íà äîì ìàòåðèàëó.

Öåëü äëÿ ó÷àùèõñÿ: óìåòü êëàñ-
ñèôèöèðîâàòü íàçâàíèÿ èçó÷åí-
íûõ â ïðåäûäóùèå ãîäû ïðîôåñ-
ñèé ïî ñïîñîáó ñëîâîîáðàçîâàíèÿ
(-er, -or, -man).

Öåëü äëÿ ó÷èòåëÿ: ïðîâåðèòü
ñòåïåíü ïîäãîòîâëåííîñòè ó÷à-
ùèõñÿ ê äàííîìó óðîêó.

Çàäà÷è
1. Ïðîâåðèòü óðîâåíü çíàíèÿ ðà-

íåå èçó÷åííîé ëåêñèêè ïî òåìå.
2. Îïðåäåëèòü ñòåïåíü âûïîëíå-

íèÿ äîìàøíåãî çàäàíèÿ íà êëàññè-
ôèêàöèþ ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö ïî
ñïîñîáó ñëîâîîáðàçîâàíèÿ.

3. Ïîääåðæàòü ó îáó÷àþùèõñÿ
èíòåðåñ ê óðîêó.

Ìåòîäû îðãàíèçàöèè ðàáîòû
1. Ïîâòîðåíèå ëåêñèêè èç äî-

ìàøíåãî çàäàíèÿ.
2. Êëàññèôèêàöèÿ íàçâàíèé ïðî-

ôåññèé ïî ñïîñîáó ñëîâîîáðàçîâà-
íèÿ ïðè ïîìîùè èíòåðàêòèâíîé
äîñêè Smartboard.

Ïîâòîðåíèå ëåêñèêè, âñòðå÷àþ-
ùåéñÿ â çàäàíèè íà äîì, ïîìîãàåò
îïðåäåëèòü, íàñêîëüêî õîðîøî
îáó÷àþùèåñÿ âëàäåþò ëåêñèêîé
ïî òåìå, ò. å. ñòåïåíü ãîòîâíîñòè
ó÷àùèõñÿ ê ïîïîëíåíèþ ñëîâàðíî-
ãî çàïàñà íà äàííîì óðîêå. Óïðàæ-
íåíèå îñíîâàíî íà îòâåòàõ ó÷àùèõ-
ñÿ íà âîïðîñ «What is he/she? What
are they?», îòíîñÿùèõñÿ ê àíèìèðî-
âàííûì êàðòèíêàì, ïðåäñòàâëåí-
íûì íà ñëàéäàõ. Îòâåò ó÷àùèõñÿ
ñîñòîèò â îäíîì ïðåäëîæåíèè, íà-
ïðèìåð, «He is a driver».

Äàëåå ýòè æå êàðòèíêè ñ ïðîôåñ-
ñèÿìè èñïîëüçóþòñÿ â èíòåðàêòèâ-
íîì óïðàæíåíèè, çàäà÷à êîòîðîãî

òåðàêòèâíîé äîñêå. Âûïîëíåíèå
óïðàæíåíèÿ âûçûâàåò çàòðóäíå-
íèÿ ó îáó÷àþùèõñÿ.

Öåëè è çàäà÷è íå äîñòèãíóòû:
äåòè íå ãîòîâû ê óðîêó, ïëîõî èëè
ñîâñåì íå çíàþò ëåêñèêó, ñîîòâåò-
ñòâåííî íå ìîãóò âûïîëíèòü óï-
ðàæíåíèå íà èíòåðàêòèâíîé äîñêå.

Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå äåòÿì ïðåä-
ëàãàþòñÿ óïðàæíåíèÿ íà ïîâòîðå-
íèå äàííîé ëåêñèêè (ñîîòíåñåíèå
ñëîâà è êàðòèíêè, çàãàäêè, àíà-
ãðàììû) è ñîâìåñòíàÿ ñ ó÷èòåëåì
ðàáîòà ïî ðàçäåëåíèþ ëåêñèêè íà
ïðåäëîæåííûå ãðóïïû.

Ôîðìà ðàáîòû íà äàííîì ýòàïå
ôðîíòàëüíàÿ. Ó÷àùèåñÿ âûõîäÿò ê
äîñêå è ïåðåäâèãàþò ïî îäíîé êàð-
òèíêå ê íóæíîé ãðóïïå.

Ìåòîäû ìîòèâèðîâàíèÿ: äâè-
æóùèåñÿ êàðòèíêè â ïðåçåíòàöèè
«Ïðîôåññèè»; ïåðåäâèæåíèå êàð-
òèíîê íà èíòåðàêòèâíîé äîñêå -
ìîùíûé ìîòèâàòîð àêòèâíîñòè

þùèéñÿ íå ìîæåò âîñïðîèçâåñòè
äî 6 ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö, èñïûòû-
âàåò çàòðóäíåíèÿ ïðè âûïîëíåíèè
óïðàæíåíèÿ íà äîñêå.

«Íåóäîâëåòâîðèòåëüíî» - äî-
ìàøíåå çàäàíèå íå âûïîëíåíî èëè
âûïîëíåíî ïîëíîñòüþ íåïðàâèëü-
íî, îáó÷àþùèéñÿ íå âëàäååò ëåêñè-
êîé ïî òåìå, íå ïîíèìàåò çàäàíèå.

3. Èçó÷åíèå íîâîãî ó÷åáíîãî
ìàòåðèàëà.

Öåëü äëÿ ó÷àùèõñÿ: äîãàäàòüñÿ
î çíà÷åíèè íîâûõ ñëîâ ïî îïèñà-
íèþ; íàó÷èòüñÿ ïðàâèëüíî ïðîèç-
íîñèòü íîâûå ñëîâà.

Öåëü äëÿ ó÷èòåëÿ: ââåäåíèå íî-
âîé ëåêñèêè ïî òåìå.

Çàäà÷è
1. Îáåñïå÷èòü ïîíèìàíèå çíà÷å-

íèÿ íîâîé ëåêñèêè îáó÷àþùèìèñÿ.
2. Îòðàáîòàòü ïðàâèëüíîå ïðîèç-

íîøåíèå îáó÷àþùèìèñÿ íîâûõ
ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö ïóòåì èìèòà-
öèè.

Does a baker sell meat?
Óðîê àíãëèéñêîãî ÿçûêà â 5-ì êëàññå íà òåìó «Ïðîôåññèè»

ñîñòîèò â êàòåãîðèçàöèè ïðåäñòàâ-
ëåííûõ ïðîôåññèé ïî ñïîñîáó ñëî-
âîîáðàçîâàíèÿ. Äàííîå óïðàæíå-
íèå ïåðåíåñåíî èç ó÷åáíèêà íà èí-
òåðàêòèâíóþ äîñêó, ïîýòîìó ÿâëÿ-
åòñÿ ñïîñîáîì ïðîâåðêè âûïîëíå-
íèÿ äîìàøíåãî çàäàíèÿ.

Êðèòåðèè äîñòèæåíèÿ öåëåé è
çàäà÷ ýòàïà

Öåëè è çàäà÷è äîñòèãíóòû: äåòè
ïîêàçûâàþò îòëè÷íîå âëàäåíèå
ëåêñè÷åñêèìè åäèíèöàìè, áûñòðî,
êà÷åñòâåííî è ñ óäîâîëüñòâèåì
âûïîëíÿþò óïðàæíåíèå íà èíòå-
ðàêòèâíîé äîñêå. Âûïîëíåíèå äî-
ìàøíåãî çàäàíèÿ íå âûçâàëî ó îáó-
÷àþùèõñÿ çàòðóäíåíèé.

Öåëè è çàäà÷è äîñòèãíóòû íå
ïîëíîñòüþ: äåòè õîðîøî âëàäåþò
ëåêñèêîé, íî íå ìîãóò ïðîâåñòè ïà-
ðàëëåëü ìåæäó âûïîëíåíèåì äî-
ìàøíåãî çàäàíèÿ è ðàáîòîé íà èí-

äàæå ó ñàìûõ ïàññèâíûõ îáó÷àþ-
ùèõñÿ.

Êðèòåðèè îöåíèâàíèÿ âûïîë-
íåíèÿ äîìàøíåãî çàäàíèÿ

«Îòëè÷íî» - äîìàøíåå çàäàíèå
âûïîëíåíî â ïèñüìåííîì âèäå áåç
îøèáîê, íà óðîêå îáó÷àþùèéñÿ àê-
òèâíî ïîäíèìàåò ðóêó, äàåò ïðà-
âèëüíûå îòâåòû, áåç çàòðóäíåíèÿ
âûïîëíÿåò çàäàíèå íà äîñêå, êîòî-
ðîå äóáëèðóåò âûïîëíåííóþ äî-
ìàøíþþ ðàáîòó.

«Õîðîøî» - äîìàøíåå çàäàíèå
âûïîëíåíî â ïèñüìåííîì âèäå ñ
1-2 îøèáêàìè, îáó÷àþùèéñÿ íå ìî-
æåò âîñïðîèçâåñòè äî òðåõ ëåêñè-
÷åñêèõ åäèíèö èç çàäàíèÿ íà äîì
(èç 11), áåç çàòðóäíåíèÿ âûïîëíÿ-
åò çàäàíèå íà äîñêå.

«Óäîâëåòâîðèòåëüíî» - äîìàø-
íåå çàäàíèå âûïîëíåíî ñ áîëüøèì
êîëè÷åñòâîì îøèáîê (äî 6), îáó÷à-

òåé óñòàþò, èñïûòûâàþò áîëüøîå
íàïðÿæåíèå. Äëÿ ñíÿòèÿ ãëàçíîãî
íàïðÿæåíèÿ èñïîëüçóåòñÿ ñëåäóþ-
ùèé òèï ðåëàêñàöèè - ðèñîâàíèå
öèôð çàêðûòûìè ãëàçàìè.

4. Çàêðåïëåíèå ó÷åáíîãî ìàòå-
ðèàëà.

Öåëü äëÿ ó÷àùèõñÿ: îñâîèòü
çíà÷åíèå íîâûõ ëåêñè÷åñêèõ åäè-
íèö ïî òåìå, íàó÷èòüñÿ âîñïðèíè-
ìàòü íîâûå ñëîâà ïðè ÷òåíèè è íà
ñëóõ.

Öåëü äëÿ ó÷èòåëÿ: â çàíèìà-
òåëüíîé ôîðìå íàó÷èòü äåòåé èñ-
ïîëüçîâàòü íîâûå ñëîâà â óïðàæ-
íåíèÿõ íà òðàíñôîðìàöèþ, ïîäñòà-
íîâêó.

Çàäà÷è
1. Çàêðåïèòü ó øêîëüíèêîâ çíà-

÷åíèÿ ñëîâ.
2. Íàó÷èòü äåòåé âîñïðèíèìàòü

íîâûå ñëîâà â ðå÷è äðóãèõ ëþäåé.
3. Íàó÷èòü äåòåé ñîïîñòàâëÿòü

ñëîâî è åãî îïðåäåëåíèå.

4. Ðàçâèòü ó äåòåé òîëåðàíòíîå è
óâàæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì
ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé.

Ôîðìû è ìåòîäû äîñòèæåíèÿ
öåëè:

1. Ñîåäèíåíèå ñëîâà è ðèñóíêà.
2. Íàõîæäåíèå äâóõ ÷àñòåé ïðåä-

ëîæåíèÿ. (Âñå äåòè ïîëó÷àþò êàð-
òî÷êè. Ó êîãî-òî íàïèñàíà ïðîôåñ-
ñèÿ, ó êîãî-òî íàïèñàíî, ÷åì ÷åëî-
âåê ýòîé ïðîôåññèè çàíèìàåòñÿ.
Çàäà÷à äåòåé - íàéòè ñâîþ ïàðó.)

3. Èñïðàâëåíèå íåâåðíûõ óòâåð-
æäåíèé. (Äåòÿì ïðåäëàãàþòñÿ âè-
äåîçàïèñè, íà êîòîðûõ ó÷àùèåñÿ
ñòàðøèõ êëàññîâ çàïèñàëè íåïðà-
âèëüíûå óòâåðæäåíèÿ. Íàïðèìåð,
A baker sells meat. Çàäà÷à äåòåé -
ïîíÿòü íà ñëóõ äàííûå âûñêàçûâà-
íèÿ è ïðåäëîæèòü âåðíûé âàðè-
àíò. I think, he is not right. A baker
makes bread.)

4. Îáñóæäåíèÿ â ãðóïïàõ: ÷åì õî-
ðîøà òà èëè èíàÿ ïðîôåññèÿ, äå-
òÿì ïðåäëàãàþòñÿ íà âûáîð íå-
ñêîëüêî óòâåðæäåíèé, èç êîòîðûõ
îíè äîëæíû âûáðàòü òå, êîòîðûå
äîêàçûâàþò, ÷òî ïðîôåññèè íà èõ
êàðòî÷êàõ (ñì ï. 2) äåéñòâèòåëüíî
õîðîøè.

Â ñëó÷àå åñëè íåêîòîðûì ó÷åíè-
êàì íå óäàåòñÿ îñâîèòü íîâûé
ó÷åáíûé ìàòåðèàë, äëÿ íèõ ñîçäà-
þòñÿ ñïåöèàëüíûå óïðàæíåíèÿ óï-
ðîùåííîãî òèïà, êîòîðûå îáåñïå-
÷èâàþò áîëåå ãëóáîêóþ òðåíèðîâ-
êó è çàêðåïëåíèå. Ò. å. â ýòîì ñëó÷àå
ðàçðàáàòûâàåòñÿ èíäèâèäóàëü-
íûé ó÷åáíûé ïëàí äëÿ îòñòàþùåãî
ó÷åíèêà.

5. Çàäàíèå íà äîì.
Öåëü äëÿ ó÷àùèõñÿ: â õîäå âû-

ïîëíåíèÿ äîìàøíåãî çàäàíèÿ ïî
ðàáî÷åé òåòðàäè óãàäàòü ñëîâî-
ïðîôåññèþ ïî îïðåäåëåíèþ, à òàê-
æå ïîðàññóæäàòü, ÷òî äåëàåò ÷åëî-
âåê òîé èëè èíîé ïðîôåññèè.

Öåëü äëÿ ó÷èòåëÿ: çàêðåïèòü
íîâóþ ëåêñèêó â ñîçíàíèè ó÷à-
ùèõñÿ.

Êðèòåðèè óñïåøíîãî âûïîë-
íåíèÿ äîìàøíåãî çàäàíèÿ

Çàäàíèå âûïîëíåíî óñïåøíî -
äîìàøíåå çàäàíèå âûïîëíåíî ïîë-
íîñòüþ è ïðàâèëüíî.

Çàäàíèå âûïîëíåíî ÷àñòè÷íî -
çàäàíèå íà óãàäûâàíèå ïðîôåñ-
ñèè ïî îïðåäåëåíèþ âûïîëíåíî
ïîëíîñòüþ è ïðàâèëüíî, íî âûÿâ-
ëåíû òðóäíîñòè â îáúÿñíåíèè,
÷òî äåëàþò ëþäè òîé èëè èíîé
ïðîôåññèè.

Çàäàíèå íå âûïîëíåíî - â ïåðâîì
è âòîðîì óïðàæíåíèè ìíîæåñòâî
îøèáîê, âëèÿþùèõ íà ïîíèìàíèå
ñìûñëà íàïèñàííîãî, ëèáî çàäàíèå
íå âûïîëíÿëîñü âîîáùå.

Íà äàííîì óðîêå ââîäèòñÿ 8 íî-
âûõ ëåêñè÷åñêèõ åäèíèö: a baker, a
butcher, a grocer, a greengrocer, a
salesman, a secretary, a typist, a nurse.

Îáó÷àþùèéñÿ çà÷èòûâàåò îáú-
ÿñíåíèå ñëîâà ïî-àíãëèéñêè, âñå
îñòàëüíûå ïûòàþòñÿ äîãàäàòüñÿ î
ðóññêîì ýêâèâàëåíòå äàííîãî ñëî-
âà. Â ýòî âðåìÿ íà èíòåðàêòèâíîé
äîñêå ïîä âèðòóàëüíûì øàðèêîì
ñïðÿòàíà êàðòèíêà ñ èçîáðàæåíè-
åì ÷åëîâåêà äàííîé ïðîôåññèè.
Íàæàòèåì ìûøêè øàðèê ëîïàåòñÿ,
è îáó÷àþùèåñÿ ìîãóò âèäåòü, ïðà-
âèëüíî îíè óãàäàëè çíà÷åíèå èëè
íåò.

Òàêèì îáðàçîì, îáó÷àþùèåñÿ
èùóò çíà÷åíèå ñëîâà ñàìîñòîÿ-
òåëüíî, àíàëèçèðóÿ ïðåäëîæåí-
íóþ èíôîðìàöèþ, à ó÷èòåëü - ïî-
ìîùíèê, êîòîðûé ïîìîãàåò äåòÿì
îäîáðèòü èëè îïðîâåðãíóòü ñâîþ

ñîáñòâåííóþ äîãàäêó.
Êàê òîëüêî îáó÷àþùèåñÿ

óçíàëè çíà÷åíèÿ âñåõ íîâûõ
ñëîâ, íàñòóïàåò ýòàï èìèòà-
öèè. Ó÷èòåëü çà÷èòûâàåò
ñëîâî, îáó÷àþùèåñÿ õîðîì
ïîâòîðÿþò.

Êðèòåðèè îïðåäåëåíèÿ
óðîâíÿ âíèìàíèÿ è èíòå-
ðåñà

«Âûñîêèé» - îáó÷àþùèåñÿ
àêòèâíû, ïîäíÿòèåì ðóêè
âûñêàçûâàþò æåëàíèå ëèáî
ïðî÷èòàòü îïðåäåëåíèå ñëî-
âà, ëèáî ïðåäëîæèòü âàðè-
àíò ïåðåâîäà äàííîãî ñëîâà,
âíèìàòåëüíî è ñ íåòåðïåíè-
åì æäóò ïîÿâëåíèÿ êàðòèí-
êè ïîä ëîïíóâøèì øàðèêîì.

«Ñðåäíèé» - îáó÷àþùèåñÿ
àêòèâíû âðåìÿ îò âðåìåíè,
âûñêàçûâàþò æåëàíèå ïðî-
÷èòàòü èëè ïðåäëîæèòü âà-
ðèàíò ïåðåâîäà ñëîâà òîëüêî
êîãäà ïîëíîñòüþ óâåðåíû â
îòâåòå, ðåàãèðóþò òîëüêî íà
âèçóàëüíûå ýôôåêòû.

«Íèçêèé» - îáó÷àþùèåñÿ
íå ïðîÿâëÿþò àêòèâíîñòè,
æåëàíèÿ ïðî÷èòàòü èëè
ïðåäëîæèòü âàðèàíò ïåðåâî-
äà ñëîâà, è äàæå «æèâûå êàð-
òèíêè» íå ïðîèçâîäÿò íà íèõ
íèêàêîãî âïå÷àòëåíèÿ.

Ìåòîäû ñòèìóëèðîâà-
íèÿ ó÷åáíîé àêòèâíîñòè:
ïîèñê çíà÷åíèÿ íîâîãî ñëîâà
(ìåòîä çàãàäêè), íàãëÿä-
íîñòü.

Íà äàííîì ýòàïå ïðîâî-
äèòñÿ ðåëàêñàöèÿ îáó÷àþ-
ùèõñÿ. Òàê êàê íà óðîêå â
áîëüøîì êîëè÷åñòâå èñ-
ïîëüçóþòñÿ èíôîðìàöèîí-
íûå òåõíîëîãèè, ãëàçà ó äå-Ìàðèíà ÄÎËÃÀ×ÅÂÀ îòêðûâàåò íîâûé ÿçûê, à çíà÷èò, ìèð
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Ìàðèÿ ÃÎËÓÁÅÂÀ, ôîòî àâòîðà

Îëüãà Èâàíîâíà ÒÓËÓÁÀÅÂÀ èç
Ïåòðîçàâîäñêà  óâåðåíà: ñîâðå-
ìåííûé ó÷èòåëü ïîäîáåí êðèñòàë-
ëó - òàê æå ìíîãîãðàíåí è ëó÷èñò.
Íåñìîòðÿ íà òî ÷òî ñåé÷àñ Îëüãà
Èâàíîâíà  ïðåïîäàåò ìàòåìàòèêó,
î êðèñòàëëàõ îíà çíàåò âñå, òàê êàê
Òóëóáàåâà  íå òîëüêî îáàÿòåëüíàÿ
æåíùèíà, íî è ìàãèñòð ôèçèêè.

Êàê ôèçèê ñòàëà ìàòåìàòèêîì
Íûíåøíèå ó÷åíèêè Îëüãè Èâà-

íîâíû íå çíàþò, ÷òî âî âðåìÿ ðàáî-
òû â äðóãîé øêîëå îíà ïðåïîäàâà-
ëà ôèçèêó. Îäíàæäû, ïðîñìàòðè-
âàÿ âàêàíñèè â øêîëàõ ãîðîäà, ó÷è-
òåëüíèöà ïðèøëà â ãèìíàçèþ ¹17
ñ íàìåðåíèåì ïðåïîäàâàòü ôèçèêó,
íî òàì òðåáîâàëñÿ ó÷èòåëü ìàòåìà-
òèêè. Òîãäà íûíåøíèé äèðåêòîð
ãèìíàçèè Ëþäìèëà Àíàòîëüåâíà
Âîñòðÿêîâà óáåäèëà ó÷èòåëüíèöó,
÷òî ó íåå ïîëó÷èòñÿ áûòü è ìàòåìà-
òèêîì òîæå.

Ñ òåõ ñàìûõ ïîð Îëüãà Èâàíîâíà
çíàåò: êàê þâåëèð øëèôóåò íå èìå-
þùèé èäåàëüíî ãëàäêîé ïîâåðõíî-
ñòè êðèñòàëë, òàê è ñîâðåìåííûé
ó÷èòåëü îòòà÷èâàåò ñâîå ìàñòåð-
ñòâî, êàæäûé äåíü ðàáîòàÿ íàä ñî-
áîé.

Âîò óæå òðè ãîäà Îëüãà Èâàíîâíà
Òóëóáàåâà ïðåïîäàåò ìàòåìàòèêó â
ãèìíàçèè ¹17. Äî ýòîãî îíà âî-
ñåìü ëåò âåëà ôèçèêó â ÷àñòíîé
øêîëå, òðè ãîäà óñïåøíî òðóäè-
ëàñü  ìåíåäæåðîì â êîìïàíèè, íî
äàæå òîãäà èç ïðîôåññèè íå óõîäè-
ëà - ðÿäîì áûëè ó÷åíèêè, ñ êîòîðû-
ìè îíà ïðîäîëæàëà îáùàòüñÿ.

- Øêîëà - ýòî ìîå õîááè è æèçíü, -
ãîâîðèò Îëüãà Èâàíîâíà.

Çà äâå íåäåëè äî ðîæäåíèÿ ðå-
áåíêà îíà ãîòîâèëà äåòåé ê ñäà÷å

âîäñê, çàíèìàëñÿ ñòðîèòåëüñòâîì â
Ìîëäàâèè è Êàçàõñòàíå. Îëüãà Èâà-
íîâíà ó÷èëàñü è æèëà â Ïåòðîçà-
âîäñêå, à âîò åå ìàìå äîâåëîñü ïî-
áûâàòü âî ìíîãèõ ãîðîäàõ è äåðåâ-
íÿõ áûâøåãî ÑÑÑÐ, ñëåäóÿ çà ðîäè-
òåëÿìè.

- Äåäóøêèíà äâîþðîäíàÿ ñåñòðà
ðàáîòàëà äèðåêòîðîì øêîëû, ìà-
ìèíà ðîäíàÿ ñåñòðà òîæå áûëà äè-
ðåêòîðîì, ìîÿ ìàìà íåäîëãî ðàáî-
òàëà ó÷èòåëåì. Íå ìîãó ñêàçàòü, ÷òî
ÿ èç ïåäàãîãè÷åñêîé äèíàñòèè, íî
êîðíè, êîíå÷íî, åñòü, - ãîâîðèò îíà.

Ïîñëå øêîëû þíàÿ Îëÿ âìåñòå ñ
áóäóùèì ìóæåì, âåñü 11-é êëàññ
îíà ñèäåëà ñ íèì çà îäíîé ïàðòîé,
íå ñîìíåâàëèñü - áûòü èì òåõíàðÿ-
ìè: ôèçèêà, ìàòåìàòèêà è ãåîìåò-
ðèÿ - ëþáèìûå ïðåäìåòû, æèçíü
áåç íèõ ñåáå íå ïðåäñòàâèòü.

Ñåãîäíÿ Îëüãà Èâàíîâíà ÷àñòî
ïîâòîðÿåò: «Áåç øêîëû ÿ íèêóäà!»
Ïðèçíàþñü, ìíå è ñàìîé êàçàëîñü,
÷òî Òóëóáàåâà â øêîëå ðàáîòàëà
âñåãäà. Íî îêàçàëîñü èíà÷å. Â ìî-
ìåíò, êîãäà ó Îëüãè Èâàíîâíû ñå-
ðüåçíî çàáîëåëà ìàìà, îíà îòêàçà-
ëàñü îò ëþáèìîé ïðîôåññèè, ÷òîáû
ïîìî÷ü ðîäíîìó ÷åëîâåêó.

- Èìåííî â ýòî âðåìÿ, ñîâìåùàÿ
óõîä çà ìàìîé ñ íîâîé ðàáîòîé ïî
ñâîáîäíîìó ãðàôèêó, ÿ ïîíÿëà, ÷òî
áåç øêîëû íå ìîãó! - ñ õàðàêòåðíîé
äëÿ Îëüãè Èâàíîâíû ïîëóóëûáêîé
ãîâîðèò îíà.
Ïðàâî íà óñïåõ

Áûòü íà óðîêàõ ó÷èòåëüíèöû
øêîëû ¹17 Ïåòðîçàâîäñêà ìíå
ïðèõîäèëîñü íå ðàç. Ïî÷òè äâà ãîäà
íàçàä ÿ ïîáûâàëà íà îäíîì èç êîí-
êóðñíûõ óðîêîâ Îëüãè Èâàíîâíû.
Òîãäà â ýêñòðåìàëüíûõ óñëîâèÿõ
ó÷èòåëÿ ïåðåæèâàëè íåøóòî÷íî.
Âîëíåíèå Òóëóáàåâîé ìîæíî áûëî
ïî÷óâñòâîâàòü òîëüêî â îäíîì - ó

èì æå îäíîêëàññíèêàì ñ ðåøåíèåì
çàäà÷.

Ýòîé çèìîé ÿ âíîâü ïîáûâàëà íà
óðîêå ó Òóëóáàåâîé. Îëüãà Èâàíîâ-
íà ïîçâàëà ìåíÿ ïîñìîòðåòü íà ñâî-
èõ ïÿòèêëàññíèêîâ. Ìàòåìàòèêà â
ðàñïèñàíèè áûëà ïåðâîé, íî
øêîëüíèêè âíîâü âêëþ÷èëèñü â
ðàáîòó ïðàêòè÷åñêè ñðàçó.

ß ïîèíòåðåñîâàëàñü:
- Â ÷åì ñåêðåò?
- Ðàáîòó ó äîñêè ÿ íå îöåíèâàþ, -

ðàññêàçàëà ó÷èòåëüíèöà. - Ñòàðà-
þñü âûçûâàòü ðàçíûõ ó÷åíèêîâ.
Êòî-òî ðåøèò ïðèìåð èëè çàäà÷ó
áûñòðî, êîìó-òî ïîíàäîáèòñÿ ïî-
ìîùü äðóãèõ èëè ìîé ñîâåò. Íî êàê
áû ó÷åíèê íè îòâåòèë, îöåíêó ÿ
ñòàâëþ òîëüêî çà ñàìîñòîÿòåëüíûå
è êîíòðîëüíûå ðàáîòû.

Âîò è ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî äåòè ñ ðà-
äîñòüþ âûõîäÿò îòâå÷àòü, ÷óâñòâó-
åòñÿ ñïîêîéíàÿ àòìîñôåðà â êëàññå,
ãäå äàæå òå, êòî â ìàòåìàòèêå íåñè-
ëåí, îùóùàþò ïîääåðæêó è íå ÷óâ-
ñòâóþò ñâîåé íåóñïåøíîñòè.
Òåñò íà âíèìàòåëüíîñòü

- À ãäå åùå äåòÿì ó÷èòüñÿ-òî?  -
ñïðàøèâàåò Îëüãà Èâàíîâíà. - ß
ìîãó è ñàìà äîïóñòèòü ñîçíàòåëü-
íóþ îøèáêó. Çíàþ, ÷òî ìåòîäèñòàì
ýòî ìîæåò íå ïîíðàâèòüñÿ, íî  ìíå
âàæíî äàòü ïîíÿòü ðåáåíêó, ÷òî
äàæå ÿ, ó÷èòåëü, ìîãó îøèáèòüñÿ. ß
ó÷óñü ó äåòåé, à îíè ó ìåíÿ.  Âåðîÿò-
íîñòü ìîåé îøèáêè, ñäåëàííîé, ïî-
íÿòíî, ñïåöèàëüíî, ïîääåðæèâàåò
èõ â òîíóñå è âêëþ÷àåò â ðàáîòó.  ß
âåäü è öåëûé ïðèìåð ìîãó ðåøèòü
íåâåðíî, à ïîòîì åùå è îáúÿñíþ
äåòÿì, ãäå èìåííî îøèáëàñü è ÷òî
îíè íå ó÷ëè, ñïèñûâàÿ ýòî ðåøå-
íèå.  Çàìåòèëà, ÷òî ðåáÿòà ïîñëå
òàêèõ ïðîâåðîê ñòàíîâÿòñÿ áîëåå
âíèìàòåëüíûìè è ñîáðàííûìè.

Âñïîìíèëîñü ìíå, êàê íà îäíîì èç

æåì, íî äà, ÿ äîñòàòî÷íî ñïîêîé-
íûé ÷åëîâåê. Ìîè íåãàòèâíûå ýìî-
öèè íè÷åãî íå èçìåíÿò è äàæå, íà-
îáîðîò, óñëîæíÿò. Ïîýòîìó ñäåð-
æèâàþ ñåáÿ, äóìàþ, ïðåæäå ÷åì
ñêàçàòü ÷òî-òî êðèòè÷åñêîå, îñî-
áåííî åñëè äåëî êàñàåòñÿ ó÷åíè-
êîâ.
Èñòî÷íèêè ïîäçàðÿäêè

Ãîâîðÿ ýòî, Îëüãà Èâàíîâíà ïî-
ñìàòðèâàåò íà ñâîé ðàáî÷èé ñòîë.
Òàì ó íåå ñðåäè ó÷åáíèêîâ, êàðòî-
÷åê, ðåáÿ÷üèõ òåòðàäåé è ðó÷åê ñ
êàðàíäàøàìè ÿ çàìå÷àþ êîå-÷òî
èíòåðåñíîå.

- ×òî ýòî ó âàñ òàêîå?
- Ýòó çåðêàëüíóþ çâåçäó è øàð â

êîðîáî÷êå ìíå âðó÷èëè çà ó÷àñòèå
âî Âñåðîññèéñêîì êîíêóðñå «Ó÷è-
òåëü ãîäà Ðîññèè». Äîìîé óíîñèòü
íå ñòàëà, îñòàâèëà èõ íà ñâîåì ðà-
áî÷åì ñòîëå. Ñìîòðþ èíîãäà â ìè-
íóòû óñòàëîñòè è ìûñëåííî ïîâòî-
ðÿþ: «Âîò âèäèøü, òû æå ìîæåøü!»
ß íà ñâîåì îïûòå óáåäèëàñü, ÷òî
ïîääåðæêà è ïðîôåññèîíàëüíîå
ïðèçâàíèå - ýòî âàæíî.

- Åñòü ëè ó âàñ åùå ìîìåíòû, êî-
òîðûå ïîìîãàþò â ïðîôåññèè, çàðÿ-
æàþò âàñ ýíåðãèåé è æåëàíèåì íå
îñòàíàâëèâàòüñÿ íà äîñòèãíóòîì?

 - Äëÿ ìåíÿ áîëüøèì ïîäñïîðüåì
ñòàëî ó÷àñòèå â ÊÐÎÏÎ «Ó÷èòåëü
Ðåñïóáëèêè Êàðåëèÿ». ß îùóòèëà
ñåáÿ â êðóãó åäèíîìûøëåííèêîâ.
Óñòàþ ÿ îò ðàçãîâîðîâ î íèçêîé
çàðïëàòå è î òîì, ÷òî äåòè ïîøëè
íûí÷å íå òå. Ìíå íàìíîãî èíòåðåñ-
íåå ðàáîòàòü íàä ñîáîé, óçíàâàòü
íîâûå ïîäõîäû â îáðàçîâàíèè, äå-
ëèòüñÿ îïûòîì è ïîëó÷àòü íîâûå
çíàíèÿ. Ïðèçíàþñü, íå âñåãäà ëåãêî
íàéòè âðåìÿ íà ïîåçäêè, èíîãäà
óñòàâøåé åäó íà ñåìèíàð â ïîñåëîê
èëè íåáîëüøîé ãîðîäîê Êàðåëèè,
íî âîçâðàùàþñü îòòóäà âñåãäà ðà-
äîñòíîé è äîâîëüíîé, ïîñêîëüêó
âèæó - ó íàñ â ðåñïóáëèêå ìíîãî
äîñòîéíûõ, òâîð÷åñêèõ, èíòåðåñ-
íûõ ó÷èòåëåé. Ïîñëå òàêèõ ïîåçäîê
âîçâðàùàþñü äîìîé îáíîâëåííîé,
áóäòî èç äðóãîãî ìèðà, ïîëíîãî
èäåé, âäîõíîâåíèÿ è ñèë,  ïîíèìàÿ
ñâîþ íóæíîñòü è òî, ÷òî ìîé ñîá-
ñòâåííûé îïûò äëÿ êîãî-òî öåíåí.

Â îäíîì èç ðàçãîâîðîâ î äåÿòåëü-
íîñòè Àññîöèàöèè ó÷èòåëåé Êàðå-
ëèè åå ðóêîâîäèòåëü Îëüãà Ëåîíè-
äîâíà Ãåðìàíîâà, ó÷èòåëüíèöà ìó-
çûêè øêîëû ¹3 Ïåòðîçàâîäñêà,
ñêàçàëà:

- Îëüãà Èâàíîâíà íèêîãäà íå îò-
êàæåòñÿ îò ïîåçäêè, åñëè ó íåå åñòü
õîòÿ áû êðîõîòíàÿ âîçìîæíîñòü
îòïðàâèòüñÿ ñ íàøåé îðãàíèçàöè-
åé íà ñåìèíàð èëè âñòðå÷ó. Âñåãäà
ñîãëàñèòñÿ ïîìî÷ü, äàòü îòêðûòûé
óðîê, íàïèñàòü îòçûâ îá óâèäåí-
íîì. Ýòî âñå ïðè êîëîññàëüíîé çàã-
ðóæåííîñòè, íåîòðûâíîé ðàáîòå â
øêîëå.

Ìåíÿ ýòî óäèâëÿåò âäâîéíå, ïî-
ñêîëüêó Îëüãà Èâàíîâíà íå òîëüêî
ó÷èòåëü ìàòåìàòèêè, íî åùå è
êëàññíûé ðóêîâîäèòåëü! «Çàðíè-
öû», êëàññíûå ÷àñû, ïîõîäû, ñïåê-
òàêëè, ìóçåè è ïðî÷àÿ íàãðóçêà -
ýòî òîæå åñòü â æèçíè Òóëóáàåâîé.

- Ìîé ïÿòûé êëàññ çàâîäíîé ïðî-
ñòî! Ãëàçà ó ìàëü÷èøåê è äåâî÷åê
ãîðÿò! Âñþäó õîòÿò ó÷àñòâîâàòü,
ïðèäóìûâàòü, ïîáåæäàòü. Ñ íèìè
íå ñîñêó÷èøüñÿ, à åñëè è âçãðóñò-
íåòñÿ, âçãëÿíåøü íà ðåáÿò - è ñèëû
ïîÿâëÿþòñÿ. Îñîáåííî êîãäà íà
óðîêå îíè èç-çà ïàðò âûïðûãèâà-
þò, ïîòîìó ÷òî î÷åíü èì õî÷åòñÿ ê
äîñêå âûéòè èëè îòâåòèòü íà êà-
êîé-òî ìîé âîïðîñ.
Îðãàíèçàöèÿ + ìîòèâàöèÿ =
óñïåõ

Ñâîþ çàäà÷ó  Òóëóáàåâà âèäèò â

ïîâûøåíèè ïðåñòèæà òî÷íûõ
íàóê. Ïîìíþ, ñðàçó ïîñëå ðåñïóá-
ëèêàíñêîãî êîíêóðñà, êîãäà Îëüãà
Èâàíîâíà ïîáåäèëà, ìû ïîáåñåäî-
âàëè î ñïåöèôèêå ïðåïîäàâàíèÿ
ìàòåìàòèêè â øêîëå ñ ãóìàíèòàð-
íûì ïðîôèëåì - â ãèìíàçèè ¹17
èìåííî òàêîå ïðåïîäàâàíèå. Åñòå-
ñòâåííî, ðå÷ü çàøëà î ÅÃÝ.

- ß ïîëíîñòüþ ñîãëàñíà ñ Àëåêñå-
åì Äîðîíèíûì, îí ðàáîòàë ìàòå-
ìàòèêîì â Äåðæàâèíñêîì ëèöåå è
óåõàë ðàáîòàòü â Ìîñêâó ïîñëå ó÷à-
ñòèÿ âî Âñåðîññèéñêîì «Ó÷èòåëå
ãîäà». Àëåêñåé ñ÷èòàåò, ÷òî ÅÃÝ ïî
ìàòåìàòèêå äîëæíû ñäàâàòü íå
âñå. Ýêçàìåí, ïî ìîåìó ìíåíèþ,
äîëæåí áûòü äèôôåðåíöèðîâàí-
íûì - äëÿ ãóìàíèòàðèåâ è äëÿ òåõ,
êòî åå èçó÷àåò óãëóáëåííî, - ñêàçà-
ëà òîãäà ó÷èòåëüíèöà.

Ïîêà ýêçàìåí ñäàþò îäèíàêîâî è
ãóìàíèòàðèè, è òåõíàðè, à ïåäàãî-
ãàì ïðèõîäèòñÿ ãîòîâèòü äåòåé ê
ýòîìó íåïðîñòîìó èñïûòàíèþ.
Îëüãà Èâàíîâíà óæå ñ ïÿòîãî êëàñ-
ñà ó÷èò äåòåé îðãàíèçîâûâàòü
ñåáÿ.

- Ýêçàìåí  äëèòñÿ ÷åòûðå ÷àñà.
Ó÷åíèê äîëæåí óìåòü ñåáÿ îðãà-
íèçîâàòü. ß ñòàâëþ òàéìåð îáû÷-
íî íà ïîëòîðû ìèíóòû, - ðàññêàçû-
âàåò ó÷èòåëüíèöà. -  Çà ýòî âðåìÿ
äåòÿì íåîáõîäèìî ðåøèòü ïðè-
ìåð èëè âûïîëíèòü äðóãîå çàäà-
íèå. Óâåðåíà, ýòî ïîìîæåò ìîèì
ó÷åíèêàì âî âðåìÿ ïîäãîòîâêè ê
ýêçàìåíó, à òàêæå ïðè âûïîëíå-
íèè äîìàøíåãî çàäàíèÿ. Ðîäèòå-
ëè ÷àñòî ãîâîðÿò, ÷òî äåòè òðàòÿò
íà óðîêè ïî òðè-÷åòûðå ÷àñà èç-çà
òîãî, ÷òî íå ìîãóò ñåáÿ îðãàíèçî-
âàòü. Ïîõîæèå ñëó÷àè áûâàþò è íà
ýêçàìåíå: ðåáåíîê ïðîñòî íå óñïå-
âàåò âûïîëíèòü çàäàíèÿ èç-çà
òîãî, ÷òî íå îðãàíèçîâàë ïðàâèëü-
íî ñâîþ ðàáîòó.

Íî ðàáîòà ñ äåòüìè íå ñâîäèòñÿ ê
òàêîìó ôîðìàëèçîâàííîìó ïîäõî-
äó. Íàïðèìåð, çàäà÷àì íà ÷àñòü è
öåëîå ó÷èòåëüíèöà ïîñâÿòèëà íå-
ñêîëüêî óðîêîâ, ïîñêîëüêó íå ïî-
íàñëûøêå çíàåò, êàê îíè âàæíû
äëÿ óðîêîâ ôèçèêè è õèìèè.

- Íà ïåðâîì óðîêå ìû òàêóþ çàäà-
÷ó ðàçáèðàëè âñå 40 ìèíóò, íà âòî-
ðîì  ðåøèëè òðè, à ïîòîì äåòè çà 20
ìèíóò âûïîëíèëè ñàìîñòîÿòåëü-
íóþ ðàáîòó, ïîëó÷èâ õîðîøèå îò-
ìåòêè, - ãîâîðèò ó÷èòåëüíèöà.

Åùå Îëüãà Èâàíîâíà óìååò  ìîòè-
âèðîâàòü äåòåé. Äåëàåò ýòî ïðîñòî.
Ïîêàçûâàåò çàäàíèÿ, êîòîðûå áó-
äóò ðåøàòü íà ñëåäóþùåì óðîêå
èëè ÷åðåç ìåñÿö. Îáúÿñíÿåò, çà÷åì
íóæåí èçó÷åííûé ìàòåðèàë, ðàñ-
ñêàçûâàåò î òîì, ÷òî âàæíî ïîìíèòü
èç êóðñà ìàòåìàòèêè, ÷òîáû ðåøàòü
çàäà÷êè ïî ãåîìåòðèè. Çóáðèòü îï-
ðåäåëåíèÿ äåòåé íå çàñòàâëÿåò, à
âñïîìèíàåò èõ âìåñòå ñ äåòüìè. Äëÿ
íåå êóäà âàæíåå, ÷òîáû ðåáÿòà íå
ó÷èëè áåçäóìíî, à ïîíèìàëè, ÷òî
îíè äåëàþò è ÷åìó íàó÷èëèñü.

Ïîìíþ, ïåðåä íàøèì ðàçãîâî-
ðîì ïîñëå ïåðâîãî óðîêà Îëüãà
Èâàíîâíà âñþ ïåðåìåíó ðàçáèðàëà
ñ ó÷åíèêîì çàäà÷êó, êîòîðàÿ âûç-
âàëà ó ìàëü÷èêà çàòðóäííèå. Îí
ðàññêàçûâàë, ÷òî îí íå ïîíÿë, à
ó÷èòåëüíèöà åùå ðàç òåðïåëèâî è
äîáðîæåëàòåëüíî îáúÿñíÿëà, êàê
íóæíî äåéñòâîâàòü.

Ïðîçâåíåë çâîíîê, ó÷åíèê óøåë
îò ó÷èòåëÿ ñ óëûáêîé. Îëüãà Èâà-
íîâíà Òóëóáàåâà  âçãëÿíóëà íà
ìåíÿ è ñêàçàëà:

- Îáû÷íûé ðàáî÷èé óðîê.
È ðàáî÷àÿ ïåðåìåíà, ïîäóìàëîñü

ìíå. Óâåðåíà, ñ òàêèì ïîäõîäîì ê
îáðàçîâàíèþ, ïîìíîæåííûì íà
ëþáîâü è äîâåðèå ó÷åíèêîâ, íå
ñòðàøíû âîñõîæäåíèÿ íà ëþáûå
âåðøèíû ñèñòåìû êîîðäèíàò.

Èç ôèçèêîâ â ìàòåìàòèêè,
èëè Ðàáîòà êàê æèçíü è õîááè

ÅÃÝ ïî ôèçèêå. Ðîäèëàñü äî÷ü, è
óæå ÷åðåç ïàðó ìåñÿöåâ Îëüãà Èâà-
íîâíà ñîâìåùàëà ðàáîòó â øêîëå ñ
óõîäîì çà ðåáåíêîì. Ïåðâûå äâà
óðîêà îíà âåëà, à ïîòîì íà ÷àñ óõî-
äèëà äîìîé, ÷òîáû íàêîðìèòü
äî÷ü, çà êîòîðîé ïðèñìàòðèâàëà
áàáóøêà. Ïîñëå íåáîëüøîãî ïåðå-
ðûâà âíîâü âîçâðàùàëàñü â øêîëó
íà óðîêè.
«Áåç øêîëû ÿ íèêóäà!»

Î ðîäñòâåííèêàõ Îëüãà Èâàíîâ-
íà ðàññêàçûâàåò ñ òåïëîòîé, íàçû-
âàÿ ñâîþ ñåìüþ ïóòåøåñòâåííè-
öåé. Äåä Îëüãè Èâàíîâíû âîññòà-
íàâëèâàë ïîñëåâîåííûé Ïåòðîçà-

íåå åäâà-åäâà ïîäðàãèâàë ãîëîñ â
ïåðâûå íåñêîëüêî ñåêóíä. Îíà äîë-
ãî âãëÿäûâàëàñü â ðåáÿ÷üè ëèöà,
øêîëüíèêè òîæå ïðèñìàòðèâà-
ëèñü ê ó÷èòåëþ, êîòîðîãî âèäåëè
âïåðâûå. Òîãäà ñåìèêëàññíèêîâ
çàòåéëèâî ðàññàäèëè â íåáîëüøèå
ãðóïïêè, íà ñòîëå ëåæàëè ÿðêèå
êàðòî÷êè, à íà èíòåðàêòèâíîé äîñ-
êå íå áûëà åùå âèäíà òåìà óðîêà.

Îëüãà Èâàíîâíà ïîçäîðîâàëàñü ñ
äåòüìè è ñ òåïëîòîé â ãîëîñå ñïðî-
ñèëà:

- Ðåáÿòà, ïîìîæåòå ìíå ñåãîäíÿ?
Äåòè òÿíóëè ðóêè, çàïîëíÿëè

êàðòî÷êè, à òå èç øêîëüíèêîâ, êòî ñ
çàäàíèåì ñïðàâèëñÿ, ïîìîãàëè ñâî-

êîíêóðñíûõ óðîêîâ ó Îëüãè Èâàíîâ-
íû ÷òî-òî íå îòêðûëîñü íà èíòåð-
àêòèâíîé äîñêå. Íåñêîëüêî ñåêóíä,
êîãäà øêîëüíèêè è êîëëåãè ïðîñòî
çàìåðëè â îæèäàíèè, â êëàññå ïî-
âèñëà íàïðÿæåííàÿ òèøèíà, ó÷è-
òåëüíèöà ñêëîíèëàñü íàä êîìïüþ-
òåðîì, è ÷óäî ïðîèçîøëî - âñå âíîâü
çàðàáîòàëî, óðîê ïðîäîëæèëñÿ.

- Îëüãà Èâàíîâíà, âû ïðîèçâîäè-
òå âïå÷àòëåíèå ñïîêîéíîãî è óðàâ-
íîâåøåííîãî ÷åëîâåêà. Ìíå êàæåò-
ñÿ, ýòî òàêàÿ ðåäêîñòü, - ãîâîðþ ÿ.

- Ìîè ýìîöèè íè÷åãî íå èçìåíÿò.
Êîíå÷íî, ÿ áûâàþ ýìîöèîíàëüíîé,
îñîáåííî åñëè äåëþñü âïå÷àòëåíè-
ÿìè ñ êåì-íèáóäü èç áëèçêèõ,  ìó-

Îëüãà ÒÓËÓÁÀÅÂÀ óáåäèëàñü íà ñâîåì îïûòå, êàê âàæíû ïîääåðæêà è ïðîôåññèîíàëüíîå ïðèçíàíèå
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Ñåãîäíÿ ó÷èòåëü âïðàâå âûáèðàòü ìåòîäû, ôîðìû è òåõ-
íîëîãèè ðàáîòû, ðàçðàáàòûâàòü ñâîè, íî ñàìî âðåìÿ äèê-
òóåò,  ÷òîáû âñå, ÷òî îí äåëàåò íà óðîêå, áûëî íàïðàâëåíî
íà ôîðìèðîâàíèå ëè÷íîñòíûõ êà÷åñòâ, ìåòàïðåäìåòíûõ
íàâûêîâ, íà ðàçâèòèå óìåíèÿ ðåøàòü ó÷åáíûå çàäà÷è è
íà äîñòàòî÷íî ãëóáîêîå óñâîåíèå ïðåäìåòíûõ çíàíèé.

Â òî æå âðåìÿ íå ñåêðåò, ÷òî ìàòåìàòèêà - ýòî òî÷íàÿ íàóêà
è â íåé íåìàëî òåì, êîòîðûå òðåáóþò îòðàáîòêè îïðåäåëåí-
íûõ íàâûêîâ, çàó÷èâàíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ îïðåäåëåííûõ
ôîðìóë, òåîðåì. Êàê îðãàíèçîâàòü ðàáîòó ïî ýòèì òåìàì,
÷òîáû óðîê íå ïðåâðàòèëñÿ â ðóòèíó è ìåõàíè÷åñêîå ñïèñû-
âàíèå ñ äîñêè?

Â 2012 ã. íà ïåäàãîãè÷åñêîì ìàðàôîíå â ðàìêàõ ìàñòåð-
êëàññà «Çàäàíèå ñ ïðîïóñêàìè», êîòîðûé ïðîâîäèëè êàíäè-
äàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê Ãåðìàí Ãðèãîðüåâè÷ Ëåâèòàñ è
íåñêîëüêî ó÷èòåëåé ìàòåìàòèêè ìîñêîâñêèõ øêîë, îçíàêî-
ìèëàñü ñ ìåòîäèêîé èñïîëüçîâàíèÿ êàðò ñ ïðîïóñêàìè.

Â ðàçðàáîòêå ñâîèõ äèäàêòè÷åñêèõ êàðò è â ðàáîòå ñ íèìè
ÿ ðóêîâîäñòâóþñü ñëåäóþùèìè ïðèíöèïàìè:

1. Êàðòà ñîñòîèò â îñíîâíîì èç ÷åòûðåõ ÷àñòåé: òåîðèÿ,
îáðàçåö ðåøåíèÿ, çàäàíèÿ ñ ïðîïóñêàìè, çàäàíèÿ äëÿ ñàìî-
ïðîâåðêè. Èíîãäà äîáàâëÿþòñÿ óïðàæíåíèÿ íà ïîâòîðåíèå,
îíè ìîãóò ïîíàäîáèòüñÿ äëÿ âûïîëíåíèÿ ïîñëåäóþùèõ çà-
äàíèé. Äèäàêòè÷åñêàÿ êàðòà íà îòðàáîòêó îäíîãî ïðàâèëà
ìîæåò èìåòü íåñêîëüêî áëîêîâ.

2. Âñå çàäàíèÿ, êàê è áëîêè, ïîñòðîåíû îò ïðîñòîãî ê ñëîæ-
íîìó.

3. Çàäàíèÿ ñ ïðîïóñêàìè è çàäàíèÿ äëÿ ñàìîïðîâåðêè âû-
ïîëíÿþòñÿ â òåòðàäè.

Äëÿ ðàáîòû ñ êàðòîé îòâîäèòñÿ óðîê. Íà ïåðâîì ýòàïå ñî-
âìåñòíî ñ ó÷àùèìèñÿ ñ ïîìîùüþ äîïîëíèòåëüíûõ âîïðîñîâ
è óïðàæíåíèé (â òîì ÷èñëå íà ïîâòîðåíèå) âûâîäèòñÿ ïðà-
âèëî, àëãîðèòì, ôîðìóëà è ò. ä. Çàòåì ðàçáèðàåì ïðåäñòàâ-
ëåííûé ïðèìåð ðåøåíèÿ.

Äàëåå ó÷àùèåñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî â òåòðàäè âûïîëíÿþò
çàäàíèÿ ñ ïðîïóñêàìè, ïåðåïèñûâàÿ ïðèìåð ïîëíîñòüþ. Íà
äàííîì ýòàïå ÿ âûñòóïàþ â ðîëè êîíñóëüòàíòà - ïîäõîæó ê
òåì, ó êîãî âîçíèêàþò âîïðîñû èëè çàòðóäíåíèÿ. Ïîñëåäóþ-
ùàÿ ñîâìåñòíàÿ ïðîâåðêà ñ îáúÿñíåíèÿìè ïîçâîëÿåò ó÷à-
ùèìñÿ óâèäåòü ñâîè îøèáêè, åñëè îíè åñòü, à ìíå åùå ðàç
àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà îïàñíûõ ìåñòàõ. Åñëè êàðòà ñî-
ñòîèò èç íåñêîëüêèõ áëîêîâ, òî äàëåå ìû ïîâòîðÿåì ðàáîòó,
êàê è ñ ïåðâûì áëîêîì.

Çàêëþ÷èòåëüíûé ýòàï ðàáîòû ñ êàðòîé íà óðîêå - âûïîë-
íåíèå çàäàíèé äëÿ ñàìîïðîâåðêè, îíè èìåþò óñëîâèÿ, àíà-
ëîãè÷íûå ïðåäûäóùèì. Òðè-ïÿòü ó÷àùèõñÿ, ðåøèâøèõ ïðè-
ìåð âåðíî è ðàíüøå âñåõ, ïîëó÷àþò îöåíêè è ñòàíîâÿòñÿ
êîíñóëüòàíòàìè. Â èõ çàäà÷ó âõîäèò íå òîëüêî ïðîâåðèòü
ïðàâèëüíîñòü ðåøåíèÿ çàäàíèé, íî è îòâåòèòü íà âîïðîñû
ñâîèõ îäíîêëàññíèêîâ.

Óðîê çàêàí÷èâàåòñÿ óïðàæíåíèÿìè íà çàêðåïëåíèå èçó-
÷åííîãî, ýòîò ýòàï ìîæåò ïðîõîäèòü êàê â âèäå ôðîíòàëüíî-
ãî îïðîñà, òàê è â èãðîâîé ôîðìå.

Ãëàâíîå äîñòîèíñòâî ýòîãî ìåòîäà - ñòðóêòóðíàÿ îòêðû-
òîñòü ðåøåíèé. Îáó÷àþùèéñÿ ñ ñàìîãî íà÷àëà âèäèò âñå åãî
ýòàïû (è äàæå îòâåò). Ìåõàíèçìû çðèòåëüíîé ïàìÿòè ïîìî-
ãàþò çàïîìèíàòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü âûïîëíåíèÿ îïåðà-
öèé è îñîáåííîñòè ðàñïîëîæåíèÿ ìàòåìàòè÷åñêèõ îáúåê-
òîâ â çàïèñÿõ, ó÷èò ëîãèêå äåéñòâèé. Çàïèñè, îêðóæàþùèå
ïðîïóñêè, íåñóò ôóíêöèþ îïîðíûõ ïîäñêàçîê è ïîçâîëÿþò
àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà êîíêðåòíîé òåîðåòè÷åñêîé èí-
ôîðìàöèè (íà òåîðåìå, ôîðìóëå èëè àëãîðèòìå).

Òðåáîâàíèå ïåðåïèñàòü â òåòðàäü âåñü ïðèìåð, à íå òîëü-
êî ïðîïóùåííûé ýëåìåíò, ñïîñîáñòâóåò èñïîëüçîâàíèþ íå
òîëüêî çðèòåëüíîé ïàìÿòè, íî è ìåõàíè÷åñêîé. Òàêîé ïîä-
õîä ïîçâîëÿåò àêöåíòèðîâàòü âíèìàíèå íà îïàñíûõ ìåñòàõ.
Êàæäûé ýòàï ðàáîòû ñ êàðòàìè îãðàíè÷åí ïî âðåìåíè, ÷òî
ñïîñîáñòâóåò òàêæå ðàçâèòèþ ñàìîîðãàíèçàöèè ó÷àùèõñÿ, à
ðàáîòà êîíñóëüòàíòàìè - êîììóíèêàòèâíûõ íàâûêîâ.

Íåêîòîðûå ðàçðàáîòàííûå äèäàêòè÷åñêèå êàðòû ïðåä-
ñòàâëåíû íà ìîåì ñàéòå: http://tulubaewa.jimdo.com. Íèæå
äàí êîíñïåêò óðîêà ñ èñïîëüçîâàíèåì äèäàêòè÷åñêîé êàð-
òû ïî òåìå «Ðàçëîæåíèå íà ìíîæèòåëè ñ ïîìîùüþ ôîðìóë
ñîêðàùåííîãî óìíîæåíèÿ».
Ðàçëîæåíèå íà ìíîæèòåëè ñ ïîìîùüþ ôîðìóë
ñîêðàùåííîãî óìíîæåíèÿ

Óðîê íîâûõ çíàíèé â 7-ì  êëàññå

Öåëè óðîêà
Îáðàçîâàòåëüíûå:
- ñèñòåìàòèçèðîâàòü è óãëóáèòü çíàíèÿ ôîðìóë ñîêðà-

ùåííîãî óìíîæåíèÿ;
- ñôîðìèðîâàòü óìåíèå ðàçëàãàòü ìíîãî÷ëåí íà ìíîæèòå-

ëè ñ èñïîëüçîâàíèåì ÔÑÓ.
Ðàçâèâàþùèå: ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ ìàòåìàòè÷åñêî-

ãî êðóãîçîðà, ìûøëåíèÿ è ðå÷è, ïàìÿòè ó÷àùèõñÿ.
Âîñïèòàòåëüíûå: âîñïèòûâàòü ó ó÷àùèõñÿ êóëüòóðó îá-

ùåíèÿ, óìåíèå îöåíèâàòü äðóã äðóãà è äàâàòü ñåáå ñàìî-
îöåíêó.

Îáîðóäîâàíèå: ïðîåêòîð, ýêðàí, äîñêà. Óðîê ñîïðîâîæäà-
åòñÿ ïðåçåíòàöèåé.

Õîä óðîêà
Ó÷èòåëü: Çäðàâñòâóéòå! ß ðàäà âàñ âèäåòü. Ñàäèòåñü. Ñå-

ãîäíÿ â òå÷åíèå óðîêà âû áóäåòå ïîëó÷àòü áàëëû çà êàæäîå

Ó÷èòåëü: ×òî ó íàñ ïîëó÷èëîñü? Ïîìîãèòå ìíå ñôîðìóëè-
ðîâàòü òåìó è çàäà÷è íàøåãî óðîêà.

Ó÷àùèåñÿ ñ ïîìîùüþ íàâîäÿùèõ âîïðîñîâ âûõîäÿò íà
òåìó è çàäà÷è óðîêà.

Íàâîäÿùèå âîïðîñû: ×òî ó íàñ â ëåâîé ÷àñòè ðàâåíñòâà
(ïðåäïîëàãàåìûé îòâåò ó÷åíèêîâ: ðàçíîñòü êâàäðàòîâ), â
ïðàâîé (ïðåäïîëàãàåìûé îòâåò ó÷åíèêîâ: ïðîèçâåäåíèå
ìíîãî÷ëåíîâ).

Ó÷èòåëü  âìåñòå  ñ ó÷àùèìèñÿ  ôîðìóëèðóåò òåìó óðî-
êà «Ðàçëîæåíèå íà ìíîæèòåëè ñ ïîìîùüþ ôîðìóë ñîêðà-
ùåííîãî óìíîæåíèÿ», ñòàâèò çàäà÷ó íàó÷èòüñÿ èñïîëüçî-
âàòü ôîðìóëû ñîêðàùåííîãî óìíîæåíèÿ äëÿ ðàçëîæåíèÿ
íà ìíîæèòåëè.

Ó÷èòåëü: Íà ñëàéäå ïðåäñòàâëåí ïðèìåð. Ðàññìîòðèòå
åãî. ×òî âû ìîæåòå ñêàçàòü î íåì?

Ïðèìåð 1.
a2-x2=(a-x)(a+x)
Ó÷àùèåñÿ îòâå÷àþò.

Ó÷èòåëü: Äàâàéòå ïîïðîáóåì ñôîðìóëèðîâàòü ïðàâèëî, ñ
ïîìîùüþ êîòîðîãî áûëî ïðîâåäåíî ðàçëîæåíèå íà ìíîæè-
òåëè.

Ó÷àùèåñÿ ïðåäëàãàþò ñâîè âàðèàíòû.

Ó÷èòåëü: Âîçüìèòå, ïîæàëóéñòà, äèäàêòè÷åñêóþ êàðòó, è
äàâàéòå ïðî÷òåì ïðàâèëî.

Ó÷àùèåñÿ ÷èòàþò.

Ó÷èòåëü: Èñïîëüçóÿ ïðàâèëî, âûïîëíèòå çàäàíèå ¹1. Ïå-
ðåïèñûâàÿ ïðèìåðû â òåòðàäü, âñòàâüòå ïðîïóùåííûå ïå-
ðåìåííûå, ÷èñëà èëè çíàêè. Íà ðàáîòó îòâîäèì äâå ìèíóòû.

Ó÷àùèåñÿ âûïîëíÿþò çàäàíèå â òåòðàäè.

Ó÷èòåëü: Âðåìÿ èñòåêëî. Ïðîâåðÿåì.
Îòâå÷àþò íåñêîëüêî ó÷àùèõñÿ ïî æåëàíèþ.

Ó÷èòåëü: Îöåíèòå âàøó ðàáîòó. Êðèòåðèè íà ëèñòå îöåíè-
âàíèÿ. Íàïèøèòå êîëè÷åñòâî îøèáîê è êîëè÷åñòâî áàëëîâ.

Ó÷àùèåñÿ îöåíèâàþò ñâîè ðàáîòû.

Ó÷èòåëü: Ñðàâíèòå ïðèìåðû ¹1, 2. ×åì îíè ïîõîæè è ðàç-
ëè÷íû?

Ïðèìåð 1: Ðàçëîæèòå íà ìíîæèòåëè
a2-x2=(a-x)(a+x)
Ïðèìåð 2: Ðàçëîæèòå íà ìíîæèòåëè
0,04b6-25x6y4=(0,2b3)2-(5x3y2)2=
=(0,2b3-5x3y2)(0,2b3+5x3y2)
Ó÷àùèåñÿ ñðàâíèâàþò.

Ó÷èòåëü: Êàêèå ïðåîáðàçîâàíèÿ áûëè âûïîëíåíû âî âòî-
ðîì ïðèìåðå?

×òîáû ïðèìåíèòü ôîðìóëó ðàçíîñòè êâàäðàòîâ, ïîòðåáî-
âàëîñü ñíà÷àëà ïðåäñòàâèòü âûðàæåíèå â âèäå êâàäðàòà
îäíî÷ëåíîâ. Äàâàéòå ïðîâåðèì, âñå ëè ìû óìååì ýòî äåëàòü?
Äëÿ ýòîãî ïðåäëàãàþ âàì ïîáûòü â ðîëè ó÷èòåëÿ. Âîçüìèòå
êàðòî÷êè äëÿ ïðîâåðêè, èñïðàâüòå âûðàæåíèÿ ñ îøèáêàìè.

Äî çíàêà ðàâíî îäíî÷ëåíû çàïèñàíû âåðíî. Íà ðàáîòó äàþ
âàì òðè ìèíóòû.

Ïðåäñòàâüòå â âèäå êâàäðàòà îäíî÷ëåíû

Ïðåäñòàâüòå â âèäå êâàäðàòà îäíî÷ëåíû

Ó÷àùèåñÿ âûïîëíÿþò çàäàíèå, çàòåì îñóùåñòâëÿþò ñî-
âìåñòíóþ ïðîâåðêó:  îòâå÷àþò ïî î÷åðåäè íåñêîëüêî ó÷à-
ùèõñÿ, îöåíèâàþò ñâîþ ðàáîòó ïî êðèòåðèÿì â îöåíî÷íîì
ëèñòå.

Ó÷èòåëü: Äàâàéòå âåðíåìñÿ ê ïðèìåðó ¹2 è ñôîðìóëèðó-
åì àëãîðèòì äåéñòâèé ïî âûïîëíåíèþ òàêèõ ïðèìåðîâ.

Ó÷àùèåñÿ ôîðìóëèðóþò ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé,
íà ýêðàíå ïîÿâëÿåòñÿ àëãîðèòì.

Ó÷èòåëü: Ïðèñòóïàåì ê âûïîëíåíèþ çàäàíèÿ ¹2. Ïðèìå-
ðû ïåðåïèñûâàåì ïîëíîñòüþ â òåòðàäü, ïðè çàïîëíåíèè
ïðîïóñêîâ ìîæíî âîñïîëüçîâàòüñÿ êàðòî÷êàìè äëÿ ïðîâåð-
êè.  Íà ðàáîòó 8 ìèíóò.

Ó÷àùèåñÿ âûïîëíÿþò çàäàíèå. Åñëè âîçíèêàþò âîïðîñû,
ïîäíèìàþò ðóêó. Çàäàíèå ¹2 ñëîæíåå, ÷åì ïåðâîå, ïîýòîìó
âàæíî ïðè âûïîëíåíèè äàííîãî çàäàíèÿ îòñëåæèâàòü ó÷à-
ùèõñÿ, ó êîòîðûõ âîçíèêàþò âîïðîñû, ó÷èòåëü âûñòóïàåò
êîíñóëüòàíòîì, ïîìîùíèêîì.

Ó÷èòåëü: Âðåìÿ çàêîí÷èëîñü. Äàâàéòå ïðîâåðèì.
Ó÷àùèåñÿ ïî î÷åðåäè îòâå÷àþò - îáúÿñíÿþò, ÷òî îíè çàïè-

ñàëè âìåñòî ïðîïóñêîâ.

Ó÷èòåëü: Îöåíèòå ñâîþ ðàáîòó è çàíåñèòå êîëè÷åñòâî
îøèáîê è áàëëîâ â ëèñò îöåíèâàíèÿ.

Ó÷àùèåñÿ îöåíèâàþò ñâîþ ðàáîòó è çàïèñûâàþò ðåçóëü-
òàò â ñâîé ëèñò îöåíèâàíèÿ.

Ó÷èòåëü: Òåïåðü âû ìîæåòå ïðèñòóïèòü ê ñàìîñòîÿòåëü-
íîìó âûïîëíåíèþ  çàäàíèÿ ¹3. Êòî âûïîëíèò ïåðâûì, ïîä-
õîäèò êî ìíå è ïðîâåðÿåò çàäàíèå ïî êëþ÷ó. Íà ðàáîòó 7
ìèíóò. Ïåðâûå òðè ó÷åíèêà ñòàíîâÿòñÿ êîíñóëüòàíòàìè è çà
ðàáîòó ïî ïðîâåðêå è êîíñóëüòèðîâàíèþ ïîëó÷àò äîïîëíè-
òåëüíóþ îöåíêó.

Ó÷àùèåñÿ âûïîëíÿþò ñàìîñòîÿòåëüíî çàäàíèå ¹3, ïåðâûå
òðè ó÷åíèêà  ïðîâåðÿþò ó ó÷èòåëÿ, ñëåäóþùèå ïðîâåðÿþò ó
ó÷èòåëÿ è êîíñóëüòàíòîâ. Êîíñóëüòàíòàì ðàçðåøåíî îòâå-
÷àòü íà âîïðîñû îñòàëüíûõ ó÷àùèõñÿ ïðè âûïîëíåíèè çàäàíèÿ.

Ó÷èòåëü: Âðåìÿ âûøëî, êòî íå óñïåë ïðîâåðèòü ñâîè ðà-
áîòû ó êîíñóëüòàíòîâ, ñâåðÿþò ñâîè ðåçóëüòàòû ñ ðåçóëüòà-
òàìè íà äîñêå è ìîãóò îöåíèòü ñâîþ ðàáîòó.

Ó÷àùèåñÿ ïðîâåðÿþò âûïîëíåííóþ ðàáîòó, çàïèñûâàþò
êîëè÷åñòâî îøèáîê è áàëëîâ â ëèñò îöåíèâàíèÿ.

Ó÷èòåëü: Äàâàéòå âñïîìíèì, ÷òî ìû äåëàëè íà óðîêå.
Ó÷àùèåñÿ âñïîìèíàþò ïðàâèëî, âûñêàçûâàþò ñâîè ìíåíèÿ.

Ó÷èòåëü: Ó âàñ íà ñòîëàõ ëåæàò êîíâåðòû. Äîñòàíüòå, ïî-
æàëóéñòà, êàðòî÷êè, êîòîðûå òàì ëåæàò. Çà ïîëìèíóòû âû
äîëæíû ïðàâèëüíî ñîåäèíèòü ðàçíîñòè êâàäðàòîâ íà êðàñ-
íûõ êàðòî÷êàõ ñ æåëòûìè êàðòî÷êàìè, íà êîòîðûõ íàïèñà-
íî ðàçëîæåíèå íà ìíîæèòåëè. Âðåìÿ ïîøëî. Êòî ñïðàâèëñÿ,
ïîäíèìàåò ðóêó.

Ó÷àùèåñÿ â ïàðàõ ñîåäèíÿþò êàðòî÷êè, êòî ïåðâûé âûïîë-
íèò, ïîäõîäèò ê äîñêå è âûïîëíÿåò çàäàíèå â ïðîãðàììå
http://LearningApps.org/display?v=h0dmgtnj.

Ó÷èòåëü: Èòàê, ìû ñåãîäíÿ õîðîøî ïîðàáîòàëè. À íà êàêóþ
îòìåòêó, îöåíèòå ñàìè. Ïîñ÷èòàéòå îáùåå êîëè÷åñòâî áàë-
ëîâ, è âûñòàâëÿåì îöåíêó çà óðîê. Ñî çâîíêîì ëèñòû îöåíè-
âàíèÿ ñäàåì. Áîëüøîå ñïàñèáî âñåì çà ðàáîòó íà óðîêå!

Ïðèì. ðåä. Ìàòåðèàëû ê óðîêó - ëèñò îöåíèâàíèÿ è äè-
äàêòè÷åñêàÿ êàðòà - îïóáëèêîâàíû íà ñàéòå «Ó÷èòåëüñ-
êîé ãàçåòû» http://www.ug.ru/method_article/827.

Ëîãèêà
äåéñòâèé
Òåîðèÿ è ïðàêòèêà èñïîëüçîâàíèÿ äèäàêòè÷åñêèõ êàðò ñ ïðîïóñêàìè

çàäàíèå, è â êîíöå óðîêà ìû ïîäâåäåì èòîãè. Ëèñò îöåíèâà-
íèÿ çåëåíîãî öâåòà ÿ ïðîøó ñåé÷àñ ïîäïèñàòü.

Ó÷àùèåñÿ ïîäïèñûâàþò ñâîè ëèñòû.

Ó÷èòåëü: Íà ïðåäûäóùèõ óðîêàõ âû óæå íàó÷èëèñü óìíî-
æàòü ìíîãî÷ëåíû íà ìíîãî÷ëåíû, à òàêæå èñïîëüçîâàòü äëÿ
ýòîé öåëè ôîðìóëû ñîêðàùåííîãî óìíîæåíèÿ. ß ïðåäëàãàþ
âàì ñåé÷àñ íàéòè ïðîèçâåäåíèå ìíîãî÷ëåíîâ ñ ïîìîùüþ
ôîðìóëû ñîêðàùåííîãî óìíîæåíèÿ. Íà ýòó ðàáîòó îòâîäèì
òðè ìèíóòû.

Ó÷àùèåñÿ çàïèñûâàþò âûðàæåíèÿ â òåòðàäè:
(a-b)(a+b)
(2a-3b)(2a+3b)
(0,1a2b-0,4m2)(0,1a2b+0,4m2)

Ó÷èòåëü: Äàâàéòå ïðîâåðèì. Êòî ìíå ïîìîæåò?
Îòâå÷àþò íåñêîëüêî ó÷àùèõñÿ ïî æåëàíèþ.

Ó÷èòåëü: Äàâàéòå ïîìåíÿåì ìåñòàìè ëåâóþ è ïðàâóþ ÷à-
ñòè ðàâåíñòâ. Ìåíÿþòñÿ íà ñëàéäå.

a2-b2=(a-b)(a+b)
4a2-9b2=(2a-3b)(2a+3b)
0,01a4b2-0,16m4=(0,1a2b-0,4m2)(0,1a2b+0,4m2)

4 2 2 21 1 1
64 8 8

16 4 4
c y c y c y

⎛ ⎞ ⎛ ⎞− = − +⎜ ⎟ ⎜ ⎟⎝ ⎠ ⎝ ⎠
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Ó÷èòåëü ãîäà
Âåðà ÊÎÑÒÐÎÂÀ, Ñàðàòîâ

Âîò áûâàåò æå òàê: ÷åëîâåê ïîë-
æèçíè èñêàë ìåäíóþ æèëó è
âäðóã íå÷àÿííî ïîïàë íà çîëîòóþ
ðîññûïü. «Ðóêà ïðîâèäåíèÿ», -
ñêàæóò îäíè. «Ïîâåçëî», - ïîçà-
âèäóþò äðóãèå. «Òàê íå áûâàåò»,
- óñîìíÿòñÿ òðåòüè. Õîòèòå - âåðü-
òå, õîòèòå - íåò, íî èìåííî òàê
ñëîæèëàñü ñóäüáà ëó÷øåãî ó÷èòå-
ëÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè Ðîìàíà
ÎÂÑÅÍ¨ÂÀ.

Îá ó÷èòåëüñòâå îí íå ìå÷òàë è íå
äóìàë. Íè â äåòñòâå, íè â îòðî÷å-
ñòâå, íè â øêîëå, íè â âóçå. Íè äàæå
ïî åãî îêîí÷àíèè. Êñòàòè, ó÷èëñÿ
Îâñåí¸â â ïåäàãîãè÷åñêîì - Ñàðà-
òîâñêîì ãîñóäàðñòâåííîì èìåíè
Ôåäèíà. Êóðñ, ãäå ó÷èëñÿ Ðîìàí,
îêàçàëñÿ ïîñëåäíèì âûïóñêîì. ×å-
ðåç ãîä, â 2000-ì, ÑÃÏÈ, èìåâøèé
äàâíþþ èñòîðèþ è ñîáñòâåííûå
òðàäèöèè, ïðèñîåäèíèëè ê Ñàðà-
òîâñêîìó ãîñóäàðñòâåííîìó óíè-
âåðñèòåòó èìåíè ×åðíûøåâñêîãî.
Òàê ÷òî Ðîìàíà Ðóñëàíîâè÷à â îï-
ðåäåëåííîì ñìûñëå ìîæíî íà-
çâàòü ïîñëåäíèì èç ìîãèêàí. Íî è
ïîñòóïàë, è ó÷èëñÿ (ìåæäó ïðî÷èì,
íà «îòëè÷íî»), è îêàí÷èâàë ïåäàãî-
ãè÷åñêèé âóç áóäóùèé ëó÷øèé
ó÷èòåëü Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè,
âèäÿ ñåáÿ ëèøü þðèñòîì. Äåëî â
òîì, ÷òî â òå ãîäû íà èñòîðè÷åñêîì
ôàêóëüòåòå ÑÃÏÈ áûëà îòêðûòà
íîâàÿ ìîäíàÿ è ÷ðåçâû÷àéíî âîñ-
òðåáîâàííàÿ òîãäà ñïåöèàëüíîñòü
- «þðèñïðóäåíöèÿ». Ïîëó÷èâ êðàñ-
íûé äèïëîì, Îâñåí¸â ñðàçó æå ïî-
äàë äîêóìåíòû â àñïèðàíòóðó Àêà-
äåìèè ïðàâà, íî çà÷èñëåíèÿ ïðè-
øëîñü æäàòü äîëãî - âóçû íèêàê íå
ìîãëè äîãîâîðèòüñÿ ìåæäó ñîáîé.

Øêîëà íàïîìíèëà î ñåáå ïî÷òè
ñëó÷àéíî. Â îäèí èç âüþæíûõ ôåâ-
ðàëüñêèõ äíåé Ðîìàí íåîæèäàííî

Æèçíü
íà «îòëè÷íî»
Ðîìàíó Îâñåí¸âó íå ñòàâÿò äðóãèõ îöåíîê. Íè âçðîñëûå, íè äåòè

íåì è óì, è òàëàíò, è áîëüøîé ïåäà-
ãîãè÷åñêèé ïîòåíöèàë. Ïðèòîì ÷òî
ñàì ñîèñêàòåëü â òîò ìîìåíò íå
òîëüêî íå âåäàë î ñâîèõ ïåäàãîãè-
÷åñêèõ ñïîñîáíîñòÿõ, íî äàæå ñëåã-
êà ïîáàèâàëñÿ øêîëû è ó÷åíèêîâ.
Ïîëãîäà ïîñëå ïîëó÷åíèÿ äèïëîìà
îí áûë äàëåê îò êàêîãî áû òî íè
áûëî ïðåïîäàâàíèÿ. Âåðà Ìèõàé-
ëîâíà óñïîêîèëà, îáîäðèëà è, ïî-
íÿâ ñîñòîÿíèå ìîëîäîãî ÷åëîâåêà,
äàëà âðåìÿ íà ïðèâûêàíèå - çíà-
êîìñòâî ñî øêîëîé è áóäóùèìè
ó÷åíèêàìè.

Òðè äíÿ õîäèë Ðîìàí íà óðîêè ê
ñâîèì áóäóùèì êîëëåãàì, ñìîòðåë
íà áóäóùèõ ó÷åíèêîâ è ó÷èëñÿ,
âïèòûâàë, àíàëèçèðîâàë. Âñå-òàêè
îí áûë îòëè÷íèêîì,  à ýòî, êàê íè

ïðàâèëè íà êóðñû ïîâûøåíèÿ êâà-
ëèôèêàöèè.

Ðîìàí Ðóñëàíîâè÷ õîðîøî ïî-
ìíèò ñâîå áîåâîå êðåùåíèå:

- ß íå óñïåë åùå ñâûêíóòüñÿ ñ íî-
âîé äëÿ ñåáÿ ðîëüþ ó÷èòåëÿ, è
âäðóã ìíå îáúÿâëÿþò, ÷òî îñòàþñü
çà ñòàðøåãî. Êîíå÷íî, âîëíîâàëñÿ
âíà÷àëå: êàê æå ÿ ñìîãó, åñëè ó ìåíÿ
ñîâñåì îïûòà íåò? Íî îïàñåíèÿ
áûëè áåñïî÷âåííû: ê ìîåìó óäèâ-
ëåíèþ, äåòè ñëóøàëè ìåíÿ âíèìà-
òåëüíî è âûïîëíÿëè âñå ìîè çàäà-
íèÿ. Îòíîøåíèÿ ñ ó÷åíèêàìè êàê-
òî ñðàçó ñëîæèëèñü ïî-íàñòîÿùåìó
äðóæåñêèå. Áûëè ó íàñ è óðîêè, çà-
ïîìíèâøèåñÿ è ìíå, è äåòÿì íà âñþ
æèçíü, è âíåêëàññíûå ìåðîïðèÿ-
òèÿ, è ðàçãîâîðû ïî äóøàì. Ñ íåêî-
òîðûìè ðåáÿòàìè èç òîãî, ïåðâîãî
ìîåãî êëàññà ìû äðóæèì äî ñèõ
ïîð. Íàâåðíîå, ýòî â îïðåäåëåííîé
ñòåïåíè ñûãðàëî ñâîþ ðîëü â òîì,
÷òî ÿ âñå-òàêè ïðèøåë â øêîëó.

Áûë ó Îâñåí¸âà è óñïåøíûé âî-
æàòñêèé îïûò,  à ýòî âåäü òîæå õî-
ðîøàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ áàçà. Ïî
îêîí÷àíèè øêîëû Îâñåí¸âó íå õâà-

òèëî îäíîãî áàëëà äëÿ ïîñòóïëå-
íèÿ â Àêàäåìèþ ïðàâà, è îí ïðè-
øåë â ðîäíóþ øêîëó â êà÷åñòâå
ñòàðøåãî âîæàòîãî. Õîòÿ ìíîãèå
ñòàðøåêëàññíèêè îòíîñèëèñü ê
íåìó êàê ê òîâàðèùó, ýòî íå ìåøà-
ëî. Íàîáîðîò, ìîæåò áûòü, áëàãîäà-
ðÿ ñîâñåì íåáîëüøîé âîçðàñòíîé
äèñòàíöèè è ñõîäñòâó èíòåðåñîâ
èì óäàëîñü ñîîáùà ðåàëèçîâàòü
ìíîæåñòâî ïðîåêòîâ.

Êîíå÷íî æå, óìåíèå áûñòðî íà-
õîäèòü êîíòàêò ñ äåòüìè, ñïîñîá-
íîñòü ñëûøàòü ó÷åíèêîâ è ïîíè-
ìàòü èõ  îò âîçðàñòà íå çàâèñÿò. Ýòî
âðîæäåííîå ñâîéñòâî íàòóðû, êî-
òîðîå ëèáî åñòü ó ÷åëîâåêà, ëèáî
åãî íåò. È íè îïûòîì, íè óïðàæíå-
íèÿìè, ñ ìîåé òî÷êè çðåíèÿ, ýòó

íåçàìåíèìóþ äëÿ ïåäàãîãà ñïîñîá-
íîñòü íå ðàçâèòü. È ñ âîçðàñòîì íå
óòðàòèòü. Â ýòîì ÿ åùå ðàç óáåäè-
ëàñü íà ïðèìåðå Ðîìàíà Ðóñëàíî-
âè÷à. Äàæå êîãäà îí ñòàë ñîëèäíûì
è óâàæàåìûì, ïðèîáðåë ñòàòóñ, èç-
âåñòíîñòü è àâòîðèòåò ó êîëëåã, åãî
îòíîøåíèÿ ñ ó÷åíèêàìè îñòàëèñü â
òàêîé æå ñòåïåíè èñêðåííèìè è
äîâåðèòåëüíûìè, êàêèìè áûëè è
ðàíüøå, â ñàìîì íà÷àëå ïåäàãîãè-
÷åñêîé êàðüåðû. Äåòè åìó ïî-ïðå-

æíåìó èíòåðåñíû. Ëþáûå. Â òîì
÷èñëå òðóäíûå è íåóäîáíûå. Â êàæ-
äîì îí âèäèò óíèêàëüíóþ è èíòå-
ðåñíóþ ëè÷íîñòü. Äåòè íå ìîãóò
ýòîãî íå öåíèòü.

Ìåíÿ ïî-õîðîøåìó óäèâèë è ïî-
ðàäîâàë ðàññêàç Îâñåí¸âà î ñâîèõ
ó÷åíèêàõ, ó êîòîðûõ îí áûë êëàññ-
íûì ðóêîâîäèòåëåì. Ñûìèòèðî-
âàòü çàáîòëèâîãî íàñòàâíèêà, íà-
âåðíîå, ìîæíî, íî íåèñêðåííîñòü
èíòîíàöèè âûäàñò õèòðóþ èãðó. Â
ðàññêàçå Ðîìàíà ÿ íå ìîãëà óñîì-
íèòüñÿ,  ñ òàêîé ëþáîâüþ ãîâîðÿò
ëèøü î ñàìûõ áëèçêèõ è ðîäíûõ
ëþäÿõ. È íåóäèâèòåëüíî. Âåäü âìå-
ñòå ñ ó÷åíèêàìè Ðîìàí Ðóñëàíîâè÷
ïåðåæèë ìíîãî ïîáåä è ïîðàæå-
íèé, à îáùèå âîñïîìèíàíèÿ ñâÿçû-
âàþò ïðî÷íî. Îñîáåííî ðàäîñòíûå.
Òàêèõ âîñïîìèíàíèé â ïàìÿòè âû-
ïóñêíèêîâ ãèìíàçèè ¹87 íåèçìå-
ðèìî áîëüøå, ÷åì ãðóñòíûõ. Ïîòî-
ìó ÷òî ïðàçäíèêîâ òàì òîæå áîëü-
øå, ÷åì â äðóãèõ øêîëàõ. Â èõ ïîä-
ãîòîâêå Îâñåí¸â ñ ñàìîãî íà÷àëà
ïðèíèìàë àêòèâíîå ó÷àñòèå.

Êñòàòè ãîâîðÿ, èíòåðåñ êî âñåìó

íåîáû÷íîìó, íîâîìó è îðèãèíàëü-
íîìó ñ ãîäàìè íå óãàñ â Îâñåí¸âå.
Äàæå ìåäíûå òðóáû, â ïîñëåäíèå
ãîäû çâó÷àùèå îñîáåííî ãðîìêî,
íå çàãëóøèëè â íåì ñòðàñòü ê êîë-
ëåêòèâíîìó òâîð÷åñòâó. Îí âñåãäà
ñ áîëüøèì óäîâîëüñòâèåì ïðèíè-
ìàåò ó÷àñòèå â îðãàíèçàöèè ðàç-
ëè÷íûõ ìåðîïðèÿòèé. Ðàçóìååòñÿ,
íå îäèí. Â ãèìíàçèè ¹87 íåñêîëü-
êî ëåò íàçàä ñëîæèëàñü ñâîåîáðàç-
íàÿ òâîð÷åñêàÿ áðèãàäà - êðåàòèâ-
íàÿ ãðóïïà èç 10 òîãäà åùå ìîëî-
äûõ ïåäàãîãîâ (òåïåðü îíè óæå ïî-
âçðîñëåëè è ñòàëè ñîëèäíûìè è
óâàæàåìûìè ìàñòåðàìè), ïðåäñòà-
âèòåëåé ðàçíûõ ìåòîäîáúåäèíå-
íèé. Ñóäüáà ñàìà ñâåëà âìåñòå íå-
ðàâíîäóøíûõ îäàðåííûõ ëþäåé,

êîòîðûì íå ëåíü çàíèìàòüñÿ ñ
äåòüìè ïîäãîòîâêîé âå÷åðîâ, êîí-
êóðñîâ è ïðàçäíèêîâ âî âíåóðî÷-
íîå, òî åñòü ñâîáîäíîå îò ðàáîòû,
âðåìÿ. Ñ ãîäàìè âñå îíè ñòàëè íà-
ñòîÿùèìè äðóçüÿìè, ïîääåðæèâà-
þùèìè äðóã äðóãà â òðóäíóþ ìè-
íóòó.

...Áóäåì îòêðîâåííû, òÿæåëûå
ìîìåíòû, ïåðèîäû êðèçèñà áûâà-
þò ó êàæäîãî, äàæå ó ñàìîãî òàëàí-
òëèâîãî è êðåàòèâíîãî ïåäàãîãà.
Ñèíäðîìó ýìîöèîíàëüíîãî âûãî-
ðàíèÿ ïîäâåðæåíû âñå áåç èñêëþ-
÷åíèÿ,  êîíå÷íî æå, â ðàçíîé ñòåïå-
íè. Åñëè â äåïðåññèþ ïîãðóæàþòñÿ
íå âñå, òî ÷óâñòâî óñòàëîñòè è îùó-
ùåíèå, ÷òî âñå èäåò íå â òó ñòîðîíó
èëè íå òåìè òåìïàìè, çíàêîìî êàæ-
äîìó. Òàêîâà îñîáåííîñòü ïðîôåñ-
ñèè, è íóæíî åå ó÷èòûâàòü. Áûëè
ñëîæíûå ïåðèîäû è â æèçíè Ðîìà-
íà Ðóñëàíîâè÷à. Îäèí èç òàêèõ íà-
÷àëñÿ íà ïèêå åãî êàðüåðû. Ïðè÷è-
íà ìîæåò êîãî-òî óäèâèòü, íî òàê
ñëó÷àåòñÿ íåðåäêî: ïîâîä ê íà÷àâ-
øåéñÿ äåïðåññèè ñîñòîÿë íå â êîí-
ôëèêòå èëè êàêîé-òî íåóäà÷å, à â
òîì, ÷òî îí äîñòèã òîãî, ê ÷åìó ñòðå-
ìèëñÿ ñ ìîìåíòà ïðèõîäà â ãèìíà-
çèþ, - âïîëíå îïðåäåëåííîãî ìàñ-
òåðñòâà. Óðîêè ó íåãî áûëè ïðå-
êðàñíûìè, ðåçóëüòàòû äåòåé, êîòî-
ðûõ îí ãîòîâèë ê îëèìïèàäàì, êîí-
ôåðåíöèÿì è ýêçàìåíàì, ìíîãèõ
âïå÷àòëÿëè, åãî óâàæàëè êîëëåãè,
ëþáèëè äåòè, öåíèëè ðîäèòåëè...
Âñå, êàçàëîñü áû, îòëè÷íî ñêëàäû-
âàåòñÿ, íî... Îâñåí¸â çàñêó÷àë. Ïîòî-
ìó ÷òî ïåðåñòàë äâèãàòüñÿ, íå âè-
äåë âïåðåäè íèêàêîé öåëè, çàäà÷è,
êîòîðóþ íóæíî ðåøèòü, ÷òîáû èñ-
ïûòàòü íåîáõîäèìîå êàæäîìó
ìóæ÷èíå (äà è ìíîãèì æåíùèíàì
òîæå) ÷óâñòâî óäîâëåòâîðåíèÿ.
Ïðèçíàêè ñêóêè îí çàìåòèë ñàì,
åãî æå ïåðâîãî îíè âñòðåâîæèëè.
Òîãäà Ðîìàí Ðóñëàíîâè÷ îáðàòèë-
ñÿ ê äèðåêòîðó ãèìíàçèè (ê òîìó
âðåìåíè Âåðó Ìèõàéëîâíó Ãóäêî-
âó ïðîâîäèëè íà ïåíñèþ è ãèìíà-
çèþ âîçãëàâèëà Ýëüâèðà Àíàòîëü-
åâíà Êàøåâàðîâà). Îâñåí¸â ïîïðî-
ñèë, ÷òîáû Ýëüâèðà Àíàòîëüåâíà
ïî÷àùå ïðèâëåêàëà åãî ê ñåìèíà-
ðàì, êîòîðûå ïåðèîäè÷åñêè óñòðà-
èâàëà ãèìíàçèÿ. Åìó õîòåëîñü
áîëüøå îáùàòüñÿ ñ êîëëåãàìè, îá-
ìåíèâàòüñÿ ñ ïðîôåññèîíàëàìè
îïûòîì, íàðàáîòêàìè, ãîòîâèòüñÿ,
íå ñïàòü íî÷àìè. Îí õîðîøî ïîíè-
ìàë, ÷òî íåîáõîäèìîñòü ïîäãîòîâ-
êè ê ïóáëè÷íûì âûñòóïëåíèÿì è
ìàñòåð-êëàññàì íå äàñò åìó çàêèñ-
íóòü â ðóòèíå, çàñòàâèò äâèãàòüñÿ
âïåðåä. Èìåííî íà ýòîé íîâîé, ïóá-

ëè÷íîé, âîëíå Îâñåí¸âà ïðèâëåê-
ëè ê ó÷àñòèþ â êîíêóðñå «Ó÷èòåëü
ãîäà». Îí ñ ëåãêîñòüþ ïðîøåë ðàé-
îííûé ýòàï, à âî âðåìÿ ãîðîäñêîãî,
êîòîðûé äëèëñÿ ÷óòü ëè íå ïîëòî-
ðà ìåñÿöà, äàæå óñòàë îò íàïðÿæå-
íèÿ, íî áûë äîâîëåí, ïîòîìó ÷òî
óâèäåë íàñòîÿùèõ ìàñòåðîâ, ýíòó-
çèàñòîâ ñâîåãî äåëà - ëó÷øèõ ëþ-
äåé â ñâîåé ïðîôåññèè. Ïîáåäà â
ðåãèîíàëüíîì òóðå äàëàñü íåëåã-
êî, ïîñêîëüêó ñîïåðíèêè áûëè
î÷åíü ñèëüíûå, çàòî ñòàëà íàñòîÿ-
ùèì ïðàçäíèêîì. Ðîìàí Ðóñëàíî-
âè÷ ïðèçíàåòñÿ, ÷òî êîíêóðñíûå
äíè íå çàáóäóòñÿ,  îíè ñòàëè â îïðå-
äåëåííîì ñìûñëå è øêîëîé, è ïðå-
êðàñíîé ýìîöèîíàëüíîé âñòðÿñ-
êîé, ïîñêîëüêó áûëè íàñûùåíû
áüþùåé ÷åðåç êðàé ïîçèòèâíîé
ýíåðãèåé, îêðàøåíû âî âñå öâåòà
ðàäóãè. «Ïîæàëóé, áîëåå ñèëüíîãî
âïå÷àòëåíèÿ â ìîåé ïðîôåññèî-
íàëüíîé æèçíè åùå íå áûëî», - òà-
êóþ îöåíêó äàåò Îâñåí¸â ïðîøåä-
øåìó ãîäó. È ñîâåòóåò âñåì, êòî çà-
ñèäåëñÿ è çàñêó÷àë â øêîëå, ïðè-
íÿòü ó÷àñòèå â êîíêóðñàõ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ìàñòåðñòâà. Íå ðàäè
ïîáåäû è ïîñëåäóþùèõ çà íåé ìà-
òåðèàëüíûõ è êàðüåðíûõ áëàã, à
ðàäè ñåáÿ ñàìèõ, ðàäè òîãî, ÷òîáû
îùóòèòü äðàéâ è ïî÷óâñòâîâàòü
ñåáÿ ìîëîæå.

Åñëè æå ãîâîðèòü î òîì, ÷òî äàëà
Îâñåí¸âó ïîáåäà â ðåãèîíàëüíîì
ýòàïå, ïðèäåòñÿ ðàññêàçàòü î çíà÷è-
òåëüíûõ ïåðåìåíàõ â åãî æèçíè. Â
êîíöå àâãóñòà ïðîøëîãî ãîäà íà÷à-
ëàñü íîâàÿ ñòðàíèöà åãî ïåäàãîãè-
÷åñêîé ëåòîïèñè: Ðîìàí Ðóñëàíî-
âè÷ ïðèíÿë ðóêîâîäñòâî Ñàðàòîâñ-
êèì âîñòî÷íî-åâðîïåéñêèì ëèöååì,
óíèêàëüíûì ó÷åáíûì çàâåäåíèåì,
îòëè÷àþùèìñÿ îò ïðî÷èõ äðóãèõ
ëèöååâ è ãèìíàçèé òåì, ÷òî ïîñëå-
äîâàòåëüíî âîïëîùàåò â æèçíü è â
ó÷åáíûé ïðîöåññ êà÷åñòâåííóþ íà-
ó÷íóþ ñîñòàâëÿþùóþ ó÷åáíîãî è
âíåó÷åáíîãî ïðîöåññîâ. Ýòî åäèí-
ñòâåííîå â Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè
ó÷åáíîå çàâåäåíèå, ãäå ïðåïîäàþò-
ñÿ ÿïîíñêèé è êèòàéñêèé ÿçûêè.

Ðóêîâîäñòâî ãîðîäñêîãî óïðàâ-
ëåíèÿ îáðàçîâàíèÿ ðåøèëî èñ-
ïîëüçîâàòü ïîòåíöèàë Îâñåí¸âà,
äîâåðèâ åìó ñîçäàíèå ïðèíöèïè-
àëüíî íîâîãî, âî ìíîãîì ýêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî  îáðàçîâàòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ. Òàê ÷òî ìîæíî íå ñî-
ìíåâàòüñÿ â òîì, ÷òî ñòðàñòü ëó÷-
øåãî ó÷èòåëÿ Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè
2013 ãîäà êî âñåìó íîâîìó è ïåðå-
äîâîìó íà áëèæàéøåå äåñÿòèëåòèå
áóäåò óäîâëåòâîðåíà.

Çà ïëå÷àìè Ðîìàíà Ðóñëàíîâè÷à
íå òîëüêî áîëüøîé îïûò, íî è íà-
äåæíûé òûë. Åãî æåíà, èñòîðèê ïî
îáðàçîâàíèþ, âñåãäà ãîòîâà ïî-
ìî÷ü â ñáîðå èíôîðìàöèè, ïîäñêà-
çàòü íåîæèäàííûé õîä. À åùå åãî
ðàäóþò ñûíîâüÿ. Ñòàðøåìó  9 ëåò, à
ìëàäøåìó 3 ãîäà. Èìåííî îíè
âäîõíîâÿò åãî íà íîâûå, òåïåðü
óæå äèðåêòîðñêèå ïîäâèãè.

ß íå ìîãëà íå ñïðîñèòü ó Ðîìàíà
Ðóñëàíîâè÷à î òîì, êàêèì îí âèäèò
èäåàëüíîå îáðàçîâàòåëüíîå ó÷-
ðåæäåíèå è ìîæíî ëè ñåãîäíÿ äî-
áèòüñÿ èäåàëà.

- Â èäåàëüíîé øêîëå  òåñíî ñî-
òðóäíè÷àþò, à ãëàâíîå - ñëûøàò
äðóã äðóãà âñå ó÷àñòíèêè îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà: ó÷ðåäèòåëü, àä-
ìèíèñòðàöèÿ øêîëû, ó÷èòåëÿ,
äåòè, ðîäèòåëè. Ñåãîäíÿ äîáèòüñÿ
ýòîãî ñëîæíî. Ïðîäîëæàþùàÿñÿ
øêîëüíàÿ ðåôîðìà âûçûâàåò
áîëüøå âîïðîñîâ, ÷åì îòâåòîâ, ÷òî
çàñòàâëÿåò íåðâíè÷àòü ó÷èòåëåé,
êîòîðûå ÷àñòî íå ìîãóò ïîíÿòü, ÷òî
îò íèõ õîòÿò! Ó ðîäèòåëåé â îñíîâ-
íîì ïîòðåáèòåëüñêîå îòíîøåíèå:
ðåáåíêà âàì îòäàëè, âîò è âîñïèòû-
âàéòå, ó÷èòå. Ðåøåíèå ïðîáëåìû
èùóò íå â øêîëå, à ñðàçó â ìèíè-
ñòåðñòâå èëè ó ïðåçèäåíòà. Â ñåìüå
ñëàáî ïîääåðæèâàåòñÿ ìîòèâàöèÿ
äåòåé ê îáó÷åíèþ. Âêóïå ýòî è ñî-
çäàåò òå ïðîáëåìû, êîòîðûå ìåøà-
þò ñòàíîâëåíèþ äåéñòâèòåëüíî
èäåàëüíîé øêîëû.

Ó Ðîìàíà ÎÂÑÅÍ¨ÂÀ  è åãî ó÷åíèêîâ áûëè è ïîáåäû, è ïîðàæåíèÿ
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ñòîëêíóëñÿ íà óëèöå ñ áûâøåé îä-
íîêóðñíèöåé. Îíà øëà íà ðàáîòó â
øêîëó. È õîòÿ òîðîïèëàñü, âñå-òàêè
ïîèíòåðåñîâàëàñü, ÷òî íîâîãî â
æèçíè Ðîìàíà. Ïîõâàñòàòüñÿ íà òîò
ìîìåíò áûëî íå÷åì: ó÷åáà â àñïè-
ðàíòóðå âñå íå íà÷èíàëàñü, ðàáîòû
òîæå íå áûëî. Çàòî áûëà æåíà - â òî
âðåìÿ ñòóäåíòêà, à âñêîðå äîëæåí
áûë ïîÿâèòüñÿ íà ñâåò è ïåðâåíåö...
Ïîíÿòíî, ÷òî âñå ìûñëè áóäóùåãî
îòöà áûëè î õëåáå íàñóùíîì è òðó-
äîóñòðîéñòâå.

Ñëó÷àéíàÿ âñòðå÷à îêàçàëàñü ðå-
øàþùåé â ñóäüáå Îâñåí¸âà. Îäíî-
êóðñíèöà ïðåäëîæèëà åìó â òîò æå
äåíü ïðèéòè â èõ ãèìíàçèþ ¹87:
îäíà èç ïåäàãîãîâ,  èñòîðèê, êàê ðàç
íàêàíóíå óøëà â äåêðåò è âåñòè îñ-
òàâëåííûå êëàññû áûëî íåêîìó.
Àäìèíèñòðàöèÿ ïîâñþäó èñêàëà è
íå íàõîäèëà çàìåíó.

Íà ñëåäóþùèé äåíü ñîñòîÿëñÿ
ñóäüáîíîñíûé ðàçãîâîð ñ äèðåêòî-
ðîì ãèìíàçèè Âåðîé Ìèõàéëîâíîé
Ãóäêîâîé. Îïûòíûé ïåäàãîã è âíè-
ìàòåëüíûé ðóêîâîäèòåëü, îíà ñðà-
çó ïîâåðèëà â Îâñåí¸âà, óâèäåëà â

êðóòè, ãîâîðèò î ìíîãîì. Íå òîëüêî
òåîðèÿ åìó äàâàëàñü ëåãêî. Íà «îò-
ëè÷íî» íà 4-ì è 5-ì êóðñàõ îòðàáî-
òàë ïåäïðàêòèêó. Êñòàòè ãîâîðÿ,
ëèøü ïåðâûå äâà óðîêà åìó óäà-
ëîñü ïðîâåñòè ïîä áäèòåëüíûì ðó-
êîâîäñòâîì íàñòàâíèêà. Ïðàêòè-
÷åñêè öåëóþ  ÷åòâåðòü âûñòóïàë îí
îòíþäü íå â ðîëè ïðàêòèêàíòà -
ñàìîñòîÿòåëüíî ãîòîâèë è ïðîâî-
äèë óðîêè, òàê êàê åãî íàñòàâíèêà,
âîñïîëüçîâàâøèñü ñèòóàöèåé, íà-
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Ðîìàí ÎÂÑÅÍ¨Â, ó÷èòåëü èñòîðèè
è îáùåñòâîçíàíèÿ ãèìíàçèè ¹87
ãîðîäà Ñàðàòîâà, ó÷èòåëü ãîäà
Ñàðàòîâñêîé îáëàñòè-2013

Ïðîåêòíî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü íà óðîêàõ áûëà äî íå-
äàâíåãî  âðåìåíè ïåäàãîãè÷åñêèì
íîâàòîðñòâîì. Ïðåèìóùåñòâî îò-
äàâàëîñü òðàäèöèîííûì óðîêàì.
Êîíå÷íî, íåëüçÿ ãîâîðèòü î òîì,
÷òî íà ñîâðåìåííîì ýòàïå ïîäîá-
íûé âèä äåÿòåëüíîñòè ïîëó÷èë
øèðîêîå ðàñïðîñòðàíåíèå è ïðè-
ìåíåíèå. Îäíàêî äîñòàòî÷íî ìíî-
ãî ó÷èòåëåé èñïîëüçóþò ïðîåêòû
íà ñâîèõ óðîêàõ.

Êàê ïåäàãîãè÷åñêàÿ êàòåãîðèÿ,
ìåòîä ïðîåêòà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
ñîâîêóïíîñòü èññëåäîâàòåëüñêèõ
ïðîáëåìíûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ.
Ïðîåêòíûå òåõíîëîãèè âîçìîæíî
ïðèìåíÿòü ïðè èçó÷åíèè ïðàêòè-
÷åñêè âñåõ ïðåäìåòîâ,  îíè ñîçäàþò
îïòèìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ïðîäóê-
òèâíîé äåÿòåëüíîñòè ó÷àùèõñÿ.
Ýòî óæå íåîäíîêðàòíî îòìå÷àëîñü
ïåäàãîãàìè. Óêàçàííûé âèä äåÿ-
òåëüíîñòè îïðåäåëÿåòñÿ êàê ëè÷-
íîñòíî îðèåíòèðîâàííûé, ðåàëè-
çóþùèé îáó÷åíèå â ñîòðóäíè÷å-
ñòâå.

×òî æå òàêîå ïðîåêò? Ýòî ñàìî-
ñòîÿòåëüíàÿ èññëåäîâàòåëüñêàÿ
äåÿòåëüíîñòü ó÷àùèõñÿ ïî ðåøå-
íèþ ïîñòàâëåííîé ïåðåä íèìè
ïðîáëåìû. Ðàáîòà íàä ïðîåêòîì
ïðîõîäèò ïðè ãèáêîé ïîääåðæêå
ó÷èòåëÿ. Äëÿ äîñòèæåíèÿ íåîáõî-
äèìîãî ðåçóëüòàòà âûðàáàòûâàåò-
ñÿ ÷åòêàÿ ñòðóêòóðà äåéñòâèé, êî-
òîðàÿ ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé óñïåõà.

Óñïåøíîñòü èñïîëüçîâàíèÿ ïðî-
åêòîâ â îáðàçîâàòåëüíîì ïðîöåññå

çàâèñèò ïðåæäå âñåãî îò êà÷åñòâåí-
íîãî ïëàíèðîâàíèÿ ïðîåêòíîé ðà-
áîòû, à èìåííî âûäåëåíèÿ îòäåëü-
íûõ ýòàïîâ ïðîåêòà è îïðåäåëåíèÿ
ÿçûêîâîãî, ðå÷åâîãî, èíôîðìàöè-
îííîãî è ìåòîäîëîãè÷åñêîãî ñî-
äåðæàíèÿ ýòàïîâ. Â ïåäàãîãèêå âû-
äåëÿþò íåñêîëüêî âàðèàíòîâ ðàç-
äåëåíèÿ íà ýòàïû ïðîåêòíî-èññëå-
äîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè. Çäåñü
ìîæíî óêàçàòü ñëåäóþùèõ ðàçðà-
áîò÷èêîâ: Ð.Ðàéáå è Í.Âèäàë,
Ä.Ë.Ôðèä-Áóò, Ô.Ë.Ñòîëëåð, Å.Ñ.Ïî-
ëàò. Êàæäûé èç íèõ îïðåäåëÿåò
ðàçëè÷íîå êîëè÷åñòâî ýòàïîâ è äå-
ëàåò óïîð íà íåêîòîðûå èç íèõ.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà, âûðà-
áîòàòü åäèíûé àëãîðèòì ïðîåêò-
íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî.
Òîìó åñòü ðÿä ïðè÷èí. Âî-ïåðâûõ,
âîçðàñò ó÷àñòíèêîâ ïðîåêòà:

ìëàäøèì øêîëüíèêàì äîñòàòî÷-
íî ïðîáëåìàòè÷íî ïðîâåñòè ãðà-
ìîòíóþ àíàëèòè÷åñêóþ îáðàáîò-
êó ìàòåðèàëà ñ îïðåäåëåíèåì âû-
âîäà. Âî-âòîðûõ, ñìûñëîâàÿ íà-
ãðóçêà ïðîâîäèìîé ðàáîòû è æå-
ëàåìîãî ðåçóëüòàòà: ïîëó÷åíèå
÷åãî-òî íîâîãî èëè äîêàçàòåëü-
ñòâî ñóùåñòâóþùåãî. Â-òðåòüèõ,
êîëè÷åñòâî çàäåéñòâîâàííûõ ó÷å-
íèêîâ â ðàáîòå íàä ïðîåêòîì: èí-
äèâèäóàëüíûå, ãðóïïîâûå, êîë-
ëåêòèâíûå ôîðìû òðåáóþò ñîá-
ñòâåííîãî ïëàíà ðàáîòû. Â-÷åò-
âåðòûõ, èìåþùèåñÿ âîçìîæíîñòè
äëÿ âûïîëíåíèÿ ïðîåêòà.

Òåì íå ìåíåå ñîçäàíèå ïðîåêòà
íà óðîêå çíà÷èòåëüíî åãî îáîãàùà-
åò, äåëàåò ñîâìåñòíóþ ðàáîòó ó÷å-
íèêîâ è ó÷èòåëÿ èíòåðåñíîé, èí-
ôîðìàòèâíîé, ïîçíàâàòåëüíîé.
Ïðîöåññ îáó÷åíèÿ â äàííîì ñëó÷àå
âûõîäèò íà íîâûé êà÷åñòâåííûé
óðîâåíü.

Ýëåìåíòû ïðîåêòíî-èññëåäîâà-
òåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè íà óðîêàõ
èñòîðèè âîçìîæíî èñïîëüçîâàòü
óæå â ìëàäøåì øêîëüíîì çâåíå.

Íàïðèìåð, â 5-ì êëàññå ïðè èçó-
÷åíèè òåìû «Ìåæäóðå÷üå» â êóð-
ñå èñòîðèè Äðåâíåãî ìèðà. Íàì èç-
âåñòíî, ÷òî â ýòîì ãîñóäàðñòâå áûë
íåîáû÷íûé âèä ïèñüìåííîñòè -
êëèíîïèñü. Äðåâíèå æèòåëè ïèñà-
ëè íà ãëèíÿíûõ äîùå÷êàõ ìåòîäîì
êëèíîâèäíûõ îòïå÷àòêîâ íà íåçàñ-
òûâøåé ãëèíå. Ó÷èòåëü ìîæåò
ïðåäëîæèòü ó÷åíèêàì ïîñòàâèòü
ñåáÿ íà ìåñòî æèòåëåé Ìåæäóðå-
÷üÿ è ïîïûòàòüñÿ èñïîëüçîâàòü
ðàçëè÷íûå âèäû ïèñüìà. Â ðåçóëü-
òàòå âîçíèêàåò ãèïîòåçà: «Íèêà-
êîé äðóãîé âèä ïèñüìåííîñòè, êðî-
ìå êëèíîïèñè, â Ìåæäóðå÷üå áûë
íåâîçìîæåí».

Ñòàâÿòñÿ çàäà÷è:
1) ñîçäàòü íåîáõîäèìûå óñëîâèÿ

äëÿ ðàáîòû íàä ïðîåêòîì;
2) ýêñïåðèìåíòàëüíûì ìåòîäîì

äîêàçàòü èëè îïðîâåðãíóòü ïðåä-
ëîæåííóþ ãèïîòåçó.

Äàëåå îïðåäåëÿåòñÿ ïëàí äåé-
ñòâèé è íà÷èíàåòñÿ åãî îñóùåñòâ-
ëåíèå.

Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï. Ó÷å-
íèêàì äàåòñÿ çàäàíèå ïðèãîòîâèòü
äîìà «ãëèíÿíóþ òàáëè÷êó» - íà
êâàäðàòíûé ëèñò êàðòîíà íàíåñòè
ïëàñòèëèí, à òàêæå ïðèíåñòè äåðå-
âÿííóþ çàãîòîâêó âåëè÷èíîé ñ
ðó÷êó, îäèí êîíåö êîòîðîé îñòðî
çàòî÷åí, à âòîðîé â âèäå øòàìïà-
òðåóãîëüíèêà.

Èíôîðìàòèâíûé ýòàï. Çäåñü
ó÷èòåëü âåäåò ðàññêàç î æèçíè ëþ-
äåé â äðåâíåì Ìåæäóðå÷üå è äåëà-
åò óïîð íà òî, ÷òî ÷åðíèëà è áóìàãà

åùå íå áûëè èçîáðåòåíû è ãëàâ-
íûì ìàòåðèàëîì âûñòóïàëà ãëèíà.

Ïðàêòè÷åñêèé ýòàï. Íà äàííîì
ýòàïå ïðîèñõîäèò äîêàçàòåëüñòâî
ïðàêòè÷íîñòè è óäîáñòâà êëèíîïè-
ñè. Ïåðâîíà÷àëüíî ó÷èòåëü ïðåä-
ëàãàåò îñòðîé ñòîðîíîé äåðåâÿí-
íîé çàãîòîâêè íàïèñàòü íà «äî-
ùå÷êå» êàêóþ-ëèáî ôðàçó. Ïðè
ýòîì óêàçûâàåòñÿ íà ïîÿâëåíèå
«ãëèíÿíûõ» êàòûøêîâ, êîòîðûå
ïðè îáæèãå çàïîëíÿò ñîáîé ïèñü-
ìåííûå áîðîçäêè è òåì ñàìûì ñî-
òðóò íàäïèñü. Êðîìå òîãî, ïîñëå
íàïèñàíèÿ ôðàçû ó÷èòåëü ïðåäëà-
ãàåò ïðîâåñòè ïàëü÷èêîì ïî íàä-
ïèñè ñ ëåãêèì íàæèìîì. Ðåçóëüòàò
ïîêàçûâàåò, ÷òî íàäïèñü ñìàçûâà-
åòñÿ è åå ñìûñë òåðÿåòñÿ.

Çàòåì ó÷èòåëü ïðåäëàãàåò èñ-
ïîëüçîâàòü äðóãîé êîíåö äåðåâÿí-
íîé çàãîòîâêè - øòàìï-òðåóãîëü-
íèê. Ïðÿìûì íàäàâëèâàíèåì íà
«òàáëè÷êó» ðåáÿòà ïîëó÷àþò ÷åò-
êèé îòïå÷àòîê. Ìîæíî íàïèñàòü
êàêóþ-íèáóäü áóêâó. Çàòåì ïîâòî-

ðÿåòñÿ ïðåäûäóùàÿ ïðîöåäóðà
ïðîâåðêè íàäïèñè íà ïðî÷íîñòü.
Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî íàäïèñü íåçíà÷è-
òåëüíî äåôîðìèðóåòñÿ, íî ñîõðà-
íÿåò ñìûñëîâîå çíà÷åíèå. Ýêñïå-
ðèìåíò ìîæíî ïîâòîðèòü íåñêîëü-
êî ðàç.

Àíàëèòè÷åñêèé ýòàï. Ïîñëå
ïðîâåäåíèÿ ýêñïåðèìåíòà ïîäâî-
äèòñÿ èòîã - ó÷åíèêè ãîâîðÿò îá
óäîáñòâå êëèíîïèñàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, óðîê ïîëó÷èëñÿ
èíòåðåñíûì, èíôîðìàòèâíûì. Ðå-
çóëüòàòû ïðîâåäåííîãî èññëåäî-
âàíèÿ íàäîëãî ñîõðàíÿòñÿ â ïàìÿ-
òè ó÷åíèêîâ.

Íà ñòàðøåé ñòóïåíè îáó÷åíèÿ
âîçìîæíî ïðîâåäåíèå áîëåå ñëîæ-
íîãî âèäà ðàáîòû. Íàïðèìåð, çàÿ-

âèòü òåìó â 11-ì êëàññå «Ïåðå-
ñòðîéêà (1985-1991 ãã.) â ÑÑÑÐ:
ìèô èëè ðåàëüíîñòü». Òåìà ðàñ-
ñ÷èòàíà íà ÷åòûðå óðîêà. Ïðåäëà-
ãàåòñÿ ãèïîòåçà: «Ïåðèîä ïðàâëå-
íèÿ Ì.Ñ.Ãîðáà÷åâà îáîñíîâàííî íà-
çâàí ïåðåñòðîå÷íûì, òàê êàê ñåðü-
åçíûì èçìåíåíèÿì ïîäâåðãëèñü
âñå ñôåðû ðàçâèòèÿ ñîâåòñêîãî îá-
ùåñòâà». Â êà÷åñòâå äîêàçàòåëü-
ñòâà èëè îïðîâåðæåíèÿ áåðóòñÿ
ýêîíîìè÷åñêàÿ, ïîëèòè÷åñêàÿ,
âíåøíåïîëèòè÷åñêàÿ, êóëüòóðíàÿ
ñôåðû. Îïðåäåëÿþòñÿ çàäà÷è:

- ñîáðàòü è îáðàáîòàòü ìàòåðèà-
ëû ïî âîïðîñàì ïîëèòè÷åñêîãî,
êóëüòóðíîãî, ýêîíîìè÷åñêîãî è
âíåøíåïîëèòè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
ÑÑÑÐ â ïåðèîäû çàñòîÿ è ïåðå-
ñòðîéêè;

- ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïîëó÷åí-
íóþ èíôîðìàöèþ â âèäå ñðàâíè-
òåëüíîé òàáëèöû ñ âûÿâëåíèåì
îñîáåííîñòåé ðàçâèòèÿ ñîâåòñêîãî
ãîñóäàðñòâà â êàæäûé èç ïåðèîäîâ;

- ïîäòâåðäèòü ëèáî îïðîâåðã-
íóòü âûäâèíóòóþ ãèïîòåçó.

Èòîãîì ðàáîòû äîëæíà ñòàòü
ñðàâíèòåëüíàÿ òàáëèöà ðàçâèòèÿ
ÑÑÑÐ ïî äàííûì ïîêàçàòåëÿì â ïå-
ðèîäû 1965-1984 ãîäîâ è 1985-
1991 ãîäîâ.

Äàëåå âûðàáàòûâàåòñÿ ïëàí è
íàìå÷àþòñÿ ýòàïû ðàáîòû íàä
ïðîåêòîì:

1. Ïîäãîòîâèòåëüíûé: ðàçäå-
ëåíèå êëàññà íà ãðóïïû äëÿ âû-
ïîëíåíèÿ çàäàíèÿ ïî ñáîðó íåîá-
õîäèìîãî ìàòåðèàëà. Çàäàíèå äà-
åòñÿ çà 2 íåäåëè äî ïðåäñòîÿùåé

ðàáîòû, ãðóïïû ïîëó÷àþò çàäà-
íèÿ îò ó÷èòåëÿ.

2. Ïîèñêîâûé: âûÿâëåíèå èñ-
òî÷íèêîâ èíôîðìàöèè è åå íàáîð.
Êàæäàÿ ãðóïïà âåäåò ïîèñê è íàáîð
ìàòåðèàëà ïî îïðåäåëåííîé äëÿ
íåå ïðîáëåìàòèêå.

3. Êîíòðîëüíûé: ïðîâåðêà
ó÷èòåëåì ñòåïåíè ïîäãîòîâëåí-
íîñòè ó÷àùèõñÿ ê ðàáîòå, çíàêîì-
ñòâî ñ ñèñòåìàòèçèðîâàííûì ìà-
òåðèàëîì. Ýòîò ýòàï íåîáõîäèì
äëÿ ïðîäóêòèâíîé ðàáîòû íà ñà-
ìîì óðîêå, ÷òîáû íå ïðîèçîøåë
ïåðåãðóç èíôîðìàöèåé èëè åå íå-
äîñòà÷à.

4. Ïðàêòè÷åñêèé: ñîçäàíèå îá-
ùåé ïðåçåíòàöèè, çàïîëíåíèå
ñðàâíèòåëüíîé òàáëèöû. Ýòàï ïðî-

âîäèòñÿ â ðàìêàõ óðîêà. Êàæäàÿ
ãðóïïà çíàêîìèò êëàññ ñ òåì ìàòå-
ðèàëîì, êîòîðûé îíà ïîäãîòîâèëà,
àêöåíòèðóÿ âíèìàíèå íà íàèáîëåå
âàæíûõ ìîìåíòàõ. Êëàññ â ýòî âðå-
ìÿ çàïîëíÿåò òàáëèöó, çàäàåò èí-
òåðåñóþùèå âîïðîñû.

5. Àíàëèòè÷åñêèé: àíàëèç ïðåä-
ñòàâëåííîãî ìàòåðèàëà è ôîðìó-
ëèðîâàíèå îòâåòà ïî ïðåäñòàâëåí-
íîé ãèïîòåçå. Ïîñëå çàïîëíåíèÿ
ïåðèîäè÷åñêèõ êîëîíîê òàáëèöû
êëàññ îïðåäåëÿåò ñõîäíûå èëè ðàç-
ëè÷íûå ìîìåíòû è çàíîñèò èõ â
òðåòüþ êîëîíêó ïîä íàçâàíèåì
«Âûâîä». Ïîñëå çàïîëíåíèÿ òàáëè-
öû êëàññ äàåò îòâåò íà ãëàâíûé
ïîñòàâëåííûé âîïðîñ.

Â ðåçóëüòàòå ïðîâåäåííîé ðà-
áîòû ó÷åíèêè íå òîëüêî ïîëó÷àò
íåîáõîäèìóþ èíôîðìàöèþ ïî
øêîëüíîé ïðîãðàììå, íî è ðàñ-
øèðÿò ñâîè ïîçíàíèÿ. Ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü ðàáîòû è åå àíàëèòè-
÷åñêàÿ íàïðàâëåííîñòü ñïîñîá-
ñòâóþò ñîõðàíåíèþ ïîëó÷åííîãî
çíàíèÿ.

Àíàëèçèðóÿ ìåòîäèêó óðîêà-
ïðîåêòà, ïðèõîæó ê âûâîäó î öåëå-
ñîîáðàçíîñòè åãî ïðîâåäåíèÿ â
ðàìêàõ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàì-
ìû. Äàííûé âèä äåÿòåëüíîñòè îáî-
ãàùàåò çàíÿòèå.
Ñïèñîê èñïîëüçîâàííîé
ëèòåðàòóðû

1. Ãîñòåâà Â.Í. Èñïîëüçîâàíèå
ïðîåêòíîé òåõíîëîãèè â ðàáîòå
ïðåïîäàâàòåëåé èíîñòðàííûõ
ÿçûêîâ / Àëüìàíàõ «Ïðîäóêòèâíîå
îáðàçîâàíèå»: ïðîåêòû â ïðîäóê-
òèâíîì îáðàçîâàíèè: ñáîðíèê íà-
ó÷íûõ ñòàòåé ïîä ðåä. Å.À.Àëåêñàí-
äðîâîé, Å.Å.Ñèìäÿíêèíîé. Ì. : Ýê-
øåí, 2005. Âûï. 5. Ñ. 186-189.

2. Ìàðòûíåíêî È.Â., Áóëàíûé Þ.È.
Èñïîëüçîâàíèå ìåòîäà ïðîåêòà
ïðè èçó÷åíèè áèîëîãèè è ýêîëî-
ãèè / Àëüìàíàõ «Ïðîäóêòèâíîå îá-
ðàçîâàíèå»: ïðîåêòû â ïðîäóêòèâ-
íîì îáðàçîâàíèè: ñáîðíèê íàó÷-
íûõ ñòàòåé ïîä ðåä. Å.À. Àëåêñàíä-
ðîâîé, Å.Å.Ñèìäÿíêèíîé. Ì. : Ýê-
øåí, 2005. Âûï. 5. Ñ. 164-168.

3. Ôðèöêî Æ.Ñ. Ñîïîñòàâëåíèå
îïûòà ïðèìåíåíèÿ ìåòîäà ïðîåê-
òîâ â ïðàêòèêå îòå÷åñòâåííîé è
çàðóáåæíîé øêîëû / Àëüìàíàõ
«Ïðîäóêòèâíîå îáðàçîâàíèå»:
ïðîåêòû â ïðîäóêòèâíîì îáðàçî-
âàíèè: ñáîðíèê íàó÷íûõ ñòàòåé
ïîä ðåä. Å.À.Àëåêñàíäðîâîé,
Å.Å.Ñèìäÿíêèíîé. Ì. : Ýêøåí, 2005.
Âûï. 5. Ñ. 196-203.

Óðîê

Çàìåíèì ãëèíó
ïëàñòèëèíîì
Ïðîåêòíî-èññëåäîâàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü íà óðîêàõ èñòîðèè

Ïðîåêò îáîãàùàåò óðîê, óâåðåí Ðîìàí ÎÂÑÅÍ¨Â
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Íàòàëüÿ ßÊÎÂËÅÂÀ, Õàêàñèÿ

Ñâîåé ìèññèåé Îëåã Âèêòîðîâè÷
ØËÎÊÈÍ, ó÷èòåëü ãîäà-2013 Ðåñ-
ïóáëèêè Õàêàñèÿ, ñ÷èòàåò ñëóæå-
íèå øêîëå. Ó íåãî íå áûâàåò ïðî-
õîäíûõ óðîêîâ - îí óâåðåí, ÷òî äå-
òÿì íóæíî äàðèòü òîëüêî ëó÷øåå.

Äàðèòü
ëó÷øåå

Îëåã Âèêòîðîâè÷ ñ÷èòàåò
ñåáÿ ñòðîãèì ó÷èòåëåì. À ìàëü-
÷èøêè è äåâ÷îíêè, à òàêæå èõ
ðîäèòåëè ãîâîðÿò, ÷òî ó íèõ ñà-
ìûé äîáðûé ó÷èòåëü íà ñâåòå.
Îí äåéñòâèòåëüíî íå òåðïèò
ðàçãèëüäÿéñòâà, íî âèíèò â íåì
îáû÷íî áîëüøå ñåáÿ - çíà÷èò, íå
óâëåê, íå çàèíòåðåñîâàë. Øëî-
êèí íå óìååò âåñòè óðîêè ñèäÿ,
è íå ïîòîìó ÷òî ÷óâñòâóåò ñåáÿ
àðòèñòîì. Åìó íå ïðèõîäèòñÿ
ëèöåäåéñòâîâàòü, ïîñêîëüêó îí
èñêðåííå ëþáèò ñâîé ïðåäìåò -
ðóññêèé ÿçûê è ëèòåðàòóðó.

- ß çà óñòàíîâëåíèå äîâåðè-
òåëüíûõ îòíîøåíèé ñ ðåáÿòà-
ìè, êîòîðûõ ó÷ó ÷óâñòâîâàòü è
âûðàæàòü ñâîè ÷óâñòâà ñëîâà-
ìè, - ãîâîðèò Øëîêèí. - ß èñêðå-
íåí ñ äåòüìè è ïðèãëàøàþ èõ
âìåñòå ñî ìíîé èñêàòü èñòèíó, à
òàêîé óðîê çàïëàíèðîâàòü
íåëüçÿ. Ñåé÷àñ, êàê íèêîãäà
ðàíüøå, íåîáõîäèìà ïîìîùü
íàøèì ó÷åíèêàì. Ïîýòîìó ÿ íå
ñòàâëþ ñâîåé öåëüþ íàòàñêèâà-
íèå ïî ïðåäìåòó, õîòÿ ïåðåäà÷à
çíàíèé è îïûòà íåîáõîäèìà.
Óðîê äîëæåí ñòðîèòüñÿ íà ïî-
èñêå è âçàèìîóâàæåíèè, è òîãäà
îí ñòàíåò ïðîöåññîì ñîòâîð÷å-
ñòâà ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêà. Ñàìîå
ëó÷øåå, êîãäà ìîè âîñïèòàííè-
êè ñïîðÿò, ñîìíåâàþòñÿ.

Â åãî êëàññå íåò ñöåíû è çàëà,
ñêîðåå ýòî óäèâèòåëüíîå ïðî-
ñòðàíñòâî òâîð÷åñòâà, â êîòî-
ðîì îí âåäóùèé è íàïðàâëÿþ-
ùèé. Åñòü ðåáÿòà, êîòîðûì ðóñ-
ñêèé ÿçûê äàåòñÿ òÿæåëî, íî
òîãäà òåì áîëåå íàäî íàéòè ê
íèì ïîäõîä, çàöåïèòü. Èíîãäà
çàñòàâèòü ïðî÷èòàòü-ïåðåñêà-
çàòü ïàðàãðàô ïî ëèòåðàòóðå,
÷òîáû ïîíÿë: ÷òåíèå - ïðîöåññ
óâëåêàòåëüíûé.

Îëåã Âèêòîðîâè÷, âûðîñøèé
â ñåìüå èíæåíåðîâ, ñòàë ïåäà-
ãîãîì èìåííî èç-çà ëþáâè ê
÷òåíèþ. Ãëàâíîé äîñòîïðèìå-
÷àòåëüíîñòüþ èõ íåáîãàòîé
êâàðòèðû áûë ñòåëëàæ ñ êíèãà-
ìè âî âñþ ñòåíó.

- ß õîðîøî ïîìíþ ñëîâà Âàñè-
ëèÿ Êîëüöîâà: «×òîáû áûòü õî-
ðîøèì ïðåïîäàâàòåëåì, íàäî

ëþáèòü òî, ÷òî ïðåïîäàåøü».
Ðóññêèé ÿçûê è ëèòåðàòóðà - ñà-
ìûå óâëåêàòåëüíûå, ñàìûå ïî-
ó÷èòåëüíûå ïðåäìåòû, êîòîðûå
íåëüçÿ íå ëþáèòü. Íà ïðîòÿæå-
íèè ìíîãèõ ëåò ðàáîòû â øêîëå
âîïðîñû íðàâñòâåííîñòè è ðàç-
âèòèÿ òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé
ó÷àùèõñÿ ñòàëè äëÿ ìåíÿ îïðå-
äåëÿþùèìè. Ãëàâíîå, êîíå÷íî,
ìîå îòíîøåíèå ê ó÷åíèêàì.
Ìíîãî ïèøóò è ãîâîðÿò ñåãîäíÿ
î ìàñòåðñòâå ó÷èòåëÿ, î åãî èí-
òîíàöèÿõ, ãîëîñå, æåñòàõ. Ìíå
êàæåòñÿ, ÷òî âàæíåå  íðàâñòâåí-
íûé îáëèê, ìàíåðà îáùåíèÿ è
ïîâåäåíèÿ ó÷èòåëÿ.
Ãëàâíûå
ñëîâà

Òî, ÷òî îáùàòüñÿ ñ äåòüìè åìó
ëåãêî, Îëåã Âèêòîðîâè÷ ïîíÿë
åùå íà ïðàêòèêå, ó÷àñü â Àáà-
êàíñêîì ãîñóäàðñòâåííîì ïå-
äàãîãè÷åñêîì èíñòèòóòå. Òî,
÷òî íóæåí øêîëå, ïî÷óâñòâî-
âàë, êîãäà ïðèåõàë ðàáîòàòü ïî
ðàñïðåäåëåíèþ â øêîëó-èíòåð-
íàò ïîñåëêà Áåÿ íåïîäàëåêó îò
Ñàÿíîãîðñêà. Êîëëåêòèâ óñòðî-
èë åìó íàñòîÿùèé ïðàçäíèê ïî-
ñâÿùåíèÿ â ó÷èòåëÿ, à îäèí èç
ìýòðîâ øêîëû - Èçîëüäà Àëåê-
ñååâíà Ïðÿäêèíà âçÿëàñü íà-
ñòàâëÿòü ìîëîäîãî ïåäàãîãà, çà
êîòîðîãî áîëååò è ñåé÷àñ, õîòÿ
äàâíûì-äàâíî íà ïåíñèè. Áûëî,
âïðî÷åì, äåëî - ïûòàëñÿ ïðîáî-
âàòü ñåáÿ â äðóãèõ ïðîôåññèÿõ:
ðàáîòàë äàæå âòîðûì ñåêðåòà-
ðåì ðàéêîìà ïàðòèè. Íî âåð-
íóëñÿ, ïëþíóâ íà ïîëèòè÷åñ-
êóþ êàðüåðó, ê äåòÿì, åùå äî
òîãî êàê êîììóíèñòè÷åñêàÿ
ïàðòèÿ ïðèêàçàëà äîëãî æèòü. Ñ
íèìè îí ÷óâñòâóåò ñåáÿ ñîáîé -
ïðîèñõîäèò âçàèìíûé îáìåí
÷àñòè÷êàìè äóø.

- Ñàìûå ïðèÿòíûå ìèíóòû -
êîãäà ðåáÿòà ìíå áëàãîäàðíû. ß
âèæó äåñÿòêè ãëàç, ñëåäÿùèõ çà
ìíîé, íå óìåþùèõ ïðîùàòü
ðàâíîäóøèÿ è ëæè, - ãîâîðèò îí.

Ïðàâäà, ðàáîòàòü ñ êàæäûì
ãîäîì âñå ñëîæíåå - Îëåã Âèêòî-
ðîâè÷ âèäèò, ÷òî ó äåòåé ïàäàåò
èíòåðåñ ê ðóññêîìó ÿçûêó.

- Â ïîñëåäíèå ãîäû ñòàëêèâà-
þñü ñ òàêîé ïðîáëåìîé: êîìïü-
þòåðèçàöèÿ îáðàçîâàíèÿ èìå-
åò íå òîëüêî ïîëîæèòåëüíûå,
íî è îòðèöàòåëüíûå ðåçóëüòà-
òû - äåòè òåðÿþò íàâûêè îáùå-
íèÿ ñ ëþäüìè. Ïðåïîäàâàíèå
ÿçûêà è ëèòåðàòóðû â øêîëå
ïåðåæèâàåò êðèçèñ. Ó áîëüøèí-
ñòâà þíûõ ÷èòàòåëåé íå íàõî-
äÿò îæèäàåìîãî ýìîöèîíàëü-

íîãî îòêëèêà ìíîãèå øåäåâðû
ëèòåðàòóðû. Íî ñàìîå íåïðèÿò-
íîå, ÷òî ñåãîäíÿ îáíàðóæèâàåò-
ñÿ â îòíîøåíèè ó÷åíèêîâ ê ðóñ-
ñêîìó ÿçûêó è ëèòåðàòóðå, - ýòî
ïîâåðõíîñòíîñòü. Òðóäíûì è íå
î÷åíü ïðèÿòíûì äëÿ äåòåé ÿâ-
ëÿåòñÿ ðóññêèé ÿçûê. È ïèøåì
ìíîãî, è ïðàâèëà ó÷èì. Íåò íà
ýòèõ óðîêàõ âîçìîæíîñòè ó ðå-
áåíêà îòâëå÷üñÿ, ïîëåíèòüñÿ.
Ìàëî êîìó ýòî íðàâèòñÿ. À åñëè
åùå è óñïåõè íå î÷åíü-òî, òî
òîãäà óæ òî÷íî ðóññêèé ÿçûê
ïðåâðàùàåòñÿ â ïûòêó.

Èìåííî ïîýòîìó Îëåã Âèêòî-
ðîâè÷ ñòàë èñêàòü íåòðàäèöè-
îííûå ïîäõîäû ê ïðåïîäàâà-
íèþ. Ïðîâîäèò, ê ïðèìåðó, óðî-
êè ðàçâèòèÿ ðå÷è. Íå ñòîèò, ïî
åãî ìíåíèþ, çàíèìàòüñÿ «îð-
ôîãðàôè÷åñêèì òåððîðîì», òî
åñòü «áèòü» äåòåé ïëîõèìè
îöåíêàìè çà íåãðàìîòíîñòü. Ê
êàæäîìó ó÷èòåëü ïîäõîäèò èí-
äèâèäóàëüíî. Çàíèìàåòñÿ ñ ðå-
áÿòàìè îðòîëîãè÷åñêèì òðåíà-
æåì - äàåò èì ñïåöèàëüíûé
áëîê óïðàæíåíèé, êîòîðûé ïî-
ìîãàåò ñäåëàòü ðå÷ü ïðàâèëü-
íîé. Èç îáðàçîâàòåëüíûõ òåõ-
íîëîãèé åãî îñîáåííî ïðèâëå-
êàåò òåõíîëîãèÿ «Ðàçâèòèå
êðèòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ÷åðåç
÷òåíèå è ïèñüìî». Ðàçðàáîòàë
ýëåêòèâíûé êóðñ «Ñîâðåìåí-
íîå ðóññêîå ïèñüìî», â îñíîâå
êîòîðîãî ëåæèò èäåÿ âñåñòî-
ðîííåãî îáðàçîâàíèÿ ëè÷íîñòè.
Â êóðñ âêëþ÷åíû ðàçëè÷íûå
âèäû óðîêîâ: çàíÿòèÿ, ýêñêóð-
ñèÿ â áèáëèîòåêó, îôîðìëåíèå
âûñòàâêè, íàïèñàíèå ðåôåðà-
òîâ êàê èòîã ðàáîòû. Ðåáÿòà
èçó÷àþò òèïû ïèñüìà ðàçíûõ

âðåìåí è íàðîäîâ, èåðîãëèôè-
÷åñêîå ïèñüìî, ïðîñòûå, ñëîæ-
íûå è êîìáèíèðîâàííûå ëîãîã-
ðàììû, èñòîðèþ îðôîãðàôèè.
Ñàìîå âàæíîå â ýòîì êóðñå -
ïðàêòèêà, ïî ìíåíèþ Îëåãà
Âèêòîðîâè÷à. Íåçàâèñèìî îò
óðîâíÿ ãðàìîòíîñòè ñòàðøåê-
ëàññíèêîâ îíè èñïîëüçóþò íà-
ãëÿäíûé ìàòåðèàë, ïîâòîðÿþò
îðôîãðàììû, âûïîëíÿþò óï-
ðàæíåíèÿ è âìåñòå ñ ýòèì ðàñ-
øèðÿþò ñâîé êðóãîçîð, óçíàþò
íîâîå î ïðîèñõîæäåíèè ïèñü-
ìåííîñòè. Âìåñòå ñî ñâîèìè ðå-
áÿòàìè ó÷èòåëü áîðåòñÿ çà ýêî-
ëîãèþ ðóññêîãî ÿçûêà âñåé
øêîëû. Íî ðàçóìíî, ñëåäóÿ ñî-
âåòó Ðîìàíà Áðàíäòà - íå ðàòóÿ
ïðîòèâ èíîÿçû÷íûõ ñëîâ, êîãäà
íåëüçÿ áåç íèõ îáîéòèñü, íî è íå
ïðèáåãàÿ ê íèì, êîãäà åñòü ðàâ-
íîñèëüíîå êîðåííîå. Êîíêóðñ-
íûé óðîê â ïîäîëüñêîé øêîëå
îí ïîñâÿòèë íàáîëåâøåé äëÿ
ñåáÿ òåìå «Ìû òåðÿåì ðóññêèé
ÿçûê». Íà÷àë ñ åãî èñòîêîâ -
äðåâíåñëàâÿíñêèõ ðóí, çàãàäàâ
äåòÿì çàãàäêó: èç ÷åãî, èç êàêèõ
èåðîãëèôîâ è êàêèõ ÷óâñòâ
ñêëàäûâàåòñÿ ãëàâíîå ñëîâî
ñòðàíû - Ðîññèÿ.

Ðîäèòåëè
çà ïàðòàìè

Â ñèñòåìå ïðåïîäàâàíèÿ
Øëîêèíà îáÿçàòåëüíû óðîêè
âíåêëàññíîãî ÷òåíèÿ, êîòîðûå
ðàñøèðÿþò êðóãîçîð è ôîðìè-
ðóþò ó äåòåé ÷èòàòåëüñêèé
âêóñ. Êíèãè Òàòüÿíû Òîëñòîé,
Àíàòîëèÿ Ïðèñòàâêèíà, Àëü-
áåðòà Ëèõàíîâà íå âõîäÿò â ïðî-
ãðàììó, íî áåç íèõ íåâîçìîæíî
òî, ÷åãî äîáèâàåòñÿ Øëîêèí:

- Äà, ìû äîëæíû íàó÷èòü äå-
òåé ïèñàòü ñî÷èíåíèÿ, äàæå
ðàññêàçû, ñòèõè. Íî åùå ÿ õî÷ó,
÷òîáû ìîè äåòè ñìîòðåëè íà
ìèð ãëàçàìè ÷åëîâåêà: âèäåëè
ïðåêðàñíîå è áåðåãëè åãî.

È êîíå÷íî, íå ñëó÷àéíî 9-é
«À» âìåñòå ñî ñâîèì êëàññíûì
ðóêîâîäèòåëåì âçÿë øåôñòâî
íàä âåòåðàíîì ïåäàãîãè÷åñêî-
ãî òðóäà, ó÷èòåëåì ìàòåìàòèêè
Òàìàðîé Ãðèãîðüåâíîé Çîëîòó-
õèíîé. Äåâèç êëàññíîãî Îëåãà
Âèêòîðîâè÷à: «Íè îäíîãî ðàâ-
íîäóøíîãî ðÿäîì!» Íå òîëüêî
ðåáåíêà, íî è ðîäèòåëÿ - îíè
òîæå ñåëè çà ïàðòû ïîä âëèÿíè-
åì ó÷èòåëÿ. Îëåã Âèêòîðîâè÷
îðãàíèçîâàë ïîñòîÿííîå ïîñå-
ùåíèå ðîäèòåëÿìè óðîêîâ ðóñ-
ñêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû è â
ñâîåì êëàññå, è â äðóãèõ, ãäå âå-
äåò ïðåäìåòû. Ðîäèòåëÿì ïî-
ëåçíî ïîíàáëþäàòü çà ñîá-
ñòâåííûì ðåáåíêîì, åãî ïîâå-
äåíèåì, îòíîøåíèåì ê îäíî-
êëàññíèêàì, çà òåì, êàê ñûí èëè
äî÷ü ñåáÿ îöåíèâàþò. Îïûò ïî-
êàçàë, ÷òî, ñòàâ íåíàäîëãî
øêîëüíèêàìè, ìàìû è ïàïû
òîæå âîâëåêàþòñÿ â ïðîöåññ
îáó÷åíèÿ, íà÷èíàþò àêòèâíåå
èíòåðåñîâàòüñÿ æèçíüþ êëàññà.

Ïî ìíåíèþ Îëåãà Âèêòîðîâè÷à,
ïðîäóìàííàÿ îðãàíèçàöèÿ âíå-
óðî÷íîé ðàáîòû ïîçâîëÿåò íå
òîëüêî ñïëîòèòü êîëëåêòèâ, íî
è ïîâûñèòü êà÷åñòâî îáó÷åíèÿ,
îáùåå ðàçâèòèå äåòåé. Âåäü
âîçíèêàåò åäèíñòâî ìåæäó
ïðèîáðåòåíèåì çíàíèé è ôîð-
ìèðîâàíèåì ó äåòåé ýìîöèî-
íàëüíî-öåííîñòíîãî îòíîøå-
íèÿ ê èçó÷àåìîìó. Ïîäòâåðæäå-
íèå òîìó - 100-ïðîöåíòíàÿ óñ-
ïåâàåìîñòü åãî ó÷åíèêîâ ïî
ðóññêîìó è ëèòåðàòóðå, èõ ïðè-
çîâûå ìåñòà íà ðåñïóáëèêàíñ-
êèõ îëèìïèàäàõ. Ñåêðåò óñïåø-
íîñòè Øëîêèí îáúÿñíÿåò ïðî-
ñòî:

- Íàäî íà÷èíàòü ñ ñåáÿ. Ó÷è-
òåëü îáÿçàí áûòü íåäîâîëü-
íûì ñîáîé, íåóãîìîííûì â õî-
ðîøåì ñìûñëå, ãîðåòü, íå ñãî-
ðàÿ, íà ðàáîòå. Èñêàòü ìåòîäû
íîâîé ïîäà÷è ìàòåðèàëà, âîñ-
ïèòàòåëüíîé ðàáîòû î÷åíü èí-
òåðåñíî. Äëÿ ýòîãî ïðèõîäèòñÿ
ïîñòîÿííî ïîïîëíÿòü ñâîé áà-
ãàæ çíàíèé.

Êîíêóðñ «Ó÷èòåëü ãîäà» ñòàë
äëÿ íåãî íîâûì èñòî÷íèêîì
çíàíèé. Îëåãó Âèêòîðîâè÷ó è
ðàíüøå ïðèõîäèëîñü âûñòó-

Ñ ÷åãî
íà÷èíàåòñÿ
ðóññêèé
Íè îäíîãî ðàâíîäóøíîãî ðÿäîì

ïàòü ñ òðèáóí, äåëÿñü îïûòîì.
Îí ïîáåäèòåëü êîíêóðñà ëó÷-
øèõ ó÷èòåëåé Ðîññèè â ðàìêàõ
ÏÍÏÎ, ðóêîâîäèòåëü ðàéîííî-
ãî ìåòîäè÷åñêîãî îáúåäèíå-
íèÿ ó÷èòåëåé ðóññêîãî ÿçûêà è
ëèòåðàòóðû, ÷ëåí ýêñïåðòíîé
êîìèññèè ïî ïðîâåðêå ÷àñòè Ñ
çàäàíèé ÅÃÝ, ïðåäñåäàòåëü
æþðè ìóíèöèïàëüíîãî ýòàïà
âñåðîññèéñêèõ ïðåäìåòíûõ
îëèìïèàä ïî ðóññêîìó ÿçûêó è
ëèòåðàòóðå, ìóíèöèïàëüíîãî
ýòàïà íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîé
êîíôåðåíöèè øêîëüíèêîâ Ðåñ-
ïóáëèêè Õàêàñèÿ ïî ðóññêîìó
ÿçûêó è ëèòåðàòóðå, ìóíèöè-
ïàëüíîãî êîíêóðñà ÷òåöîâ
«Æèâàÿ êëàññèêà». Êðîìå ýòî-
ãî, äåïóòàò Áåéñêîãî ñîâåòà äå-
ïóòàòîâ, ÷ëåí àäìèíèñòðàòèâ-
íîé êîìèññèè ïðè àäìèíèñò-
ðàöèè ðàéîíà. Íî òåïåðü, ïîñ-
ëå ñòîëè÷íûõ «ãàñòðîëåé», ãî-
âîðèò, è âîâñå íè÷åãî íå áîèò-
ñÿ - ïóñêàé ìèíèñòð îáðàçîâà-
íèÿ â ãîñòè ïðèåçæàåò! Íàóòðî
ïîñëå âîçâðàùåíèÿ èç Ìîñêâû
ñ ôèíàëà «Ó÷èòåëÿ ãîäà» Îëåã
Âèêòîðîâè÷ ïîäîøåë ê îêíó:
íà àñôàëüòå öâåòíûìè ìåëêà-
ìè äåòè âûâåëè îãðîìíûìè
áóêâàìè îáðàùåíèå: «Ìû ñêó-
÷àëè!»

- Ðàäè ýòîãî è ñòîèò æèòü, -
ñìóùåííî óëûáàåòñÿ îí. - Âåðþ,
êåì áû íè ñòàëè ìîè ó÷åíèêè,
îíè áóäóò äîáðûìè, íàäåæíû-
ìè ëþäüìè. È íàäåþñü, ÷òî ó
ìåíÿ áóäåò ìíîãî òàêèõ ìãíî-
âåíèé, êîãäà óñòàëîñòü, òðåâî-
ãè, áåññîííûå íî÷è ïåðåêðîþò-
ñÿ ðàäîñòüþ è ãîðäîñòüþ çà ñâî-
èõ ó÷åíèêîâ. ×òî áû íè áûëî,
ìîÿ ïðîôåññèÿ - ëó÷øàÿ!

Ó÷èòåëü ãîäà

Êàæäûé óðîê, ñ÷èòàåò Îëåã ØËÎÊÈÍ, äîëæåí ñòðîèòüñÿ íà ïîèñêå è âçàèìîóâàæåíèè
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Îëåã ØËÎÊÈÍ, ó÷èòåëü ðóññêîãî
ÿçûêà è ëèòåðàòóðû Áåéñêîé
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû-
èíòåðíàòà ñðåäíåãî (ïîëíîãî)
îáùåãî îáðàçîâàíèÿ Ðåñïóáëèêè
Õàêàñèÿ, ó÷èòåëü ãîäà Ðåñïóáëèêè
Õàêàñèÿ-2013

Òèï óðîêà: ìóëüòèìåäèéíûé
óðîê öåííîñòíûõ îðèåíòàöèé.

Öåëè óðîêà: ðàçâèâàòü óìåíèå
ó÷àùèõñÿ àíàëèçèðîâàòü, ñðàâíè-
âàòü, îáîáùàòü, ñîïîñòàâëÿòü öåííî-
ñòíûå îðèåíòèðû, âîñïèòûâàòü ëþ-
áîâü è óâàæåíèå ê ðóññêîìó ÿçûêó.

Çàäà÷è óðîêà: îïðåäåëèòü ïðî-
áëåìû ñîâðåìåííîãî ðóññêîãî ÿçû-
êà, ðàçâèâàòü ñèñòåìó áåðåæíîãî
îòíîøåíèÿ ê ðîäíîìó ÿçûêó, îò-
âåòñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê ñîá-
ñòâåííîìó ñëîâó.

Îáîðóäîâàíèå: ÏÊ, ìóëüòèìå-
äèéíûé ïðîåêòîð, ìóëüòèìåäèé-
íàÿ ïðåçåíòàöèÿ ê óðîêó.

Ñòðóêòóðà óðîêà:
1) îðãàíèçàöèîííûé ýòàï;
2) àêòóàëèçàöèÿ çíàíèé;
3) ïîñòàíîâêà ó÷åáíîé çàäà÷è;
4) óñâîåíèå íîâûõ çíàíèé è ïåð-

âè÷íîå çàêðåïëåíèå;
5) ðåôëåêñèÿ äåÿòåëüíîñòè (ïîä-

âåäåíèå èòîãîâ çàíÿòèÿ);
6) èíôîðìàöèÿ î äîìàøíåì çà-

äàíèè (êîììåíòèðîâàíèå).
Öåëü ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà, ïðå-

äîñòàâëåííîãî ó÷àùèìñÿ, - îáåñïå-
÷èòü óñëîâèÿ äëÿ ðîæäåíèÿ ó
øêîëüíèêîâ ñîáñòâåííûõ îáðàçî-
âàòåëüíûõ ïðîäóêòîâ.

Ó÷èòåëü - ó÷àñòíèê îáðàçîâà-
òåëüíîé ñèòóàöèè.

Õîä óðîêà
1. Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò,

ìîòèâàöèÿ ê ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè

Ó÷èòåëü: Ñïðîñèëè ìóäðåöà, êà-
êîé ìèã ñàìûé ïðåêðàñíûé? Êàêîé
÷åëîâåê ñàìûé áëèçêèé? È ÷òî â
æèçíè ñàìîå öåííîå?

Îí îòâåòèë:
- Íåò âðåìåíè ïðåêðàñíåå, ÷åì

íàñòîÿùåå. Ïîòîìó ÷òî ïðîøëîãî
íå âåðíåøü, à áóäóùåå åùå íå íà-
ñòóïèëî.

- Íåò íèêîãî áëèæå, ÷åì òîò, êòî
ñåé÷àñ ðÿäîì ñ òîáîé. Íå âàæíî,
äðóã îí èëè âðàã. È íåò íè÷åãî âàæ-
íåå è öåííåå, ÷åì îòäàâàòü. Ïîòîìó
÷òî òîëüêî ýòî è äåëàåò òåáÿ ñ÷àñò-
ëèâûì...

Èòàê, ÿ íàäåþñü, ÷òî âñå ìû ñ÷àñ-
òëèâû, òàê êàê ÿ áóäó îòäàâàòü ñâîè
íàðàáîòêè, à âû áóäåòå ðàäîâàòüñÿ
íàøåìó îáùåíèþ, ñåãîäíÿøíåìó
ñîëíå÷íîìó äíþ.

2. Âûçîâ
Äåìîíñòðàöèÿ ñëàéäà - èçîáðà-

æåíèå òðóá, èç êîòîðûõ âûòåêà-
þò îòõîäû.

Ó÷èòåëü: Ðåáÿòà, ÷òî âû âèäèòå
íà ýòîì ñëàéäå? Î êàêîé îáùåé äëÿ
âñåõ íàñ ïðîáëåìå ãîâîðèò ýòîò
ñþæåò?

Ó÷åíèêè: Îá ýêîëîãèè.
Ó÷èòåëü: À êàê âû ïîíèìàåòå

òåðìèí «ýêîëîãèÿ»?
Îòâåòû äåòåé.
Ó÷èòåëü: Âàøè ôîðìóëèðîâêè

áëèçêè ê ñëîâàðíîé ñòàòüå ïî òåð-
ìèíó «ýêîëîãèÿ».

ÝÊÎËÎÃÈß - «íàóêà, èçó÷àþùàÿ
âñå ñâÿçè îðãàíèçìà ñ îêðóæàþ-
ùèì ìèðîì».

3. Ôîðìóëèðîâêà òåìû çàíÿ-
òèÿ, öåëè áåñåäû

Íà ñëàéäå ñíîâà òðóáû, èç êîòî-
ðûõ âûòåêàþò îòõîäû.

Ó÷èòåëü: Òî, ÷òî âû âèäèòå íà
ýêðàíå, - ðåçóëüòàò äåÿòåëüíîñòè
÷åëîâåêà.

Âàñ áåñïîêîÿò ñåãîäíÿ ïðîáëåìû
ýêîëîãèè â ïðèðîäå?

×òî èìåííî âàñ çàñòàâëÿåò ïåðå-
æèâàòü?

Ó÷åíèêè: Äà, êîíå÷íî, êîãäà ìû
âèäèì êàòàñòðîôè÷åñêîå ñîñòîÿ-
íèå ïðèðîäíîé ñðåäû îáèòàíèÿ
÷åëîâåêà.

Ó÷èòåëü: À ñîñòîÿíèå ðîäíîãî
ÿçûêà âûçûâàåò ó âàñ ÷óâñòâî òðå-
âîãè?

Ó÷åíèêè: Êîíå÷íî, ìû îùóùàåì
ðå÷åâîå íåáëàãîïîëó÷èå. Îòñþäà è
âîçíèêàåò áîëü çà ðóññêèé ÿçûê,
êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé âñåãî.

Ó÷èòåëü: È òåïåðü ñôîðìóëèðó-
åì òåìó íàøåãî çàíÿòèÿ.

Îòâåòû äåòåé.
Ïîñëå îòâåòîâ ó÷åíèêîâ íà ñëàé-

äå ïîÿâëÿåòñÿ òåìà - «Ïðîáëåìû
ýêîëîãèè ðóññêîãî ÿçûêà».

Ó÷èòåëü: À êàê âû äóìàåòå, êà-
êèå áóäóò öåëè íàøåãî ðàçãîâîðà?

Ó÷åíèêè: Îïðåäåëèòü ñâîþ ïî-
çèöèþ ïî îòíîøåíèþ ê òåì ÿâëå-
íèÿì, êîòîðûå ïðîèñõîäÿò ñåãîäíÿ
â ðóññêîì ÿçûêå. Ôîðìèðîâàíèå
ïîçèòèâíîé ðå÷åâîé êóëüòóðû â
ìîëîäåæíîé ñðåäå.

È ñ êàæäûì äíåì
Ñèëüíåå öåíèì ìû
Ïîêîé ëåñîâ è ÷èñòîòó âîäû,
Â êðóãó ýêîëîãè÷åñêîé

ïðîáëåìû
Îõðàíû îêðóæàþùåé ñðåäû
È íàø ÿçûê.
Îí ÷àñòü áîëüøîé ïðèðîäû!

4. Àêòóàëèçàöèÿ çíàíèé
Ó÷èòåëü: Äåéñòâèòåëüíî, ÿçûê -

ÿâëåíèå æèâîå, ïîñòîÿííî ðàçâè-
âàþùååñÿ, ñâÿçàííîå ñ æèçíüþ è
ðàçâèòèåì îáùåñòâà. Ñëåäîâàòåëü-
íî, íåëüçÿ äîïóñòèòü åãî äåãðàäà-
öèþ è íåâîñïîëíèìûå â áóäóùåì
ïîòåðè. Åñëè âûêîð÷åâàòü äåðåâî,
òî íà åãî ìåñòå ìîæíî âûðàñòèòü
íîâîå, ïóñòü äàæå îíî áóäåò ðàñòè
100 ëåò, à åñëè ìû ðàçðóøàåì ñëî-
âåñíîå íàñëåäèå íàøèõ ïðåäêîâ,
ôîðìèðîâàâøååñÿ âåêàìè è òûñÿ-
÷åëåòèÿìè, ñêîëüêî æå âðåìå-
íè ïîíàäîáèòñÿ íà âîññòàíîâëå-
íèå?

Â æèâóþ è ÷èñòóþ ðåêó, êàêîé
áûë ðóññêèé ÿçûê, ñòàëà âëèâàòüñÿ
ãóáèòåëüíàÿ ìàññà.

Êàêèå æå ôàêòîðû ãóáèòåëüíî
âëèÿþò íà íàø ÿçûê?

Îò ÷åãî íóæíî óáåðå÷ü, ñïàñòè
ðóññêèé ÿçûê?

Îòâåòû äåòåé:
- îò èçáûòêà èíîñòðàííûõ ñëîâ;
- îò ìîëîäåæíîãî ñëåíãà;
- îò «îëáàíñêîãî» ÿçûêà Èíòåð-

íåòà;
- îò ÿçûêà sms, îò òðàíñëèòåðà-

öèè (ñìåøåíèå ãðàôèêè ðàçíûõ
àëôàâèòîâ);

- îò íåöåíçóðíûõ âûðàæåíèé â
ëèòåðàòóðíîé è ìîëîäåæíîé ñðå-
äå.

Ó÷èòåëü: Êàê ìû âñå ïðèâûêëè ê
èíîÿçû÷íîé ëåêñèêå! Çàèìñòâîâà-
íèå èç äðóãèõ ÿçûêîâ åñòåñòâåííî,
åñëè ñëîâî âõîäèò â îáèõîä âìåñòå
ñ îáúåêòîì, êîòîðûé îáîçíà÷àåò. Ó
íàñ ñåé÷àñ èñïîëüçóåòñÿ ñëèøêîì
ìíîãî ñëîâ, àíàëîãè êîòîðûì ìîæ-
íî íàéòè â ðîäíîé ðå÷è.

Íàïðèìåð, åñòü ñëîâî «ìåíåä-
æåð», à êàêîå ðóññêîå ñëîâî? (Óï-
ðàâëÿþùèé.)

Èç ýòîãî æå ðàçðÿäà ñëîâî «êðåà-
òèâíûé», ïî÷åìó áû íå ñêàçàòü...
êàê? (Òâîð÷åñêèé.)

Ìîæåòå ïðèâåñòè ñâîè ïðèìåðû?
Ó÷åíèêè ïðèâîäÿò ïðèìåðû.
Ó÷èòåëü: Ìíîãî ïîÿâèëîñü â íà-

øåé ðå÷è èíîñòðàííûõ ñëîâ?

Ó÷åíèêè: Êîíå÷íî. Èíîãäà íåî-
ïðàâäàííî.

Ó÷èòåëü: Åñëè ìû çàèìñòâîâàí-
íûå ñëîâà ïðèíèìàåì ñ ðàñïðîñ-
òåðòûìè îáúÿòèÿìè, òî òåì ñàìûì
îáåäíÿåì íàø áîãàòûé ÿçûê. À âî
Ôðàíöèè, íàïðèìåð, çàïðåùåíî íà
âûâåñêàõ è â íàðóæíîé ðåêëàìå
èñïîëüçîâàòü èíîñòðàííûå ñëîâà.

×òî æå ïðîèñõîäèò ó íàñ?
Ó÷åíèêè: Ðåêëàìà, èíîñòðàííûå

íàçâàíèÿ. Êðóãîì ñóïåðìàðêåòû,
ãèïåðìàðêåòû.

Ó÷èòåëü: Åùå õóæå, êîãäà â ãàçå-
òå ÷èòàåøü: «Òðåáóþòñÿ íà ðàáî-
òó». Ìîæåò áûòü, âû ñìîæåòå ïðî-
ÿñíèòü íàçâàíèÿ ïðîôåññèé?

ìåð÷åíäàéçåð (òîâàðîâåä èëè
ïîìîùíèê òîâàðîâåäà),

äåâóøêà äëÿ êîíñóìàöèé (êîí-
ñóìàöèÿ - ýòî ðàçãîâîð-áåñåäà, îá-
ùåíèå ñ êëèåíòîì),

áèëüä-ðåäàêòîð (äîëæíîñòü
áèëüä-ðåäàêòîðà äîâîëüíî ðåäêàÿ,
ýòîò ñïåöèàëèñò ïî èëëþñòðàöèÿì
ðàáîòàåò â êðóïíûõ èçäàòåëüñòâàõ,
îí îáåñïå÷èâàåò ôîòîìàòåðèàëû â
íîìåð).

Ó÷èòåëü: Âàì, äðóçüÿ, ñêîðî íóæ-
íî îïðåäåëÿòüñÿ, êåì áûòü â áóäó-
ùåì, êóäà ïîñòóïàòü ó÷èòüñÿ, è ñ
ïîäîáíûìè îáúÿâëåíèÿìè áóäüòå
îñòîðîæíåå.

À êàê âû îòíåñåòåñü ê ïëàêàòó
«Íàøà Ðîäèíà - Ðàøà»?

Îñòàâèòå ôðàçó áåç èçìåíåíèé
èëè âñå-òàêè ñêàæåòå «Ðîññèÿ»?

Ðàáîòà ñ êàðòî÷êàìè
Ó÷èòåëü: Íà ñòîëàõ ó âàñ êàð-

òî÷êà.
Êàðòî÷êà
Â ýòîò óèê-ýíä â îòåëå ñ ïðåêðàñ-

íûì ñåðâèñîì ÿ â õîëëå çàíèìàëñÿ
ñâîèì õîááè: ïîèñêîì ñåíñàöèé.

Óçíàë, ÷òî íàéäåí ìèíåðàë ñ ìè-
çåðíûì êîëè÷åñòâîì áèîëîãè÷åñ-
êîé òêàíè.

Àðãóìåíòû áûëè óáåäèòåëüíû.
È ýòî çàèíòðèãîâàëî ìåíÿ.
ß äîáèëñÿ ðàíäåâó ñ àâòîðîì äàí-

íîãî ñîîáùåíèÿ.
È âîò òåò-à-òåò ðàçãîâàðèâàþ

ñ íèì íà ñèìïîçèóìå.
«Ïåðåâåäèòå» òåêñò íà ðóññêèé

ÿçûê, ïîäîáðàâ ê ñëîâàì-«èíîñò-
ðàíöàì» ðóññêîÿçû÷íûå ñèíîíè-
ìû.

Ðàáîòà â ïàðàõ.
Ó÷èòåëü: Îòâåòüòå íà âîïðîñ:

âñåãäà ëè óìåñòíà çàìåíà ðóññêèõ
ñëîâ çàèìñòâîâàíèÿìè?

Ñëóøàåì îòâåòû ðåáÿò.
Ó÷èòåëü: Ïðîôåññîð Ð.Ô.Áðàíäò

áîëåå ñòà ëåò íàçàä îïðåäåëèë íà-
ó÷íûå ïðèíöèïû çàèìñòâîâàíèé è
îòíîøåíèÿ ê íèì. Â ñïåöèàëüíîé
îáøèðíîé ðàáîòå «Íåñêîëüêî çà-
ìå÷àíèé îá óïîòðåáëåíèè èíîñò-
ðàííûõ ñëîâ» îí ðàçëè÷àë ñëîâà,
óæå îñâîåííûå ÿçûêîì è ïðèíèìà-
åìûå âíîâü. «Íå ñëåäóåò ðàòîâàòü
ïðîòèâ ïåðâûõ (íàïðèìåð, òåàòð,
áèëüÿðä, êàëîøà, ìèíóòà), íî è íå
ñëåäóåò ïðèáåãàòü ê èíîÿçû÷íîìó
ñëîâó, êîãäà ñóùåñòâóåò ðàâíî-
ñèëüíîå êîðåííîå».

5. Óñâîåíèå íîâîãî ìàòåðèàëà
Ó÷èòåëü: Âû çíàåòå, ÷òî òàêîå

ðóíû? (Îòâåòû äåòåé.) Ýòî çíàêè
ïèñüìåííîñòè äðåâíèõ ñëàâÿí.
Íàøà Ðîäèíà - Ðîññèÿ. Ïîïðîáóéòå
îïðåäåëèòü ñìûñë ñëîâà «Ðîññèÿ»,
çàøèôðîâàííûé ðóíè÷åñêîé òàé-
íîïèñüþ.

(Ïðèìåðû ðóí íà èëëþñòðàöèè.)
Ð - Ðàäóãà
Ðóíà äîðîãè, áåñêîíå÷íîãî ïóòè

ê Àëàòûðþ (Àëàòûðü-êàìåíü,
«Âñåì êàìíÿì êàìåíü» - â ñëàâÿíñ-
êîé ìèôîëîãèè öåíòð ìèðîçäà-
íèÿ, ñâÿùåííàÿ ñêàëà â Ðèïåéñêèõ

ãîðàõ. Òàêæå ñêàëà ó âõîäà â Ïåêëî,
íà áåðåãó ðåêè Ñìîðîäèíû. Ïî
ïðåäàíèþ Àëàòûðü-êàìåíü óïàë ñ
íåáà, íà íåì âûñå÷åíû çàêîíû
Ñâàðîãà).

Ó÷èòåëü: Ñîïîñòàâüòå çíà÷åíèå
ýòîé ðóíû ñ èñòîðèåé Ðîññèè. ×òî
ïðèøëîñü ïåðåæèòü íàøåé ñòðàíå?

Ó÷åíèêè: Äîëãèé ïóòü, âîéíû,
ðåâîëþöèè.

Î - Îïîðà
Ýòî ðóíà îñíîâàíèÿ Ìèðîçäàíèÿ.
Ñ - Ñèëà
Äîñòîÿíèå Âîèíà. Ñâîáîäà îò

îêîâ.
Ðóíà Ñèëû åñòü îäíîâðåìåííî è

ðóíà åäèíñòâà, öåëîñòíîñòè. È åùå
ýòî ðóíà Ïîáåäû. Ìàãè÷åñêîå çíà-
÷åíèå ýòîé ðóíû ïðÿìî ñâÿçàíî ñ åå
îïðåäåëåíèåì êàê ðóíû ìîãóùå-
ñòâà.

È - Èñòîê
Ðóíà Èñòîêà.

Ó÷èòåëü: ×òî ìû òåðÿåì ñåãîäíÿ?
Ó÷åíèêè (ãëÿäÿ íà ðóíû): Òåðÿ-

åì Ñèëó è Èñòîê.
Öèòàòà èç êíèãè ðîññèéñêîãî

ëèíãâèñòà Ìàêñèìà Àíèñèìîâè÷à
Êðîíãàóçà «Ðóññêèé ÿçûê íà ãðàíè
íåðâíîãî ñðûâà»: «Ñëóõè î ñêîðîé
ñìåðòè ðóññêîãî ÿçûêà ñèëüíî ïðå-
óâåëè÷åíû. È âñå-òàêè î ðóññêîì
ÿçûêå íàäî áåñïîêîèòüñÿ. Åãî íàäî
ëþáèòü. Î íåì íàäî ñïîðèòü. Íî
ãëàâíîå - íà íåì íàäî ãîâîðèòü,
ïèñàòü è ÷èòàòü. ×åãî ÿ âñåì è æå-
ëàþ».

Ó÷èòåëü: Êàêèå ïðèìåðû íàðî-
÷èòîãî êîâåðêàíüÿ íàïèñàíèé ðóñ-
ñêèõ ñëîâ âû ìîæåòå ïðèâåñòè?

Ó÷åíèêè ãîâîðÿò î ñëåíãå, î íå-
íîðìàòèâíîé ëåêñèêå â áûòó, â Èí-
òåðíåòå, â ëèòåðàòóðå.

Ó÷èòåëü: Êàæäîìó íåîáõîäèìî
îïðåäåëèòüñÿ: ÷òî ÿ äîëæåí ñäå-
ëàòü, ÷òîáû ñîõðàíèòü ðóññêèé
ÿçûê?

Îòâåòû äåòåé.
Ó÷èòåëü: Íàïèøåì ýòè êëþ÷å-

âûå ñëîâà íà ëèñòî÷êàõ è î÷èñòèì
íàø ÿçûê.

Äåòè ïèøóò: áåðå÷ü, ëþáèòü,
èçó÷àòü, ñîõðàíÿòü, ïðîïàãàíäèðî-
âàòü ðóññêèé ÿçûê, èçäàâàòü íîâûå
òîëêîâûå, ýíöèêëîïåäè÷åñêèå ñëî-

Óðîê

Ýêîëîãèÿ ñëîâà
Óðîê ðóññêîãî ÿçûêà â 10-ì êëàññå

âàðè, óïîðÿäî÷èòü íîðìû ðóññêîãî
ÿçûêà.

Ëèñòî÷êè íà äîñêó ñî ñâîèìè âû-
âîäàìè, ïðåäëîæåíèÿìè ïî ñîõðà-
íåíèþ ðóññêîãî ÿçûêà ïðèêëåèòü íà
ñëàéä ñ ôîòîãðàôèåé ÷èñòîé âîäû
è îáúÿñíèòü ñâîþ ïîçèöèþ.

Ó÷èòåëü:
Íåçàêîí÷åííûå ïðåäëîæåíèÿ:
Ï - ïîçèöèÿ /ß ñ÷èòàþ, ÷òî.../
Î - Îáîñíîâàíèå /Ïîòîìó ÷òî.../
Ï - ïðèìåð /ß ìîãó ýòî äîêàçàòü

òåì, ÷òî.../
Ñ - ñóæäåíèå /Èñõîäÿ èç ýòîãî, ÿ

äåëàþ âûâîä î òîì, ÷òî.../ -
ïîçâîëÿò âàì êðàòêî è òî÷íî âû-

ðàçèòü ñîáñòâåííóþ ïîçèöèþ ïî
íàçâàííîé ïðîáëåìå.

Äåòè âûñêàçûâàþò ñâîþ ïîçè-
öèþ.

Ó÷èòåëü: Õîòèì, ÷òîáû ðóññêèé
ÿçûê îñòàâàëñÿ êðàñèâûì, ÿðêèì -
äàâàéòå ïðèñëóøàåìñÿ ê ñâîåé

ðå÷è. Íà÷èíàòü íóæíî ñ ñåáÿ. Ýòî
î÷åíü âàæíî.

Äîìàøíåå çàäàíèå: Íàïèøèòå
íåáîëüøîå ýññå, ñòàòüþ â øêîëü-
íóþ ãàçåòó «Êàê íàì ñîõðàíèòü ðóñ-
ñêèé ÿçûê».

Ëèòåðàòóðà
1. Ýíöèêëîïåäèÿ äëÿ äåòåé. Ò. 10:

ßçûêîçíàíèå. Ðóññêèé ÿçûê. Ì.,
«Àâàíòà +», 1998 ã.

2. Ì.À.Ãðà÷åâ. Àðãîòèçìû â ìîëî-
äåæíîì æàðãîíå // ÐßØ. - 1996 ã.,
¹1.

3. Â.Â.Êîëåñîâ. Ãîðäûé íàø
ÿçûê... Ñ.-Ï., «Àâàëîí. Àçáóêà-êëàñ-
ñèêà», 2007 ã.

4. Øàïîøíèêîâ Â. Ðóññêàÿ ðå÷ü
Ñîâðåìåííàÿ Ðîññèÿ â ÿçûêîâîì
îòîáðàæåíèè. - Ì.: ÌÀËÏ. 1998 ã.

5. Áîáðîâà Ë.Â. Êëàññíûå ÷àñû.
Ðîñòîâ í/Ä.: Ôåíèêñ, 2006 ã.

6. Âíåêëàññíûå ìåðîïðèÿòèÿ:
7 êëàññ/ Àâò.-ñîñò. Ë.Ë.Çàãóìåíîâà. -
Ì. : ÂÀÊÎ, 2008 ã. - 176 ñ. - (Ìîçàèêà
äåòñêîãî îòäûõà.)

Ïðèì. ðåä. Ïðåçåíòàöèÿ ê
çàíÿòèþ îïóáëèêîâàíà íà
ñàéòå «Ó÷èòåëüñêîé ãàçåòû»
www.ug.ru/method_article/828

Ðóíû - çíàêè ïèñüìåííîñòè äðåâíèõ ñëàâÿí
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Îëüãà ÏÎÄ×ÀÑÎÂÀ, ó÷èòåëü òåõíîëîãèè
Àëåêñååâñêîé ñðåäíåé øêîëû Áëàãîâåùåíñêîãî
ðàéîíà Àëòàéñêîãî êðàÿ, ïîáåäèòåëü
XVI Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Ñòî äðóçåé»

Öåëè: ïðîâåðèòü çíàíèÿ ó÷àùèõñÿ î ðîëè
îñàíêè â æèçíè ÷åëîâåêà, ïðåäóïðåäèòü ïî-
ÿâëåíèå è ïðîãðåññèðîâàíèå ìíîãèõ çàáîëå-
âàíèé, ñâÿçàííûõ ñ íåïðàâèëüíîé îñàíêîé.

Îáîðóäîâàíèå è ìàòåðèàëû: ïðåçåíòà-
öèÿ ñ âîïðîñàìè è èëëþñòðèðîâàííûìè îò-
âåòàìè; ìóçûêàëüíîå ñîïðîâîæäåíèå; ñå-
êóíäîìåð, ðàçäàòî÷íûé ìàòåðèàë: ñòàðòî-
âûé êàïèòàë (17 äåíåæåê äëÿ êàæäîé êîìàí-
äû), êàðòî÷êè ñ íîìåðàìè îòâåòîâ (1-8).

Õîä ìåðîïðèÿòèÿ

Çâó÷èò ìóçûêà «Åñëè õî÷åøü áûòü çäîðîâ
- çàêàëÿéñÿ!».

Ó÷èòåëü: Çäðàâñòâóéòå, äîðîãèå äðóçüÿ!
Ìû ðàäû ïðèâåòñòâîâàòü âàñ â íàøåì èí-
òåëëåêòóàëüíîì êëóáå! Èíòåëëåêòóàëüíûé
êëóá - ìåñòî èíòåðåñíûõ âñòðå÷ è ñîñòÿçà-
íèé, ãäå âûñøèå öåííîñòè - óì è ñìåêàëêà,
èíòåëëåêò è íàõîä÷èâîñòü, êîìàíäíàÿ ðàáî-
òà è óäà÷à! Æåëàåì, ÷òîáû óäà÷à íèêîãî íå
îáõîäèëà ñòîðîíîé!

Ñåãîäíÿ ìû âñòðåòèëèñü íà èãðå «Áóäü
çäîðîâ!».

Ìóçûêà «×òî? Ãäå? Êîãäà?». Âûõîä êðóïüå ê
ñòîëèêàì.

Ó÷èòåëü: Â èãðå ïðèíèìàþò ó÷àñòèå êî-
ìàíäû... (Ïî î÷åðåäè îáúÿâëÿþòñÿ êîìàíäû.)
Ïðèâåòñòâóåì íàøèõ èãðîêîâ!

Ó÷àñòíèêè èçâåñòíû, à òåïåðü íàñòàëî
âðåìÿ ïîçíàêîìèòüñÿ ñ ýêñïåðòîì, êîòîðûé
áóäåò ñëåäèòü çà õîäîì èãðû. (Ó÷èòåëü ïðåä-
ñòàâëÿåò ýêñïåðòà.)

Ïðàâèëà èãðû
Ó÷èòåëü: Èãðà ñîñòîèò èç ÷åòûðåõ ðàóí-

äîâ. Â íà÷àëå èãðû êàæäàÿ êîìàíäà ïîëó÷èò
ñòàðòîâûé êàïèòàë - 17 äåíåæåê. Îòâå÷àÿ íà
âîïðîñ, êîìàíäû äåëàþò ñòàâêè è ïîäíèìà-
þò êàðòî÷êó, ñîîòâåòñòâóþùóþ íîìåðó âûá-
ðàííîãî îòâåòà. Åñëè îòâåò ïðàâèëüíûé -
ñòàâêà óäâàèâàåòñÿ, åñëè íåò - êîìàíäà ëè-
øàåòñÿ ñòàâêè. Âðåìÿ îáäóìûâàíèÿ - îò 30
ñåêóíä äî 3 ìèíóò. Â êîíöå èãðû ïîäñ÷èòû-
âàåòñÿ çàðàáîòàííûé êàïèòàë. Ïîáåäèòåëÿ-
ìè èãðû ñòàíîâÿòñÿ êîìàíäû, íàáðàâøèå
íàèáîëüøåå êîëè÷åñòâî äåíåæåê.

Ïðåòåíçèè ïî êîëè÷åñòâó çàðàáîòàííûõ
äåíåæåê ïðèíèìàþòñÿ âî âðåìÿ èãðû ïîñëå
îãëàøåíèÿ êîëè÷åñòâà çàðàáîòàííûõ äåíå-
æåê. Ïîñëå ïîäïèñàíèÿ ïðîòîêîëà è îáúÿâ-
ëåíèÿ èòîãîâ òóðà ïðåòåíçèè íå ïðèíèìà-
þòñÿ.

Êàæäàÿ çàðàáîòàííàÿ äåíåæêà äåëàåò âàñ
íà íåñêîëüêî øàãîâ áëèæå ê ïîáåäå. Çà ñòî-
ëàìè èãðó áóäóò êîíòðîëèðîâàòü ïðåäñòà-
âèòåëè èç ÷èñëà ó÷èòåëåé øêîëû.

×òîáû ëó÷øå ïîíÿòü ïðàâèëà èãðû â íà-
øåì èíòåëëåêòóàëüíîì êëóáå, äàâàéòå ïî-
ðåïåòèðóåì.

Äåëàéòå ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè! Âû
äîëæíû ïîëîæèòü îäíó äåíåæêó íà êðàé
ñòîëà.

Çäîðîâüåñáåðåæåíèå

Òåìà íàøåé èãðû - «Îñàíêà øêîëüíèêà».
Îñàíêà ÷åëîâåêà äàåò ìíîãî èíôîðìàöèè

î íåì, åãî ôèçè÷åñêîì ðàçâèòèè, ñîñòîÿíèè
çäîðîâüÿ è äàæå î åãî ñàìî÷óâñòâèè è íà-
ñòðîåíèè.

Ïðîáëåìà ïðàâèëüíîé îñàíêè ñòîèò íà
îäíîì èç ïåðâûõ ìåñò ó øêîëüíûõ âðà÷åé è
ó÷åíûõ, çàíèìàþùèõñÿ âîïðîñàìè çäîðîâüÿ
øêîëüíèêîâ. Ó çíà÷èòåëüíîé ÷àñòè äåòåé èç
ãîäà â ãîä âûÿâëÿþòñÿ îòêëîíåíèÿ â ðàçâè-
òèè ïîçâîíî÷íèêà. Èçìåíåíèÿ â îñàíêå è
ñêîëèîç îáíàðóæèâàþòñÿ ïðèìåðíî ó 75%
âñåõ îáñëåäîâàííûõ.

Âíèìàíèå, ïðîáíûé âîïðîñ: ×òî òàêîå
îñàíêà?

1) Ïîëîæåíèå òóëîâèùà ïðè äâèæåíèè.
2) Ïîëîæåíèå ãîëîâû è òóëîâèùà ïðè äâè-

æåíèè.
3) Ïðèâû÷íàÿ ïîçà â ïîêîå è ïðè äâèæå-

íèè.
4) Ïîñòàíîâêà íîã ïðè äâèæåíèè.
Âðåìÿ ïîøëî. (×åðåç 30 ñåê.) Âðåìÿ âûøëî.

Âàøè îòâåòû.
Êîìàíäû ïîäíèìàþò êàðòî÷êó, ñîîòâåò-

ñòâóþùóþ íîìåðó âûáðàííîãî îòâåòà, è
óäåðæèâàþò åå äî òåõ ïîð, ïîêà íå îãëàñÿò
ïðàâèëüíûé îòâåò.

Ïðàâèëüíûé îòâåò ¹3. Îñàíêà - ñîõðàíå-
íèå ïðèâû÷íîãî ïîëîæåíèÿ òåëà. Ýòî ïîëî-
æåíèå ìîæåò áûòü ïðàâèëüíûì (õîðîøàÿ
îñàíêà) èëè èìåòü òå èëè äðóãèå äåôåêòû,
íàïðèìåð, ÷ðåçìåðíûé íàêëîí ãîëîâû âïå-

ðåä, ñîãíóòàÿ êðóã-
ëàÿ ñïèíà è äð.
Îñàíêà òðóäíî
ôîðìèðóåòñÿ è áû-
ñòðî ðàçðóøàåòñÿ
ïðè îòñóòñòâèè
êîíòðîëÿ.

Çà ïðàâèëüíûé
îòâåò ñòàâêà óäâàè-
âàåòñÿ! Çà íåïðà-
âèëüíûé îòâåò âû
ëèøàåòåñü ñòàâêè!

Êðóïüå äîáàâëÿ-
þò äåíåæêè èëè ñî-
áèðàþò ñòàâêè ñ
êðàÿ ñòîëà.

Ó÷èòåëü: Èòàê,
ïðàâèëà îãëàøåíû,
ïîðà íà÷èíàòü
èãðó!

Ôàíôàðû.

Ðàóíä I. Òåñòîâûé.
Ñòàâêà: 1 âîïðîñ - 1 äåíåæêà. Äåëàéòå âàøè

ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
1-é âîïðîñ: ×òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâîé òóëî-

âèùà?
1) Ãðóäíàÿ êëåòêà.
2) Ïîçâîíî÷íèê.
3) Êîíå÷íîñòè.
Ïðàâèëüíûé îòâåò - ¹2. Îñíîâà òóëîâè-

ùà ÷åëîâåêà - ïîçâîíî÷íûé ñòîëá. Ïîçâîíî÷-
íèê - ýòî îñåâîé îðãàí, êîòîðûé âëèÿåò íà
îñàíêó. Íà èñêðèâëåíèå ïîçâîíî÷íèêà âëèÿ-
þò: ïðèâû÷êà ñóòóëèòüñÿ; íåäîñòàòîê äâèãà-
òåëüíîé àêòèâíîñòè; ïîðòôåëü èëè ñóìêà
÷åðåç ïëå÷î âìåñòî ðàíöà èëè ðþêçàêà.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
2-é âîïðîñ: Âëèÿåò ëè íåïðàâèëüíàÿ

îñàíêà íà ñîñòîÿíèå çäîðîâüÿ?
1) Íåò, íå âëèÿåò.
2) Óëó÷øàåò çäîðîâüå.
3) Óõóäøàåò íåçíà÷èòåëüíî.
4) Îêàçûâàåò âðåäíîå âîçäåéñòâèå.
Ïðàâèëüíûé îòâåò - ¹4. Íåïðàâèëüíàÿ

îñàíêà âðåäíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðàáîòå îðãà-
íîâ è ñèñòåì âñåãî îðãàíèçìà. Òàê, ïðè íå-
ïðàâèëüíîì ïîëîæåíèè òåëà ãðóäíàÿ êëåò-
êà ïîñòåïåííî ñóæèâàåòñÿ è ñòàíîâèòñÿ
ïëîñêîé. Óãëû ëîïàòîê íà÷èíàþò òîð÷àòü â
ñòîðîíû. Óõóäøàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü îðãàíîâ
äûõàíèÿ, êðîâîîáðàùåíèÿ, ïèùåâàðåíèÿ,
ìî÷åâûäåëåíèÿ è ò. ä. Ýòî â ñâîþ î÷åðåäü
ïðèâîäèò ê áûñòðîìó óòîìëåíèþ, ãîëîâîê-
ðóæåíèÿì è ÷àñòûì ãîëîâíûì áîëÿì. Óõóä-
øàåòñÿ àïïåòèò, ñíèæàåòñÿ ðàáîòîñïîñîá-

íîñòü, ó÷èòüñÿ è ðàáîòàòü ñòàíîâèòñÿ òðóä-
íåå. Ïðè íàðóøåííîé îñàíêå óìåíüøàåòñÿ
æèçíåííàÿ åìêîñòü ëåãêèõ, ýòî îòðàæàåòñÿ
íà ðàáîòå äûõàòåëüíîé è ñåðäå÷íî-ñîñóäèñ-
òîé ñèñòåì. Ñëàáîñòü ìûøö æèâîòà è ñîãíó-
òîå ïîëîæåíèå òåëà âëèÿþò íà ðàáîòó êè-
øå÷íèêà, øëàêè ïëîõî âûâîäÿòñÿ èç îðãà-
íèçìà, à ýòî ïðèâîäèò ê ñíèæåíèþ èììóíè-
òåòà, ïðîñòóäíûì çàáîëåâàíèÿì, áûñòðîé
óòîìëÿåìîñòè. Íàðóøåíèå îñàíêè ïðèâîäèò
ê áîëåçíè ïîçâîíî÷íèêà è áîëåçíè êîðåø-
êîâ ñïèííîãî ìîçãà. Áîëåçíü êîðåøêîâ ñïèí-
íîãî ìîçãà âûçûâàåò óõóäøåíèå ðàáîòû òåõ
îðãàíîâ, êîòîðûìè îíè óïðàâëÿþò.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
3-é âîïðîñ: Êàêèìè ñïîñîáàìè ìîæíî

èñïðàâèòü îñàíêó?
1) Óñèëåííîå ïèòàíèå.
2) Âñåâîçìîæíûå ðàçâëå÷åíèÿ (òàíöû, âå-

÷åðèíêè, òåàòð è ïð.).
3) Ïðåáûâàíèå íà ñâåæåì âîçäóõå.
4) Ñàìîêîíòðîëü çà ñâîåé îñàíêîé.
5) Ïðàâèëüíîå ïðèâû÷íîå ïîëîæåíèå

òåëà âî âðåìÿ ðàáîòû è îòäûõà.
6) Çàíÿòèÿ ñïîðòîì.
7) Ìàññàæ è ñàìîìàññàæ.
8) Ïîñòîÿííûå çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé.
Ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ìîæåò áûòü íåñêîëü-

êî. Åñëè îäèí èç îòâåòîâ áóäåò íåâåðíûì, âû
òåðÿåòå ñòàâêó.

Ïðàâèëüíûå îòâåòû - ¹3, 4, 5, 6, 7, 8. Èñ-
ïðàâèòü îñàíêó ïîìîãóò ïðåæäå âñåãî ïîñòî-
ÿííûå çàíÿòèÿ ôèçêóëüòóðîé. Îáùåðàçâè-
âàþùèå óïðàæíåíèÿ, ÷àñòüþ êîòîðûõ ÿâëÿ-
åòñÿ óòðåííÿÿ çàðÿäêà, ñïåöèàëüíûå óïðàæ-
íåíèÿ, ðàçâèâàþùèå ïðàâèëüíóþ îñàíêó è
êîððåãèðóþùèå óæå ïîÿâèâøèåñÿ íàðóøå-
íèÿ. Ïðàâèëüíîå ïðèâû÷íîå ïîëîæåíèå
òåëà âî âðåìÿ ðàáîòû è îòäûõà ñóùåñòâåííî
âëèÿþò íà ôîðìèðîâàíèå îñàíêè. Ïîìîãóò
òàêæå ñâåæèé âîçäóõ, ñïîðò è ìàññàæ. Î÷åíü
âàæíî ñàìîìó íàó÷èòüñÿ êîíòðîëèðîâàòü
ñâîþ îñàíêó. Åñëè çàáûâàòü è íå äåëàòü ýòî-
ãî, òî äðóãèå ìåðû ìàëîýôôåêòèâíû. Âîò
êàê ïðîñòî ìîæíî ïðîêîíòðîëèðîâàòü ñâîþ
îñàíêó: ñòàòü ê ñòåíå, ïëîòíî ïðèæàâøèñü
çàòûëêîì, ëîïàòêàìè, ÿãîäèöàìè, èêðàìè è
ïÿòêàìè; ïîäáîðîäîê ñëåãêà ïðèïîäíÿòü.
Çàôèêñèðîâàòü â ñîçíàíèè ìûøå÷íûå îùó-
ùåíèÿ ïðè òàêîì ïîëîæåíèè òåëà. Êîíå÷íî,
õîäèòü òàê ÷åëîâåê íå ñìîæåò, íî åñëè â òå÷å-
íèå äíÿ 3-4 ðàçà îñóùåñòâëÿòü ñàìîêîíò-
ðîëü è ñòàðàòüñÿ óäåðæèâàòü òàê ïîçó, ýòî
áëàãîïðèÿòíî îòðàçèòñÿ íà îñàíêå. Ìàññàæ è
ñàìîìàññàæ íå òîëüêî ñíèìàþò óòîìëåíèå è
ïîâûøàþò ðàáîòîñïîñîáíîñòü, íî è ñïîñîá-
ñòâóþò ðàçâèòèþ òåëà, óêðåïëÿþò ìûøöû,
ñóñòàâû, êîæó.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
4-é âîïðîñ: Êàê âû ñ÷èòàåòå, âëèÿåò ëè

íåïðàâèëüíàÿ ïîñàäêà íà ñîñòîÿíèå çäî-
ðîâüÿ?

1) Óëó÷øàåò çäîðîâüå.
2) Íåò, íå âëèÿåò.
3) Óõóäøàåò íåçíà÷èòåëüíî.
4) Îêàçûâàåò âðåäíîå âîçäåéñòâèå.
Ïðàâèëüíûé îòâåò - ¹4. Íåïðàâèëüíàÿ

ïîñàäêà âðåäíî ñêàçûâàåòñÿ íà ðàáîòå îðãà-
íîâ è ñèñòåì âñåãî îðãàíèçìà. Ïîñëåäñòâèÿ
íåïðàâèëüíîé ïîñàäêè òå æå, ÷òî è íåïðà-
âèëüíîé îñàíêè, ò. å. ýòî äåôîðìàöèè è íàðó-
øåíèÿ ðàçâèòèÿ ñêåëåòà (îñîáåííî ïîçâî-
íî÷íèêà è òàçîâûõ êîñòåé), ÷òî âåäåò ê íàðó-
øåíèÿì äûõàíèÿ, êðîâîîáðàùåíèÿ è çàò-
ðóäíÿåò ðàáîòó âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Ìîæåò
ðàçâèòüñÿ èñêðèâëåíèå ïîçâîíî÷íèêà.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
5-é âîïðîñ: Äåñÿòèêëàññíèê ïëîõî âûó÷èë

óðîêè. Â òå÷åíèå âñåãî ó÷åáíîãî äíÿ âî âðå-
ìÿ çàíÿòèé îí ñ îçàáî÷åííûì âûðàæåíèåì
ëèöà ïûòàëñÿ ïðÿòàòüñÿ îò ó÷èòåëåé çà ñïè-
íàìè îäíîêëàññíèêîâ. Ïðè ýòîì îí îïóñêàë
ãîëîâó è ïðèãèáàëñÿ âñåì òóëîâèùåì ïî÷òè
âïëîòíóþ ê ïàðòå, îïèðàÿñü íà åå êðàé, ÷òî
áûëî íå òàê ëåãêî, òàê êàê îí áûë óæå äî-
âîëüíî âûñîêèé. Ïðè òàêîé ïîçå ðóêè ïðè-
øëîñü îïóñòèòü ïîä ïàðòó, à íîãè âûòÿíóòü
âïåðåä. Ê êîíöó óðîêîâ îò ýòèõ ìàíèïóëÿöèé
ó äåñÿòèêëàññíèêà óñòàëè ïëå÷è è ñïèíà, çà-
áîëåëà ãîëîâà.

Êàê âû ñ÷èòàåòå, ïî êàêèì ïðèçíàêàì â
äàííîé ñèòóàöèè ìîæíî ñóäèòü î íåïðà-
âèëüíîé ïîñàäêå çà ïàðòîé?

1) Îïóùåííàÿ ãîëîâà.
2) Îçàáî÷åííîå âûðàæåíèå ëèöà.
3) Ïðèãíóâøååñÿ ê ïàðòå òåëî.
4) Óñòàëîñòü â ïëå÷àõ è ñïèíå.
5) Âûòÿíóòûå íîãè.
6) Îïóùåííûå ïîä ïàðòó ðóêè.
7) Ãîëîâíàÿ áîëü.
Ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ìîæåò áûòü íåñêîëü-

êî. Åñëè îäèí èç îòâåòîâ áóäåò íåâåðíûì, âû
òåðÿåòå ñòàâêó.

Ïðàâèëüíûå îòâåòû - ¹1, 3, 5, 6. Â äàí-
íîé ñèòóàöèè ïðèçíàêàìè íåïðàâèëüíîé
ïîñàäêè çà ïàðòîé ÿâëÿþòñÿ: îïóùåííàÿ ãî-
ëîâà, ïðèãíóâøååñÿ ê ïàðòå òåëî, îïóùåí-
íûå ïîä ïàðòó ðóêè è âûòÿíóòûå íîãè. È êàê
ñëåäñòâèå ýòîãî - óñòàëîñòü â ïëå÷àõ è ñïèíå
è ãîëîâíàÿ áîëü. Âàæíûì óñëîâèåì íîð-
ìàëüíîãî ðàçâèòèÿ êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñ-
òåìû ó÷àùèõñÿ ïîäðîñòêîâ ÿâëÿåòñÿ ïðà-
âèëüíàÿ ïîñàäêà âî âðåìÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé
â øêîëå è äîìà çà ïàðòîé, ïèñüìåííûì ñòî-
ëîì, êîìïüþòåðîì.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè,
óâàæàåìûå èãðîêè!

6-é âîïðîñ: Âëèÿåò ëè
íåïðàâèëüíàÿ îñàíêà
íà âíåøíîñòü ÷åëî-
âåêà?

1) Íåò, íå âëèÿåò.
2) Ñóùåñòâåííî âëèÿåò.
3) Âëèÿåò íåñóùå-

ñòâåííî.
Ïðàâèëüíûé îòâåò -

¹2. Íåïðàâèëüíàÿ
îñàíêà óõóäøàåò ôèãó-
ðó, îáùèé îáëèê è äåëà-
åò ÷åëîâåêà ìàëîïðèâ-
ëåêàòåëüíûì. Â íàðîäå
ãîâîðÿò: «Áåç îñàíêè
êîíü - êîðîâà». È ñîâåð-
øåííî ñïðàâåäëèâî.
Íèêàêîå ñèìïàòè÷íîå
ëèöî, ìîäíàÿ, áðîñêàÿ
îäåæäà èëè ñàìàÿ ñî-
âðåìåííàÿ ïðè÷åñêà íå
ñïàñóò, åñëè ó âàñ ïëîõàÿ
îñàíêà. ×åëîâåê ñ ïëî-
õîé îñàíêîé ïðîèçâî-
äèò âïå÷àòëåíèå óñòà-
ëîãî ÷åëîâåêà è âûãëÿ-
äèò íåóäà÷íèêîì. Ñãîð-
áëåííàÿ ñïèíà ñòàðèò
äàæå î÷åíü ìîëîäîãî

Äåëàéòå
Èíòåëëåêòóàëüíî-ïîçíàâàòåëüíàÿ èãðà ïî òåìå

Ðàçëè÷íûå âèäû îñàíêè. Èëëþñòðàöèÿ ê ïðîáíîìó âîïðîñó

Ïîçâîíî÷íèê èñêðèâëåííûé è ïðÿìîé.
Èëëþñòðàöèÿ ê âîïðîñó 1
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Рост ребенка (мм) Высота парты 
(стола) (мм)

1000-1150 760
1150-1300 580
1300-1450 520
1450-1600 700
1600-1750 640

свыше 1750 460

Рост ребенка (мм) Высота парты
(стола)(мм)

1000-1150 460
1150-1300 520
1300-1450 580
1450-1600 640
1600-1750 700

свыше 1750 760

Çäîðîâüåñáåðåæåíèå

÷åëîâåêà. Åñëè õîòèòå âûãëÿäåòü ïðèâëå-
êàòåëüíî, íå çàáûâàéòå î ñïèíå. Ïîæèëîé
ñòðîéíûé ÷åëîâåê ñìîòðèòñÿ ïðèÿòíåå
ìîëîäîãî, ó êîòîðîãî ñïèíà âûãíóòà êîëå-
ñîì è øàðêàþùàÿ ïîõîäêà.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
7-é âîïðîñ: Êàê âû ñ÷èòàåòå, îòëè÷àåòñÿ

ëè êîñòíàÿ ñèñòåìà â ìîëîäîì âîçðàñòå
îò êîñòíîé ñèñòåìû âçðîñëîãî ÷åëîâåêà?

1) Íåò, íå îòëè÷àåòñÿ.
2) Îòëè÷àåòñÿ ñóùåñòâåííî.
3) Îòëè÷àåòñÿ íåñóùåñòâåííî.
Ïðàâèëüíûé îòâåò - ¹2. Êîñòíàÿ ñèñ-

òåìà â ìîëîäîì âîçðàñòå ñóùåñòâåííî îò-
ëè÷àåòñÿ îò êîñòíîé ñèñòåìû âçðîñëûõ
áîëüøèì ñîäåðæàíèåì îðãàíè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ è ìåíüøèì ñîäåðæàíèåì ñîëåé. Ïî-
ýòîìó îíè ìåíåå êðåïêè è òâåðäû è ëåãêî
ïîääàþòñÿ èñêðèâëåíèþ. Ïðîöåññ îêîñòå-
íåíèÿ ñêåëåòà çàêàí÷èâàåòñÿ ïðèìåðíî ê
20-23 ãîäàì, îñîáåííî ïîçäíî ôîðìèðóþò-
ñÿ êîñòè ñòîïû è êèñòè. Ñëåäîâàòåëüíî, â
òå÷åíèå âñåãî øêîëüíîãî ïåðèîäà êîñòíàÿ
ñèñòåìà ó ó÷àùèõñÿ îñòàåòñÿ åùå íå ñôîð-
ìèðîâàííîé.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
8-é âîïðîñ: Êàê âû ñ÷èòàåòå, êàêèå êîñ-

âåííûå ôàêòîðû ìîãóò ñòàòü ïðè÷èíîé
ïëîõîé îñàíêè?

1) Íàðóøåíèå ïèòàíèÿ.
2) Íåäîñòàòî÷íàÿ äâèãàòåëüíàÿ àêòèâ-

íîñòü.
3) Íåäîñòàòî÷íîå ïðåáûâàíèå íà ñâåæåì

âîçäóõå.
4) Óãíåòåííîå íàñòðîåíèå, ñâÿçàííîå ñ

ïëîõîé îòìåòêîé.
5) Íåñîîòâåòñòâóþùàÿ ðîñòó ìåáåëü.
6) Ðåçêîå çàìå÷àíèå ó÷èòåëÿ.
Ïðàâèëüíûõ îòâåòîâ ìîæåò áûòü íåñêîëü-

êî. Åñëè îäèí èç îòâåòîâ áóäåò íåâåðíûì, âû
òåðÿåòå ñòàâêó.

Ïðàâèëüíûé îòâåò - ¹4, 6. Îäíî èç ñîñòî-
ÿíèé, êîñâåííî âëèÿþùèõ íà ôîðìèðîâàíèå
íàðóøåíèé îñàíêè, - ñòðåññ. Ýòî ññîðû ñ äðó-
çüÿìè è ðîäèòåëÿìè, ñòðîãèå çàìå÷àíèÿ è
íàêàçàíèÿ ñî ñòîðîíû ó÷èòåëåé, ïëîõèå îò-
ìåòêè, âîëíåíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ýêçàìåíàìè, è
ìíîãîå äðóãîå. Â òàêèõ ñèòóàöèÿõ ïîëó÷àåò-
ñÿ çàìêíóòûé êðóã. Ñòðåññ ïðèâîäèò ê íàðó-
øåíèÿì îñàíêè, èç-çà ýòîãî (êàê óæå ãîâîðè-
ëîñü âûøå) íàðóøàþòñÿ äûõàíèå, êðîâîîá-
ðàùåíèå è î÷åíü ñòðàäàåò öåíòðàëüíàÿ íå-
ðâíàÿ ñèñòåìà (ÖÍÑ), ÷òî åùå áîëåå óñèëèâà-
åò óãíåòåííîå ñîñòîÿíèå è ïëîõîå íàñòðîå-
íèå.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
9-é âîïðîñ: Âëèÿåò ëè îñàíêà íà ïî-

õîäêó?
1) Âëèÿåò íåñóùåñòâåííî.
2) Íå âëèÿåò.
3) Âëèÿåò ñóùåñòâåííî.
Ïðàâèëüíûé îòâåò - ¹3. Îñàíêà è ïîõîä-

êà ñèëüíî âçàèìîñâÿçàíû, òàê ïðè ïëîõîé
îñàíêå íå ìîæåò áûòü ïðàâèëüíîé ïîõîäêè,
è íåïðàâèëüíàÿ ïîõîäêà ôîðìèðóåò ïëîõóþ
îñàíêó. Ñàìàÿ ñêðîìíàÿ îäåæäà ïðåêðàñíî
âûãëÿäèò, åñëè ó âàñ âûñîêî ïîäíÿòà ãîëîâà,
ïðÿìàÿ ñïèíà è ëåãêàÿ ïîõîäêà. Ïðàâèëüíàÿ
îñàíêà äåëàåò ôèãóðó ÷åëîâåêà ñòðîéíîé è
êðàñèâîé.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
10-é âîïðîñ: Êàêèå èç ïðåäëîæåííûõ

óñëîâèé íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü âî âðåìÿ
ñíà?

1) Ïîñòåëü ìÿãêàÿ, óãëóáëåííàÿ; íà ïîäóø-
êå íàõîäÿòñÿ ãîëîâà è ÷àñòü òóëîâèùà; íå-
âîçìîæíîñòü ìåíÿòü ïîëîæåíèå.

2) Ïîñòåëü æåñòêàÿ, ðîâíàÿ; íà ïîäóøêå
íàõîäèòñÿ òîëüêî ãîëîâà, âîçìîæíî ìåíÿòü
ïîëîæåíèå.

3) Ïîñòåëü ìÿãêàÿ, ðîâíàÿ; ïîëîæåíèå
òåëà êàëà÷èêîì; âîçìîæíî ìåíÿòü ïîëîæå-
íèå.

Ïðàâèëüíûé îòâåò - ¹2. Äëÿ ïîëíîöåí-
íîãî ñíà íåîáõîäèìû ïðàâèëüíîå ïîëîæå-

íèå òåëà âî âðåìÿ ñíà è âîçìîæíîñòü åãî ìå-
íÿòü. Êðîâàòü èëè äèâàí äîëæíû áûòü íà 15-
25 ñì áîëüøå äëèíû òåëà, à ïîñòåëü - æåñò-
êàÿ è ðîâíàÿ. Ñîáëþäåíèå ýòèõ òðåáîâàíèé
èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ïðåäóïðåæäå-
íèÿ íàðóøåíèé êîñòíî-ìûøå÷íîé ñèñòåìû.
Ïîñòîÿííî íåïðàâèëüíîå ïîëîæåíèå òåëà âî
âðåìÿ ñíà ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé ðàçâèòèÿ

ïëîõîé îñàíêè è èñêðèâëåíèÿ ïîçâîíî÷íè-
êà. Íîðìàëüíîå ïîëîæåíèå ïîçâîíî÷íèêà
íàðóøàåòñÿ, åñëè, íàïðèìåð, ñïàòü êàëà÷è-
êîì èëè ñ ïðèïîäíÿòûìè íà ïîäóøêå ïëå÷à-
ìè, â ñëèøêîì ìÿãêîé èëè íåðîâíîé ïîñòå-
ëè. Òàêæå âðåäíî äëÿ ïîçâîíî÷íèêà ñïàòü,
ðåäêî ìåíÿÿ ïîëîæåíèå òåëà, ò. ê. íàðóøàåò-
ñÿ êðîâîîáðàùåíèå.

Ðàóíä II. Øêîëüíàÿ ïàðòà
Óñëîâèÿ ðàóíäà
Ó÷èòåëü: Âàøåìó âíèìàíèþ áóäåò ïðåä-

ëîæåí ñïèñîê èç øåñòè ðàçìåðîâ ïàðò è øå-
ñòè êàòåãîðèé ðîñòà ó÷åíèêà. Âàì íåîáõîäè-
ìî çà 1,5 ìèíóòû ñîïîñòàâèòü èõ. Ïîñëå îãëà-
øåíèÿ âîïðîñà âû ïèøåòå ïàðû öèôð íà ëè-
ñòå ñ íàäïèñüþ «II ðàóíä». Ñòàâêà - 4 äåíåæêè.
Åñëè âû îòâåòèëè íà âñå âîïðîñû âåðíî,
ñòàâêà óäâàèâàåòñÿ, åñëè äîïóùåíà îäíà è
áîëåå îøèáîê - âû òåðÿåòå ñòàâêó.

Êðóïüå, ðàçäàéòå çàäàíèÿ!
Êðóïüå ðàçäàþò êàæäîé êîìàíäå êàðòî÷-

êè ñ ïîìåòêîé «II ðàóíä». Êîìàíäû íà ýòèõ
ëèñòàõ ïèøóò íàçâàíèå êîìàíäû èëè óêàçû-
âàþò êëàññ.

Ó÷èòåëü: Ñèäÿ÷àÿ ïðèðîäà øêîëüíûõ çà-
íÿòèé - ïåðâûé è ïîñòîÿííûé âðàã õîðî-
øåé îñàíêè. Âàæíî íå òîëüêî îáåñïå÷èòü
ðàáî÷åå ìåñòî, ñîîòâåòñòâóþùåå ðîñòó
øêîëüíèêà, íî è ïðèó÷èòü åãî ñîõðàíÿòü âî
âðåìÿ ó÷åáíûõ çàíÿòèé.

Çà 1,5 ìèíóòû âû äîëæíû ñîïîñòàâèòü âû-
ñîòó ïàðò ñ ðîñòîì ó÷åíèêà.

Âåäóùèé çà÷èòûâàåò ñïèñîê:

Âðåìÿ ïîøëî! Âðåìÿ âûøëî!
Êðóïüå ñîáèðàþò êàðòî÷êè ñ îòâåòàìè.

Ïðàâèëüíûé îòâåò:

Ó÷èòåëü: Êðóïüå, îãëàñèòå ðåçóëüòàòû
ðàóíäà!

Ïåðå÷èñëÿþòñÿ êëàññû-êîìàíäû è êîëè÷å-
ñòâî ïðàâèëüíûõ ñîâïàäåíèé. Íàçûâàþòñÿ
êîìàíäû, êîòîðûì ñòàâêè óäâîèëèñü, è êî-
ìàíäû, êîòîðûå ëèøèëèñü ñòàâêè.

Ó÷èòåëü: Ïðàâèëüíî ïîäîáðàííûå äåòñ-
êèå ïàðòû ïîçâîëÿþò ïîâûñèòü ðàáîòîñïî-
ñîáíîñòü äåòåé, óñèä÷èâîñòü.

Ðàóíä III. Êîò â ìåøêå
Ó÷èòåëü: Çíàåòå ëè âû, óâàæàåìûå èãðî-

êè, ÷òî çíà÷èò êóïèòü êîòà â ìåøêå? Ñîâåð-
øåííî âåðíî - êóïèòü íåèçâåñòíî ÷òî. Âîò è

â ýòîì ðàóíäå âû áóäåòå óãàäûâàòü, ÷òî æå
íàõîäèòñÿ â ìåøêå.

Óñëîâèÿ ðàóíäà
Ó÷èòåëü: Âû äîëæíû óçíàòü, êàêîé ïðåä-

ìåò íàõîäèòñÿ â ìåøêå. Îòâåò çàïèñûâàåòñÿ
íà êàðòî÷êå ñ íàäïèñüþ «III ðàóíä», èõ ó âàñ
áóäåò äâå. Ïîñëå êàæäîãî îáñóæäåíèÿ âîïðî-
ñà êàðòî÷êà ïåðåäàåòñÿ êðóïüå.

Ñòàâêà: 1 âîïðîñ - 2 äåíåæêè. Âðåìÿ íà îá-
äóìûâàíèå - 1 ìèí.

Çà ïðàâèëüíûé îòâåò ñòàâêà óäâàèâàåòñÿ.
Çà íåïðàâèëüíûé îòâåò çàáèðàåòñÿ 2 äå-
íåæêè.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
1-é âîïðîñ: Â ìåøêå íàõîäèòñÿ ïðåäìåò,

êîòîðûé ñóùåñòâåííî óõóäøàåò ïîõîäêó
è îñàíêó äåâî÷êè. ×òî ëåæèò â ìåøêå?

Êðóïüå, ñîáåðèòå êàðòî÷êè è îãëàñèòå îò-
âåòû êîìàíä. (Ïåðå÷èñëÿåò êëàññû è çà÷è-
òûâàåò èõ îòâåòû.)

Ïðàâèëüíûé îòâåò: Òóôëè íà âûñîêèõ
êàáëóêàõ. Õîæäåíèå íà âûñîêèõ êàáëóêàõ
ñóùåñòâåííî óõóäøàåò ïîõîäêó è îñàíêó, ÷òî
ïðèâîäèò ê äåôîðìàöèè ñêåëåòà è íàðóøå-
íèþ ðàáîòû âíóòðåííèõ îðãàíîâ. Äðóãîå îñ-
ëîæíåíèå èç-çà õîæäåíèÿ íà âûñîêèõ êàáëó-
êàõ â äåòñêîì è ïîäðîñòêîâîì âîçðàñòå -
ïëîñêîñòîïèå, ò. å. äåôîðìàöèÿ ñòîïû, õàðàê-
òåðèçóþùàÿñÿ óïëîùåíèåì åå ñâîäîâ.

Âûñîêèé êàáëóê ìîæåò ñòàòü ïðè÷èíîé
óñòàëîñòè è áîëè â íîãàõ. Ïðè âûñîêîì êàá-
ëóêå ñòîïà ñïîëçàåò âíèç è áîëüøîé ïàëåö
óïèðàåòñÿ â íîñîê îáóâè, îò÷åãî ýòîò ïàëåö
îòâîäèòñÿ êíàðóæè. Ýòèì êàê áû óìåíüøà-
åòñÿ äëèíà ñòîïû, íî ó îñíîâàíèÿ ïàëüöà íà-
÷èíàåò âûïèðàòü êîñòî÷êà.

Äåâóøêàì äî âîñåìíàäöàòè ëåò èç-çà åùå
íå ñôîðìèðîâàâøåéñÿ ñòîïû, íå îêðåïøèõ
ñâÿçîê è ìûøö ãîëåíè âîîáùå íå ðåêîìåí-
äóåòñÿ íîñèòü îáóâü íà âûñîêèõ êàáëóêàõ.
Òàêóþ îáóâü ìîæíî íàäåâàòü èçðåäêà è âñå-
ãî íà íåñêîëüêî ÷àñîâ, òîëüêî ïîñëå òîãî êàê
ñòîïà ñôîðìèðîâàëàñü è îêðåïëà.

âàøè ñòàâêè!
«Îñàíêà øêîëüíèêà» äëÿ ó÷åíèêîâ 5-8-õ êëàññîâ

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, óâàæàåìûå èãðîêè!
2-é âîïðîñ: Ýòà âåùü ïîìîæåò èñïðàâèòü

íåïðàâèëüíóþ îñàíêó. ×òî íàõîäèòñÿ â
ìåøêå?

Êðóïüå, ñîáåðèòå êàðòî÷êè è îãëàñèòå îò-
âåòû êîìàíä. (Ïåðå÷èñëÿåò êëàññû è çà÷è-
òûâàåò èõ îòâåòû.)

Ïðàâèëüíûé îòâåò: Ôèêñàòîð îñàíêè.

Ðàóíä IV. Âà-áàíê
Óñëîâèÿ ðàóíäà
Ó÷èòåëü: Âàì áóäåò ïðåäëîæåí îäèí âîï-

ðîñ. Âðåìÿ íà åãî îáäóìûâàíèå - 3 ìèíóòû.
Ñòàâêó âûáèðàåòå ñàìè. Îòâåò çàïèñûâàåòå
íà êàðòî÷êå. Åñëè îòâåò ïðàâèëüíûé - ñòàâêà
óäâàèâàåòñÿ. Åñëè íåò - âñå ïîñòàâëåííûå
äåíåæêè çàáèðàþòñÿ.

Äåëàéòå âàøè ñòàâêè, ãîñïîäà!
Âíèìàíèå, âîïðîñ: Ìíîãèå ðîäèòåëè åùå

ïîìíÿò ïðàâèëî, ðàññêàçàííîå ïåðâîé
ó÷èòåëüíèöåé, êàê ïðàâèëüíî ñèäåòü çà
äåòñêîé ïàðòîé. Çàïèøèòå ýòî ïðàâèëî.

Êðóïüå, îãëàñèòå îòâåòû êîìàíä.
Âíèìàíèå, à òåïåðü ïðàâèëüíûé îòâåò:

Ïðàâèëî «ïÿòè òî÷åê»: çà äåòñêîé ïàðòîé
íóæíî ñèäåòü, îïèðàÿñü íà îáå ðóêè, îáå
íîãè è ïîïó. Ñèäåòü íàäî ïðÿìî, òåëî èìååò
íåñêîëüêî òî÷åê îïîðû (ñòîë, ñèäåíüå, åãî
ñïèíêà, ïîë èëè ïîäíîæêà). Ïðîâåðèòü ïðà-
âèëüíîñòü ñâîåé ïîñàäêè ìîæíî ñàìîìó. Òàê,
ìåæäó ñòîëîì è ãðóäüþ äîëæåí ñâîáîäíî
ïðîõîäèòü êóëàê, ëîïàòêè êàñàþòñÿ ñïèíêè
ñòóëà. Ðàññòîÿíèå îò ãëàç äî êíèãè èëè òåò-
ðàäè îïðåäåëÿåòñÿ ðóêîé: ïîñòàâèòü ðóêó,
ñîãíóòóþ â ëîêòå, íà ñòîë, êîí÷èêè ïàëüöåâ
êàñàþòñÿ âèñêà.

Èãðà çàâåðøèëàñü. Íàñòàëî âðåìÿ ïîäñ÷è-
òàòü çàðàáîòàííûé êàïèòàë è îïðåäåëèòü
ïîáåäèòåëåé.

Âî âðåìÿ ïîäñ÷åòà äåíåæåê èäåò äåìîí-
ñòðàöèÿ óïðàæíåíèé äëÿ èñïðàâëåíèÿ íå-
ïðàâèëüíîé îñàíêè.

Ó÷èòåëü: Ïðàâèëüíàÿ îñàíêà - ýòî çàëîã íå
òîëüêî êðàñîòû, íî è êðåïêîãî çäîðîâüÿ. Âñå
îòêëîíåíèÿ â îñàíêå ïðåäñòàâëÿþò áîëü-
øóþ îïàñíîñòü, åñëè îíè íå âûÿâëåíû ñâîå-
âðåìåííî è íå ïðèíÿòû ìåðû äëÿ èõ óñòðà-
íåíèÿ. Â òàêèõ ñëó÷àÿõ îíè ñòàíîâÿòñÿ òîé
ïî÷âîé, íà êîòîðîé âîçíèêàþò áîëåå ñòîé-
êèå è ñåðüåçíûå íàðóøåíèÿ. Åñëè ó âàñ íå-
ïðàâèëüíàÿ îñàíêà, íå ðàññòðàèâàéòåñü, åå
ìîæíî èñïðàâèòü, åñëè ïîñòîÿííî îáðàùàòü
íà íåå âíèìàíèå è öåëåíàïðàâëåííî âûïîë-
íÿòü óïðàæíåíèÿ. Â âàøåì âîçðàñòå íå âñå
åùå ïîòåðÿíî!

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ èãðû.

Ó÷èòåëü: Äî ñâèäàíèÿ! Äî íîâûõ âñòðå÷!

Èñòî÷íèêè:
http://nsportal.ru/nachalnaya-shkola/

mezhdistsiplinarnoe-obobshchenie/proekt-
vliyanie-osanki-na-zdorove-uchenika

http://baby.inlife.ru

Ïðèì. ðåä. Ïðåçåíòàöèÿ ê èãðå îïóáëè-
êîâàíà íà ñàéòå «Ó÷èòåëüñêîé ãàçåòû»:
www.ug.ru/method_article/823

Ðàçëè÷íûå âèäû ïîñàäêè çà ñòîë. Èëëþñòðàöèÿ ê âîïðîñó 4

Íåïðàâèëüíàÿ ïîñàäêà çà ïàðòîé.
Èëëþñòðàöèÿ ê âîïðîñó 5

Ïðàâèëüíàÿ ïîñàäêà çà ïàðòîé.
Èëëþñòðàöèÿ ê âîïðîñó 5
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Åëåíà ÁÅÒÅÕÒÈÍÀ, Ìàðèíà
ËÈÑÅÍÊÎÂÀ, ó÷èòåëÿ ñïåöèàëüíîé
(êîððåêöèîííîé)
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëû
VIII âèäà ¹565 Êèðîâñêîãî ðàéîíà
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãà, ïîáåäèòåëè
XVI Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà «Ñòî
äðóçåé»

Öåëü: ñòðåìëåíèå ñäåëàòü ëó÷-
øèå äîñòèæåíèÿ ìèðîâîãî îïûòà
ëè÷íûì äîñòîÿíèåì êàæäîãî ó÷à-
ùåãîñÿ â êðîïîòëèâîì ñàìîñîâåð-
øåíñòâîâàíèè, íàãðàäîé çà êîòî-
ðîå áóäåò íå òîëüêî ôèçè÷åñêîå
çäîðîâüå, íî è ÿñíîñòü óìà, ïîëíîòà
÷óâñòâ è ïîñòîÿííûé ïðèòîê áîä-
ðîñòè.

Çàäà÷è
1. Îáó÷àþùèå:
- äàòü ó÷åíèêàì îáùåå ïðåäñòàâ-

ëåíèå î çäîðîâüå êàê î öåííîñòè,
ðàñøèðèòü ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîñòî-
ÿíèè ñîáñòâåííîãî òåëà, óçíàòü
ñâîé îðãàíèçì, íàó÷èòü áåðå÷ü
ñâîå çäîðîâüå è çàáîòèòüñÿ î íåì;

- îçíàêîìèòü ó÷àùèõñÿ ñ ïðà-
âèëüíûì ðàñïîðÿäêîì äíÿ, ïîêà-
çàòü âàæíîñòü ñîáëþäåíèÿ ðåæèìà
â óêðåïëåíèè çäîðîâüÿ êàæäîãî ÷å-
ëîâåêà.

2. Êîððåêöèîííûå:
- ïîìî÷ü îáó÷àþùèìñÿ â ôîðìè-

ðîâàíèè ïðèâû÷åê çäîðîâîãî îá-
ðàçà æèçíè, ïðèâèòü ñòîéêèå êóëü-
òóðíî-ãèãèåíè÷åñêèå íàâûêè;

- ðàçâèâàòü âîîáðàæåíèå è óìå-
íèå îòîáðàæàòü ñâîé çàìûñåë.

3. Âîñïèòàòåëüíûå:
- ôîðìèðîâàòü ïîëîæèòåëüíûå

êà÷åñòâà ëè÷íîñòè êàæäîãî ó÷åíèêà;
- âîñïèòûâàòü æåëàíèå çàáî-

òèòüñÿ î ñâîåì çäîðîâüå;
- âîñïèòûâàòü ïîòðåáíîñòü â

çäîðîâîì îáðàçå æèçíè.
Îïèñàíèå ýòàïîâ ìåðîïðèÿòèÿ
I. Ïîäãîòîâèòåëüíûé ýòàï
Àêòîâûé çàë îôîðìëåí âûñêàçû-

âàíèÿìè âåëèêèõ ëþäåé î çäîðî-
âüå.

Çà íåäåëþ äî ìåðîïðèÿòèÿ ó÷àñ-
òíèêàì èãðû ïðåäëàãàåòñÿ ïîäãî-
òîâèòü êîðîòêîå âûñòóïëåíèå - äî-
êàçàòåëüñòâî, ÷òî èìåííî èõ íà-
ïðàâëåíèå ñàìîå ãëàâíîå äëÿ çäî-
ðîâüÿ ÷åëîâåêà. Íàïðàâëåíèÿ: ðà-
öèîíàëüíîå ïèòàíèå, çàêàëèâàíèå,
ñïîðò è äâèæåíèå, ïðàâèëüíûé ðå-
æèì äíÿ, à òàêæå îòêàç îò âðåäíûõ
ïðèâû÷åê è ñòðåññà (óìåíèå âëà-
äåòü ñîáîé).

II. Îðãàíèçàöèîííûé ýòàï - ñî-
çäàíèå ýìîöèîíàëüíîãî íàñòðîÿ,
êîíöåíòðàöèÿ âíèìàíèÿ ó÷àñòíè-
êîâ èãðû.

III. Öåëåïîëàãàíèå - ïðîáóæäåíèå
ïîçíàâàòåëüíîãî èíòåðåñà, ïî-
ìîùü â îïðåäåëåíèè íàïðàâëåíèÿ
äåÿòåëüíîñòè øêîëüíèêîâ. Ïðî-
ñìîòð ìóëüòôèëüìîâ î çäîðîâüå
(«Áåãåìîò, êîòîðûé áîÿëñÿ äåëàòü
ïðèâèâêè» è äð.).

IV. Ñîáñòâåííî èãðà - àêòóàëèçà-
öèÿ çíàíèé è îáîáùåíèå èçó÷åííî-
ãî ìàòåðèàëà ïî òåìå ÇÎÆ.

Â àêòîâîì çàëå øêîëû ïðîõîäèò
èãðà ÷åòûðåõ êîìàíä, êàæäàÿ èç êî-
òîðûõ ïðåäñòàâëÿåò îäíî èç íà-
ïðàâëåíèé çäîðîâîãî îáðàçà æèç-
íè (ÇÎÆ). Êàæäàÿ êîìàíäà («Çäî-
ðîâîå ïèòàíèå», «Äâèæåíèå è
ñïîðò», «Ðåæèì äíÿ» è «Èñêîðåíå-
íèå âðåäíûõ ïðèâû÷åê») ñòàðàåòñÿ
äîêàçàòü, ÷òî îíà ñàìàÿ ãëàâíàÿ
äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

Äàëåå èäåò èãðà, ñîñòîÿùàÿ èç
ðàçëè÷íûõ ñîðåâíîâàíèé:

- ïðåäñòàâëåíèå êîìàíä;
- ðèñóíîê - ïëàêàò î «ãëàâíîì»

íàïðàâëåíèè ÇÎÆ;
- ðåæèì äíÿ â êàðòèíêàõ;
- ïîñëîâèöû î êðàñîòå äóøè;
- êîíêóðñ êàïèòàíîâ «Ðàñêðàñü

êóðèëüùèêà»;
- óáåðè âðåäíîå (ðàçãîâîð î ïèòà-

íèè);
- èãðà ñî çðèòåëÿìè;
- «Ñîáåðè öâåòîê Çäîðîâüÿ»;
- èñïîëüçîâàíèå ïðåçåíòàöèè «9

øàãîâ ê çäîðîâîìó îáðàçó æèçíè»;

Çäîðîâüåñáåðåæåíèå

×èïñû
â êîðçèíó!
Âíåóðî÷íîå ìåðîïðèÿòèå äëÿ ó÷åíèêîâ 5-9-õ êëàññîâ êîððåêöèîííûõ øêîë

Äåòè: Î çäîðîâüå. Î òîì, ÷òî åãî
íàäî áåðå÷ü.

Âåäóùèé: Âîò ýòîìó è áóäåò ïî-
ñâÿùåíà íàøà èãðà.

Çäîðîâüå - áåñöåííîå áîãàòñòâî
êàæäîãî ÷åëîâåêà â îòäåëüíîñòè
è âñåãî îáùåñòâà â öåëîì. Ïðè
âñòðå÷àõ è ðàññòàâàíèÿõ ñ áëèç-
êèìè íàì ëþäüìè ìû âñåãäà æå-
ëàåì èì õîðîøåãî çäîðîâüÿ, ïîòî-
ìó ÷òî ýòî ãëàâíîå óñëîâèå ïîë-
íîöåííîé è ñ÷àñòëèâîé æèçíè.
Âñå ìû õîòèì æèòü äîëãî è íå
çíàòü áîëè. Èñïîëüçîâàíèå íà-
êîïëåííîãî ÷åëîâå÷åñòâîì òûñÿ-
÷åëåòíåãî îïûòà ñîõðàíåíèÿ è
óêðåïëåíèÿ ñâîåãî çäîðîâüÿ óæå
ñåãîäíÿ ïîçâîëèëî áû æèòü äîë-
ãî, ñ÷àñòëèâî è íå áîëåÿ. Íî ÷òî

Âåäóùèé: À òåïåðü îáùàÿ îçäî-
ðîâèòåëüíàÿ ìèíóòêà äëÿ âñåõ ó÷à-
ñòíèêîâ - äèíàìè÷åñêèé àíòðàêò.

Ïîä âåñåëóþ ìóçûêó âñå ó÷àñòíè-
êè èãðû âûïîëíÿþò íåñëîæíûå
ôèçè÷åñêèå óïðàæíåíèÿ.

2. Ðåæèì äíÿ â êàðòèíêàõ
Âåäóùèé: Ïî îäíîìó ó÷àñòíèêó

èç êàæäîé êîìàíäû äðóã çà äðóãîì
âûõîäÿò ê èìïðîâèçèðîâàííîé
äîñêå è ìàãíèòàìè ïðèêðåïëÿþò
êàðòèíêè (èç îáùåãî íàáîðà) ñ
èçîáðàæåíèåì äåòåé, çàíÿòûõ ðàç-
ëè÷íûìè âèäàìè äåÿòåëüíîñòè â
òå÷åíèå äíÿ. Áóäüòå ïðåäåëüíî
âíèìàòåëüíû!

16 ó÷àñòíèêîâ ïîä ìóçûêó âûïîë-
íÿþò çàäàíèå.

÷åëîâåêà èëè ÷åðåç íèõ ïðîíèêàþò
â íàø îðãàíèçì. Ïîýòîìó óõîä çà
êîæåé - îäèí èç îñíîâíûõ êîìïî-
íåíòîâ ëè÷íîé ãèãèåíû.

Åñëè ÷åëîâåê êóðèò, êàê ýòî
ñòðàøíî! Ñòðàøíî è äëÿ íåãî, è äëÿ
îêðóæàþùèõ. À êàê óæàñíî êóðèëü-
ùèê âûãëÿäèò! Ñëåäóþùèé êîí-
êóðñ - êîíêóðñ êàïèòàíîâ. Êàïèòà-
íû ðàñêðàøèâàþò èçîáðàæåíèå
êóðèëüùèêà è ðàññêàçûâàþò, ïî÷å-
ìó êóðèòü îïàñíî äëÿ çäîðîâüÿ.

4. Êîíêóðñ êàïèòàíîâ
Êàïèòàíû ðàññêðàøèâàþò èçîá-

ðàæåíèå êóðèëüùèêà.
Âåäóùèé: Íîðìàëüíûå ëþäè,

äóìàþùèå î ñâîåì áóäóùåì, èùóò
äðóçåé íå äëÿ òîãî, ÷òîáû â êîìïà-
íèè ñ íèìè ðàçðóøàòü ñâîå çäîðî-
âüå òàáàêîì è ïèâîì. Åñëè «ïðîïóñ-
êîì» â òàêóþ «âçðîñëóþ» êîìïà-
íèþ ÿâëÿþòñÿ ñèãàðåòû, òî ýòî ãî-
âîðèò òîëüêî î òîì, ÷òî ó êîìïàíèè
äóøà áåäíàÿ, îíà îãðàíè÷åíà òà-
áà÷íûì äûìîì, áóòûëêîé ïèâà,
ïóñòûìè, íåèíòåðåñíûìè ðàçãîâî-
ðàìè. Óìíûì ñâåðñòíèêàì ïîíÿò-
íî, ÷òî êóðåíèå ïðèíîñèò îäíè íå-
ïðèÿòíîñòè. Íî èäåì äàëüøå.

Îçäîðîâèòåëüíàÿ ìèíóòêà äëÿ
âñåõ ó÷àñòíèêîâ - âòîðîé äèíàìè-
÷åñêèé àíòðàêò. Ïîä âåñåëóþ ìó-
çûêó âñå ó÷àñòíèêè èãðû âûïîëíÿ-
þò íåñëîæíûå ôèçè÷åñêèå óïðàæ-
íåíèÿ.

5. Óáåðè âðåäíîå (ðàçãîâîð î
ïèòàíèè)

Âåäóùèé: Èç ïðåäëîæåííûõ ïðî-
äóêòîâ ïèòàíèÿ îñòàâüòå íà ñòîëå
òîëüêî ïîëåçíûå, à âðåäíûå ïðî-
äóêòû ïðîøó âàñ áðîñèòü â âåäðî.

Íà ïîäíîñàõ - ÷èïñû, õðóñòÿùèå
ñóõàðèêè, áóòûëêè ñ ïåïñè è êîêà-
êîëîé, ôðóêòû, ãàìáóðãåð, ïàêåò
ìîëîêà, òàðåëêà ñ êàðòîôåëåì
ôðè, «Òâèêñ», «Ñíèêåðñ», îâîùè, ïà-
êåòû ñ ñîêîì, áóòûëêè ñ ìèíåðàëü-
íîé âîäîé è äð.

Ïðåäëàãàåòñÿ ïîìîùü â âèäå äè-
äàêòè÷åñêèõ êàðòî÷åê «Âðåäíûå
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ», «Ïîëåçíûå
ïðîäóêòû ïèòàíèÿ».

Ó÷àñòíèêè èãðû îáúÿñíÿþò, ïî-
÷åìó îíè îñòàâèëè íà ñòîëàõ ïðà-

âèëüíûå ïðîäóêòû ïèòàíèÿ, è äå-
ëàþò âûâîäû î ðàöèîíàëüíîì ïè-
òàíèè êàê î ñîñòàâëÿþùåé ÇÎÆ.

Âåäóùèé: Èòàê, êàêîâû æå îñ-
íîâíûå ïðèíöèïû ðàöèîíàëüíîãî
ïèòàíèÿ? Äàâàéòå åùå ðàç ñóììè-
ðóåì âñå, ÷òî ñêàçàëè íàøè ó÷àñò-
íèêè. Ýòî óìåðåííîñòü è ñáàëàíñè-
ðîâàííîñòü, äðîáíîå ïèòàíèå: íå
íàåäàòüñÿ çà îäèí èëè äâà ðàçà, à
åñòü ïîíåìíîãó, íî ÷àñòî - ÷åòûðå
èëè ïÿòü ðàç â äåíü è îáÿçàòåëüíî
ðàçíîîáðàçíî.

6. Èãðà ñî çðèòåëÿìè
Âåäóùèé: Åùå îäíà èãðà. Íà

ýòîò ðàç äëÿ âñåõ ó÷àñòíèêîâ: çðè-
òåëåé è êîìàíä. Îòâå÷àéòå äðóæíî
õîðîì «Ýòî ÿ, ýòî ÿ, ýòî âñå ìîè äðó-
çüÿ!», åñëè âû ñî ìíîé ñîãëàñíû.
Åñëè ýòî íå ïðî âàñ, òî äðóæíî òî-
ïàéòå íîãàìè:

Êòî èç âàñ âñåãäà ãîòîâ æèçíü
ïðîæèòü áåç äîêòîðîâ?

Êòî íå õî÷åò áûòü çäîðîâûì,
áîäðûì, ñòðîéíûì è âåñåëûì?

Êòî èç âàñ íå õîäèò õìóðûé, ëþ-
áèò ñïîðò è ôèçêóëüòóðó?

Êòî ìîðîçà íå áîèòñÿ, íà êîíüêàõ
ëåòèò, êàê ïòèöà?

Íó à êòî íà÷íåò îáåä æâà÷êîé ñ
ïàðîþ êîíôåò?

Êòî æå ëþáèò ïîìèäîðû, ôðóê-
òû, îâîùè, ëèìîíû?

Êòî ïîåë è ÷èñòèò çóáêè ðåãóëÿð-
íî äâàæäû â ñóòêè?

Êòî èç âàñ, ìîèõ äðóçåé, õîäèò
ãðÿçíûé äî óøåé?

Êòî ñîãëàñíî ðàñïîðÿäêó âûïîë-
íÿåò ôèççàðÿäêó?

Êòî èç âàñ, õî÷ó óçíàòü, ëþáèò
ïåòü è îòäûõàòü?

Ìîëîäöû!
7. Èãðà «Ñîáåðè öâåòîê Çäîðî-

âüÿ»
Âåäóùèé: Êîìàíäû ïðèãëàøà-

þòñÿ ê ìàãíèòíîé äîñêå íà ñöåíå.
Âàøà çàäà÷à, äîðîãèå ó÷àñòíèêè
èãðû, ñîñòàâèòü öâåòîê Çäîðîâüÿ.
Çäåñü ëåæàò ëåïåñòêè - ïîñìîòðèòå
íà íèõ.

«ß óìåþ äóìàòü,
óìåþ ðàññóæäàòü,

×òî ïîëåçíî äëÿ çäîðîâüÿ,
áóäó âûáèðàòü!»

Ñ ýòèìè ñëîâàìè âû âûáèðàåòå
ëåïåñòîê äëÿ öâåòêà Çäîðîâüÿ è
îáúÿñíÿåòå ñâîé âûáîð.

8. Èñïîëüçîâàíèå ïðåçåíòàöèè
«9 øàãîâ ê çäîðîâüþ»

Âåäóùèé: À òåïåðü âíèìàíèå íà
ýêðàí. Âàøà çàäà÷à - ïðîñìîòðåòü
ñëàéä-ôèëüì è ñäåëàòü âûâîä, ÷òî
æå âàæíî äëÿ çäîðîâîãî îáðàçà
æèçíè.

9. Äàâàéòå ïîäâåäåì èòîã èãðå
Ó÷àùèåñÿ ñàìîñòîÿòåëüíî ïðè-

õîäÿò ê âûâîäó, ÷òî äëÿ çäîðîâîãî
îáðàçà æèçíè âàæíû âñå ñîñòàâëÿ-
þùèå: ðàöèîíàëüíîå ïèòàíèå, îò-
êàç îò âðåäíûõ ïðèâû÷åê, çàêàëè-
âàíèå è ñïîðò, ïðàâèëüíûé ðåæèì
òðóäà è îòäûõà, à òàêæå õîðîøåå
íàñòðîåíèå.

Â êîíöå ìåðîïðèÿòèÿ ðåáÿòà ïî
êðóãó âûñêàçûâàþòñÿ îäíèì ïðåä-
ëîæåíèåì, âûáèðàÿ íà÷àëî ôðàçû
èç ðåôëåêñèâíîãî ýêðàíà íà ìàã-
íèòíîé äîñêå:

Ñåãîäíÿ ÿ óçíàë...
Áûëî èíòåðåñíî...
Áûëî òðóäíî...
ß âûïîëíÿë çàäàíèå...
ß ïîíÿë, ÷òî...
ß íàó÷èëñÿ...
Ìåíÿ óäèâèëî...
Ìíå çàõîòåëîñü...
Ïîñëå âûñêàçûâàíèÿ êàæäûé

ó÷àñòíèê èãðû âûáèðàåò è ïðè-
êðåïëÿåò ñâîé ñìàéëèê, ñîîòâåò-
ñòâóþùèé åãî íàñòðîåíèþ.

Ïðèì. ðåä. Ïðåçåíòàöèÿ ê
ìåðîïðèÿòèþ «9 øàãîâ ê
çäîðîâüþ» îïóáëèêîâàíà íà
ñàéòå «Ó÷èòåëüñêîé ãàçåòû»
www.ug.ru/method_article/821

- èòîã èãðû.
V. Ïîäâåäåíèå èòîãîâ èãðû è

ðåôëåêñèÿ
Ê êîíöó èãðû ó÷àñòíèêàì è çðè-

òåëÿì ñòàíîâèòñÿ ïîíÿòíî, ÷òî âñå
âàæíî äëÿ ÇÎÆ, ÷òî çäîðîâüå - ýòî
áîãàòñòâî. Åãî ìîæíî íàêàïëèâàòü,
à ìîæíî áûñòðî ïîòåðÿòü.

Âûïîëíåíèå âñåãî ÷åòûðåõ óñëî-
âèé äàðóåò ÷åëîâåêó äîëãóþ, ïîë-
íîöåííóþ æèçíü:

- íåîáõîäèìî ñîáëþäàòü ðåæèì
äíÿ, îïðåäåëåííûé îáðàç æèçíè â
ñîãëàñèè ñî ñâîèì òåìïåðàìåíòîì
è ðèòìàìè ïðèðîäû;

- ïðàâèëüíî îðãàíèçîâàòü è ïîä-
äåðæèâàòü ñâîå ïèòàíèå;

- ðåãóëÿðíî òðåíèðîâàòü ñâîå
òåëî, çàêàëÿòüñÿ è áîëüøå áûâàòü
íà ñâåæåì âîçäóõå;

- îòêàçàòüñÿ îò âðåäíûõ ïðèâû-
÷åê è äàðèòü îêðóæàþùèì ïîëî-
æèòåëüíûå ýìîöèè.

Ñîäåðæàíèå ìåðîïðèÿòèÿ
Âåäóùèé: Âû ïîñìîòðåëè

ìóëüòôèëüì. Î ÷åì â íåì ãîâîðè-
ëîñü?

ñàìîå âàæíîå äëÿ çäîðîâîãî îáðà-
çà æèçíè? Ñåãîäíÿ ìû ïîëó÷èì
îòâåò íà ýòîò âîïðîñ.

Íà ñöåíó ïðèãëàøàþòñÿ êîìàíäû!
Ïðåäñòàâëåíèå êîìàíä
Êîìàíäû íàçûâàþò ñâîé äåâèç,

ïðèâîäÿò ìóäðîå èçðå÷åíèå î çäîðî-
âüå èëè ÷èòàþò ñòèõîòâîðåíèå.

Âåäóùèé: Âñå êîìàíäû ïðåä-
ñòàâëåíû. À òåïåðü ïåðâûé êîí-
êóðñ - êîíêóðñ ïëàêàòà. Êàæäîé
êîìàíäå íàäî çà 5 ìèíóò ïðåä-
ñòàâèòü ïëàêàò, êîòîðûé äîêàçàë
áû, ÷òî èìåííî èõ íàïðàâëåíèå
ñàìîå ãëàâíîå äëÿ çäîðîâüÿ ÷å-
ëîâåêà.

1. Ðèñóíîê - ïëàêàò î «ãëàâ-
íîì» íàïðàâëåíèè ÇÎÆ

Êîìàíäû ðèñóþò ïëàêàòû, ïðè-
çûâàþùèå âåñòè çäîðîâûé îáðàç
æèçíè, è ïðåäúÿâëÿþò èõ çðèòå-
ëÿì ñ ïîÿñíåíèÿìè. Ïðè âûïîëíå-
íèè ýòîãî çàäàíèÿ ðåáÿòà ïî æåëà-
íèþ ìîãóò èñïîëüçîâàòü ïå÷àòíóþ
ïðîäóêöèþ äëÿ ñîñòàâëåíèÿ êîë-
ëàæåé.

Âåäóùèé: Ìîëîäöû! Îøèáîê íå
ñäåëàëè. Íî ðàçâå ðåæèì äíÿ âàæ-
íåå âñåãî? À åñëè ýòîò ðåæèì äíÿ
áóäåò ñîáëþäàòü íåäîáðûé ÷åëî-
âåê, çëþêà è æàäèíà, êîòîðûé âñå
âðåìÿ áóäåò çàâèäîâàòü äðóãèì è
îáèæàòüñÿ íà ëþáóþ äîáðóþ øóò-
êó? Òàêîé ÷åëîâåê íå áóäåò íèêîã-
äà çäîðîâûì! Ó íåãî áóäåò âñå âðå-
ìÿ áîëåòü òî ãîëîâà, òî æèâîò îò
çàâèñòè ê áëèæíåìó. Äà, ðåáÿòà, ÷å-
ëîâåê äîëæåí áûòü êðàñèâ è äó-
øîé, è òåëîì. È ýòà êðàñîòà ìîæåò
áûòü òîëüêî ó çäîðîâîãî ÷åëîâåêà.
Äàâàéòå âñïîìíèì ïîñëîâèöû è
ïîãîâîðêè î êðàñîòå òåëà è äóøè.

3. Ïîñëîâèöû î êðàñîòå äóøè
Ó÷àñòíèêè êîìàíä âñïîìèíàþò

ïîñëîâèöû è ïîãîâîðêè.
Âåäóùèé: Òîëüêî çäîðîâûé ÷å-

ëîâåê ìîæåò áûòü ñâîáîäíûì, ðà-
äîñòíûì è ñ÷àñòëèâûì. Ëó÷øåå
óêðàøåíèå - ÷èñòîòà, îïðÿòíîñòü â
îäåæäå. Ïðîñëåäèì òåïåðü ñâÿçü
ëè÷íîé ãèãèåíû ñ ïðîôèëàêòèêîé
çàáîëåâàíèé. Î÷åíü ìíîãèå áîëåç-
íè âîçíèêàþò íà êîæíûõ ïîêðîâàõ

Ðèñóíîê äëÿ êîíêóðñà êàïèòàíîâ «Ðàñêðàñü êóðèëüùèêà»

Ðàñêðàñü êóðèëüùèêà
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Íàòàëüÿ ËÎÃÈÍÎÂÀ, ó÷èòåëü
áèîëîãèè è õèìèè
âíóòðèáîëüíè÷íîé øêîëû ïðè
ÃÄÁ ¹1 (ïåä÷àñòü) ãîðîäà
Òîëüÿòòè Ñàìàðñêîé îáëàñòè,
ïîáåäèòåëü XVI Âñåðîññèéñêîãî
êîíêóðñà «Ñòî äðóçåé»

Öåëü: îáîáùåíèå è ñèñòåìàòèçà-
öèÿ çíàíèé î ïðàâèëàõ ãèãèåíû,
âàæíîñòè èõ ñîáëþäåíèÿ è çíà÷å-
íèè äëÿ çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà.

Çàäà÷è:
- óòî÷íèòü ïðåäñòàâëåíèå îáó÷à-

þùèõñÿ î ãèãèåíå;
- ðàññìîòðåòü ñâÿçü ãèãèåíû ñ

äðóãèìè äèñöèïëèíàìè;
- îáñóäèòü ðàçëè÷íûå àñïåêòû

îòíîøåíèÿ ê ãèãèåíè÷åñêèì ïðà-
âèëàì è èõ ïîñëåäñòâèÿ;

- îáó÷èòü ýëåìåíòàðíûì íàâû-
êàì ïðåäóïðåæäåíèÿ íåêîòîðûõ
íàðóøåíèé ñîñòîÿíèÿ çäîðîâüÿ.

Ñòðóêòóðà çàíÿòèÿ (ñì. òàá-
ëèöó).

Ââåäåíèå: îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ
«ãèãèåíà».

«×òî òàêîå ãèãèåíà?
Ìîæåò, ýòî çâåðü - ãèåíà?»
Ó÷èòåëü: Äàâàéòå ïîïðîáóåì ñà-

ìîñòîÿòåëüíî äàòü îïðåäåëåíèå
ïîíÿòèþ «ãèãèåíà».

Ó÷åíèêè ïðåäëàãàþò ðàçíûå âà-
ðèàíòû:

- ãèãèåíà - ýòî ÷èñòîòà;
- ãèãèåíà - ýòî çäîðîâüå;
- ãèãèåíà - ýòî êîãäà ÷åëîâåê äå-

ëàåò âñå ïî ïðàâèëàì è ò. ä.
Ó÷èòåëü: Ñóùåñòâóåò ìíîãî îï-

ðåäåëåíèé ýòîé íàóêè, îíè âêëþ-
÷àþò â ñåáÿ âñå òå ïîíÿòèÿ, êîòî-
ðûå âû ïåðå÷èñëèëè. Ñôîðìóëè-
ðóåì îäíî èç òàêèõ îïðåäåëåíèé,
îíî êðàòêîå, íî î÷åíü åìêîå: «Ãè-
ãèåíà èçó÷àåò æèçíåäåÿòåëü-
íîñòü ÷åëîâåêà â ðàçëè÷íûõ óñ-
ëîâèÿõ» (îïðåäåëåíèå âûâåøèâà-
åòñÿ íà äîñêå).

Åå çàäà÷à - ýòî ïðåäóïðåæäåíèå
íàðóøåíèé çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà íà
óðîâíå îòäåëüíûõ îðãàíîâ è îðãà-
íèçìà â öåëîì.

Îñíîâíîé ýòàï
Ó÷èòåëü: Ãèãèåíà - ýòî êîì-

ïëåêñíàÿ íàóêà, òåñíî ñâÿçàííàÿ ñ
äðóãèìè íàóêàìè. Äàâàéòå âìåñòå ñ
âàìè ñîçäàäèì ýòó ñõåìó âçàèìî-
äåéñòâèÿ â âèäå öâåòêà, â öåíòðå
êîòîðîãî íàõîäèòñÿ ãèãèåíà (ó÷à-
ùèåñÿ íàçûâàþò äèñöèïëèíû, ó÷è-
òåëü ïðèêðåïëÿåò èõ íàçâàíèÿ ñ ïî-
ìîùüþ ìàãíèòîâ íà äîñêó â âèäå
ðîìàøêè (ñì. ñõåìó).

Ñîãëàñèòåñü, ÷òî åñëè ìû îòî-
ðâåì õîòü îäèí ëåïåñòîê îò ýòîé
ñèìâîëè÷åñêîé ðîìàøêè, îíà óæå
íå áóäåò òàêîé êðàñèâîé. Íî ÿ áû
äîáàâèëà åùå îäíî ïîíÿòèå. Äëÿ
ýòîãî îáðàòèìñÿ ê íàçâàíèþ íàøå-
ãî çàíÿòèÿ - òàì åñòü ñëîâà «sana» è
«sano». Òà íàóêà, êîòîðóþ ÿ èìåþ â
âèäó, ñîäåðæèò êîðåíü «ñàí» (êàê
ïðàâèëî, äåòè âñïîìèíàþò ñàíè-
òàðèÿ; ñëîâî äîáàâëÿåòñÿ ê ñõåìå,
è ïåäàãîã äàåò ïåðåâîä íàçâàíèÿ
òåìû ñ ëàòèíñêîãî íà ðóññêèé: «Â
çäîðîâîì òåëå - çäîðîâûé äóõ!»).

Òåïåðü ìû ïîäåëèìñÿ íà ãðóïïû,
êàæäàÿ ïîëó÷èò îäíî è òî æå çàäà-
íèå, íî ðåçóëüòàòû åãî âûïîëíå-

íèÿ, ÿ äóìàþ, îêàæóòñÿ ðàçëè÷íû-
ìè (ó÷àùèìñÿ ïðåäëàãàåòñÿ ñîñòà-
âèòü ïðèìåðíóþ ïàìÿòêó î ñîáëþ-
äåíèè ïðàâèë ãèãèåíû, æåëàòåëü-
íî â ñòèõîòâîðíîé è øóòëèâîé
ôîðìå).

Íàïðèìåð:
1. Êòî ÷èñòèò çóáû ïî óòðàì,
Òîò ïîñòóïàåò ìóäðî!
2. Ðóêè, êàê ó òðóáî÷èñòà?
Ìû èõ ìîåì ñ ìûëîì ÷èñòî!
3. ×òîá â æåëóäêå áûë ïîêîé,

Ðóêè ìîé ïåðåä åäîé!
4. Íå óõîäè èç âàííîé, ñòîé:
Íîãè íà íî÷ü òîæå ìîé!
Ïåäàãîã ïðè ýòîì êîììåíòèðó-

åò, êàê ýòè ïðàâèëà íóæíî ñîáëþ-
äàòü.

Êîììåíòàðèè ê ïðàâèëàì
Ê ïðèìåðó 1. Íåîáõîäèìî ÷èñ-

òèòü íå òîëüêî çóáû, íî è äåñíû,

ùåêè, ÿçûê, òàê êàê îíè ïîêðûòû
ìèêðîâîðñèíêàìè, ìåæäó êîòîðû-
ìè ñêàïëèâàþòñÿ îñòàòêè ïèùè è
áàêòåðèè.

Ê ïðèìåðó 2. Ðóêè ìûòü íóæíî
íå òîëüêî âîäîé, íî îáÿçàòåëüíî ñ
ìûëîì, â îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ
æåëàòåëüíî õîçÿéñòâåííûì, ñî-
âåðøàÿ íå ìåíåå 30 âòèðàþùèõ

äâèæåíèé, âêëþ÷àÿ ìåæïàëüöåâîå
ïðîñòðàíñòâî.

Ê ïðèìåðó 3. Â êà÷åñòâå êîììåí-
òàðèÿ ê ýòîìó ïóíêòó ïðåäëàãàåòñÿ
äåìîíñòðàöèÿ ðåçóëüòàòîâ ëàáî-
ðàòîðíîãî îïûòà, êîòîðûé â öåëÿõ
áåçîïàñíîñòè ïðîâîäèò ïåäàãîã,
èñïîëüçóÿ ëàáîðàòîðíîå îáîðóäî-
âàíèå ìåäèöèíñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ.

Ëàáîðàòîðíûé îïûò ¹1. Ìèê-
ðîáèîëîãè÷åñêàÿ ïðîáà íà ñîäåð-
æàíèå áàêòåðèé.

Îáîðóäîâàíèå è ìàòåðèàëû:
÷àøêè Ïåòðè, àãàð-àãàð (ïèòàòåëü-
íàÿ ñðåäà), òåðìîñòàò èëè äóõîâîé
øêàô, êèñòî÷êè.

Õîä ðàáîòû: â ÷àøêè ðàçëèâàåò-
ñÿ ïðîñòåðèëèçîâàííûé æèäêèé
àãàð-àãàð. Ïîñëå îñòûâàíèÿ êèñ-
òî÷êîé íàíîñèì ñìûâû ñ ãðÿçíûõ
ðóê, ñòîëà, äâåðíûõ ðó÷åê è ò. ä.

×àøêè íà 2-3 äíÿ ïîìåùàþòñÿ â
òåðìîñòàò ïðè t=20-220. ×åðåç 2-3
äíÿ èç îòäåëüíûõ áàêòåðèé, ïîïàâ-
øèõ â ïèòàòåëüíóþ ñðåäó, îáðàçó-
þòñÿ êîëîíèè, êîòîðûå õîðîøî
âèäíû íåâîîðóæåííûì ãëàçîì.

Âíèìàíèå! Êðûøêè ÷àøåê íå
îòêðûâàòü!

Ýòîò îïûò õîðîøî ïîäòâåðæäà-

åò èñòèíó î òîì, ÷òî ëó÷øå îäèí
ðàç óâèäåòü, ÷åì ñòî ðàç óñëû-
øàòü. Ìû íàãëÿäíî âèäèì, ÷òî ïî-
ïàäàåò ê íàì â ðîò ñ ïèùåé, åñëè
ìû íå ìîåì ðóêè. Íåäàðîì çàáî-
ëåâàíèÿ, ñâÿçàííûå ñ ïàðàçèòàìè
(ãåëüìèíòîçû), èíôåêöèîííûå
çàáîëåâàíèÿ è ïèùåâûå îòðàâëå-
íèÿ íàçûâàþò áîëåçíÿìè ãðÿç-
íûõ ðóê.

Ê ïðèìåðó 4. ×àñòî ýòî ïðàâèëî
çàáûâàþò, íî ìíîãèå èç íàñ ñòàëêè-

âàþòñÿ ñ íåïðèÿòíûìè ïîñëåä-
ñòâèÿìè åãî èãíîðèðîâàíèÿ: çàïàõ,
ãðèáîê, âðîñøèå íîãòè è ò. ä. Ïî-
ýòîìó ìûòü íîãè íóæíî åæåäíåâíî
ñî ùåòêîé è ìûëîì.

Íî íàøèì íîãàì ãðîçèò åùå îäíà
îïàñíîñòü, ñâÿçàííàÿ ñ íåñîáëþäå-
íèåì ïðàâèë ãèãèåíû, - ïëîñêîñòî-
ïèå. Ðàííåå åãî îáíàðóæåíèå è ïðî-
ôèëàêòèêà - õîðîøàÿ ãàðàíòèÿ îò-
ñóòñòâèÿ ýòîãî ïóñòü íå ñìåðòåëü-
íîãî, íî íåïðèÿòíîãî çàáîëåâàíèÿ.
Íî ÷òî îòðàäíî, îáíàðóæèòü åãî ìû
ìîæåì ñàìè, è íå òîëüêî ó ñåáÿ, íî è
ó ñâîèõ ðîäíûõ.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ¹1. Îï-
ðåäåëåíèå íàëè÷èÿ ïëîñêîñòîïèÿ.

Îáîðóäîâàíèå: ëèñò áóìàãè, êà-
ðàíäàø, ëèíåéêà, ñòàêàí âîäû.

Õîä ðàáîòû: ñìî÷èòå íîãó è ìîê-
ðîé íîãîé âñòàíüòå íà ëèñò áóìàãè.
Ïîëó÷èâøèéñÿ îòïå÷àòîê îáâåäè-
òå êàðàíäàøîì. Èçìåðüòå øèðèíó
ïëþñíåâîé (à) ÷àñòè (ñðàçó ïîä
ïàëüöàìè) è øèðèíó ñðåäíåé ÷àñòè
ñòîïû (á). Ðåçóëüòàò âûðàçèòå â
ïðîöåíòàõ: ð=à/á õ100%. Åñëè ðå-
çóëüòàò íå ïðåâûøàåò 33%, òî ñòî-
ïà íîðìàëüíàÿ, ïëîñêîñòîïèå îò-
ñóòñòâóåò.

Íó à åñëè ïðèçíàêè íàëèöî, ïðè-
íèìàéòåñü çà èñïðàâëåíèÿ (ïðåä-
ëàãàåòñÿ âñïîìíèòü ãèãèåíè÷åñ-
êèå ïðàâèëà ïî ïðåäóïðåæäåíèþ
ïëîñêîñòîïèÿ - ñâîáîäíàÿ îáóâü, ïå-
ðèîäè÷åñêèå ïðîãóëêè, êàáëóê ñðåä-
íåé âåëè÷èíû è ò. ä.).

Ïðîâåðèòü ìîæíî è ñîñòîÿíèå
î÷åíü âàæíîãî îðãàíà ÷åëîâåêà -
ïîçâîíî÷íèêà.

Ïðàêòè÷åñêàÿ ðàáîòà ¹2. Îï-
ðåäåëåíèå íàëè÷èÿ íàðóøåíèÿ
îñàíêè.

Îáîðóäîâàíèå: íå òðåáóåòñÿ.
Õîä ðàáîòû: ïëîòíî ïðèæìè-

òåñü ê ñòåíå ïÿòêàìè (îáóâü ïðåä-
âàðèòåëüíî ñíÿòü), èêðàìè, ÿãîäè-
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Гигиена 

Этап Методы и формы               Время Ожидаемый результат           

1. Введение Объяснение педагога, постановка 
задач, определение понятий 2-3 мин. Понимание обучающимися 

цели и задач

2. Основной этап

Работа в малых группах, подведение 
промежуточных итогов, лаборатор-
ный опыт, практические работы, 
объяснение педагога

17-20 
мин.

Обучающиеся самостоятельно и с по-
мощью педагога получают информа-
цию об основных правилах гигиены, 
их влиянии на состояние здоровья

3. Разрядка Решение шуточных задач по гигиене 3-4 мин. Переключение внимания

4. Рефлексия Составление синквейнов, кластеров, 
памяток 2-3 мин.

Закрепление полученной информа-
ции, готовые синквейны, памятки для 
вывешивания в отделениях

Çäîðîâüåñáåðåæåíèå

Mens sana in corpore sano
Âíåóðî÷íîå ìåðîïðèÿòèå äëÿ ó÷åíèêîâ 5-7-õ êëàññîâ

öàìè, ëîïàòêàìè è çàòûëêîì. Ðàñ-
êðûòóþ ëàäîíü ïðîïóñòèòü ìåæäó
ñòåíîé è ïîÿñíèöåé. Åñëè ëàäîíü
ïðîõîäèò èëè ïðîõîäèò äàæå êó-
ëàê, ó âàñ íàáëþäàþòñÿ îòêëîíå-
íèÿ îò íîðìû. (Âñïîìèíàåì ïðàâè-
ëà íîðìàëüíîé îñàíêè, êàêîå íåîá-
õîäèìî îñâåùåíèå è ò. ä.)

Êàê âèäèòå, íåêîòîðûå ãèãèåíè-
÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ìîæíî ïðîâå-
ñòè ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç îáðàùå-
íèÿ ê âðà÷ó, äî íàñòóïëåíèÿ îñëîæ-
íåíèÿ. Âåäü äàííûå, ïîëó÷åííûå
Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèåé çäðàâî-
îõðàíåíèÿ (ÂÎÇ), ïîêàçûâàþò, ÷òî
50% çäîðîâüÿ çàâèñèò îò îáðàçà
æèçíè, â òîì ÷èñëå ñîáëþäåíèÿ
ïðàâèë ãèãèåíû, è òîëüêî 8,5% - îò
çäðàâîîõðàíåíèÿ.

Ðàçðÿäêà
Ó÷èòåëü: À òåïåðü äàâàéòå íå-

ìíîãî ïåðåêëþ÷èì âíèìàíèå, íî
îò òåìû íàøåãî çàíÿòèÿ ñîâñåì
îòõîäèòü íå áóäåì (ó÷èòåëü ïðåä-
ëàãàåò çàäà÷êó èç çàäà÷íèêà Ã.Îñ-
òåðà).

Çàäà÷à. ×òîáû áûòü âñåãäà ÷èñ-
òûì, Âàñå íóæíî 24 êóñêà ìûëà â
ãîä. Åñëè ìûòü òîëüêî ïÿòêè è óøè,
òî ìûëà ïîíàäîáèòñÿ â 8 ðàç ìåíü-
øå. Íà ìûòüå êàæäîãî óõà óõîäèò
ïî îäíîìó êóñêó ìûëà â ãîä. Ñêîëü-
êî ìûëà óõîäèò â ãîä íà ïÿòêè?

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ (ðåôëåê-
ñèÿ)

Ó÷èòåëü: Âî âðåìÿ ñåãîäíÿøíå-
ãî çàíÿòèÿ ìû âñïîìíèëè ìíîãî
óæå èçâåñòíûõ âàì ïîíÿòèé è ïðà-
âèë, îçíàêîìèëèñü ñ íîâûìè, åùå
íå âñòðå÷àâøèìèñÿ. Äëÿ ïîäâåäå-
íèÿ èòîãîâ ïðåäëàãàþ ñîñòàâèòü
ñèíêâåéí (ïÿòèñòðî÷èå) èëè êëàñ-
òåð («ãðîçäü âèíîãðàäà»), èñïîëü-
çóÿ âûøåóïîìÿíóòûå ïîíÿòèÿ.

1-é âàðèàíò. Ñîñòàâëåíèå ñèí-
êâåéíà.

Íàïðèìåð:
Ãèãèåíà (ñóùåñòâèòåëüíîå).
Çäîðîâîå, ìåäèöèíñêîå (äâà ïðè-

ëàãàòåëüíûõ).
Ìûòü, ÷èñòèòü, ñîáëþäàòü (òðè

ãëàãîëà).
Çíàòü ïðàâèëà ãèãèåíû (êðàòêîå

ïðåäëîæåíèå).
Ñàíèòàðèÿ (ñóùåñòâèòåëüíîå,

àññîöèèðóþùååñÿ ñ îñíîâíûì ïî-
íÿòèåì).

2-é âàðèàíò. Ñîñòàâëåíèå êëàñ-
òåðà.

Ðàçäàåòñÿ òåêñò èç ó÷åáíèêà
èëè æóðíàëà, ñîäåðæàùèé ìàòå-
ðèàë î ãèãèåíè÷åñêèõ ïðàâèëàõ.
Âíà÷àëå âûáèðàåòñÿ ãëàâíîå ñëî-
âî, îïðåäåëÿþùåå ñìûñë âñåãî
òåêñòà, çàòåì îíî ðàçáèâàåòñÿ íà
ñîñòàâëÿþùèå (2-3) ñëîâà; ýòè
ñëîâà â ñâîþ î÷åðåäü ðàçáèâàþò-
ñÿ åùå ìåëü÷å è ò. ä.

Ìû íà÷àëè íàøå çàíÿòèå ñî ñëîâ:
«×òî òàêîå ãèãèåíà? Ìîæåò, ýòî
çâåðü - ãèåíà?» À çàêîí÷èòü ìîæåì
òàê:

Ãèãèåíà - ÷òî çà øòóêà?
Ýòî âåðíàÿ íàóêà!
Êòî-òî åñëè ñ íåé íå äðóæèò,
Òî ïîðîé â áîëüíèöå òóæèò.

Ñïèñîê ëèòåðàòóðû
1. Ãðèí Í., Ñòàóò Ó., Òåéëîð Ä. Áèî-

ëîãèÿ, ò. 1-3. - Ì., Ìèð, 1990.
2. Ìàìîíòîâ Ñ.Ã., Çàõàðîâ Â.Á.,

Êîçëîâà Ò.À. Îñíîâû áèîëîãèè:
êíèãè äëÿ ñàìîîáðàçîâàíèÿ. - Ì.:
Ïðîñâåùåíèå, 1992.

3. Ìàìîíòîâ Ñ.Ò., Çàõàðîâ Â.Á., Ñî-
íèí Í.È. Îáùàÿ áèîëîãèÿ. 10-11
êëàññ. - Ì.: Äðîôà, 2002.

4. Ñåðäþêîâñêàÿ Ã.Í., Ñóõàðåâà
Ë.Ì. è ò. ä. Ãèãèåíà äåòåé è ïîäðîñò-
êîâ. - Ì.: Ìåäèöèíà, 1999.

5. Ñîíèí Í.È., Ñàïèí Ì.Ð. Áèîëî-
ãèÿ. ×åëîâåê. 8 êëàññ. - Ì.: Äðîôà,
2007.
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Ãàëèíà ÃÅÐÀÑÈÌÎÂÀ, ìåòîäèñò,
Èðèíà ÊÐÀÂ×ÅÍÊÎ, ïðåïîäàâàòåëü
ðóññêîãî ÿçûêà è ëèòåðàòóðû
Íîâîêóçíåöêîãî òðàíñïîðòíî-
òåõíîëîãè÷åñêîãî òåõíèêóìà,
Êåìåðîâñêàÿ îáëàñòü, ïîáåäèòåëè
VIII Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà äëÿ
êëàññíûõ ðóêîâîäèòåëåé «Ìóäðàÿ
ñîâà»

Öåëè: âûðàáîòêà ó ìîëîäûõ ëþ-
äåé ñîçíàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê
òðóäó, ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîï-
ðåäåëåíèå â óñëîâèÿõ ñâîáîäû âû-
áîðà ñôåðû äåÿòåëüíîñòè â ñîîò-
âåòñòâèè ñî ñâîèìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè, ñïîñîáíîñòÿìè è ñ ó÷åòîì òðå-
áîâàíèé ðûíêà òðóäà.

Çàäà÷è:
- ôîðìèðîâàíèå îáùåñòâåííî

çíà÷èìûõ öåííîñòåé âûáîðà ïðî-
ôåññèè æåëåçíîäîðîæíîãî ïðîôè-
ëÿ, ïðèîáùåíèå îáó÷àþùèõñÿ ê
òðàäèöèÿì è èñòîðèè æåëåçíîäî-
ðîæíîãî òðàíñïîðòà;

- èçó÷åíèå ñòðóêòóðû ëè÷íîñòè ñ
öåëüþ îñîçíàííîãî âûáîðà ïðî-
ôåññèè;

- îïðåäåëåíèå öåííîñòíûõ îðè-
åíòàöèé ìîëîäåæè â ïðîôåññèî-
íàëüíîì ñàìîîïðåäåëåíèè ñïåöèà-
ëèñòà æåëåçíîäîðîæíîãî ïðîôèëÿ
íà ïðèìåðàõ ïðîôåññèîíàëüíîé
äåÿòåëüíîñòè ïóáëè÷íûõ ëþäåé è
âûïóñêíèêîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷-
ðåæäåíèé ïðîôåññèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ;

- ñîçäàíèå èíäèâèäóàëüíîãî âè-
äåíèÿ êàðüåðû íà ïðåäïðèÿòèÿõ
ÅÂÐÀÇà - ìåæäóíàðîäíîé ìåòàë-
ëóðãè÷åñêîé è ãîðíîäîáûâàþùåé
êîìïàíèè.

Õîä ìåðîïðèÿòèÿ
Óñïåõ - ýòî ïðîñòî êîãäà çíàåøü

êàê.
(Íà ýêðàíå äîñêè)
I. Âñòóïèòåëüíîå ñëîâî âåäó-

ùåãî: Ôîðìóëà óñïåõà ïðîñòà. Â
íåé âñåãî òðè êîìïîíåíòà, íî îíè
ÿâëÿþòñÿ ñîñòàâëÿþùèìè âñåé
æèçíè. Êàê âû äóìàåòå, êàêèå ýòî
êîìïîíåíòû?

Îòâåòû àóäèòîðèè. Âåäóùèé
ïðèêðåïëÿåò ëèñòû ñ âàðèàíòàìè
îòâåòîâ íà äîñêó, âûäåëÿÿ îñíîâ-
íîé.

Äåéñòâèòåëüíî, ïåðâûé êîìïî-
íåíò - çíàíèÿ, îí ÿâëÿåòñÿ îñíî-
âîé äëÿ äîñòèæåíèÿ óñïåøíîé êà-
ðüåðû.

Âòîðîé êîìïîíåíò - îáðàç ìûø-
ëåíèÿ.

Òðåòèé êîìïîíåíò - îêðóæåíèå,
êåì è ÷åì âû ñåáÿ îêðóæàåòå. Îê-
ðóæåíèå ñ âàìè 24 ÷àñà â ñóòêè, 7
äíåé â íåäåëþ. Îáùàÿñü ñ ïîçè-
òèâíûìè ëþäüìè, íàñòðîåííûìè
íà óñïåõ, âû ñàìè ñòàíåòå óñïåø-
íûìè.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîêàçàòü óðî-
âåíü ðàçâèòèÿ öèâèëèçàöèè, ìíî-
ãèå íàðîäû ìèðà (èíäåéöû ìàéÿ,
åãèïòÿíå) èñïîëüçîâàëè ïèðàìè-
äàëüíûå êîíñòðóêöèè. Ñòðîèëèñü
ïèðàìèäû â Ìåñîïîòàìèè è â Èí-
äèè, íà îñòðîâå ßâà, â Êèòàå, ßïî-
íèè, Òèáåòå. Òàêèå êîíñòðóêöèè
åñòü è â Ïàðèæå (âõîä â ïàðèæñêèé
Ëóâð ñäåëàí â âèäå ñòåêëÿííîé ïè-
ðàìèäû), äàæå Ðîññèÿ íå ñòàëà èñ-
êëþ÷åíèåì: ÷òî òàêîå äåðåâÿííûé
êðåñòüÿíñêèé ñðóá, êàê íå ìèíè-
ïèðàìèäà.

Ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, çîëîòîå ñå÷å-
íèå ïèðàìèäû áëàãîòâîðíî äåé-
ñòâóåò íà îêðóæàþùóþ ñðåäó è çäî-
ðîâüå ÷åëîâåêà. Ñ äàâíèõ âðåìåí
ïèðàìèäà ñòàëà ñèìâîëîì óñïåø-
íîñòè è áîãàòñòâà.

Ïðîôîðèåíòàöèÿ

Ïèðàìèäà ìîåé êàðüåðû
Êðóãëûé ñòîë äëÿ ñòàðøåêëàññíèêîâ, ñòóäåíòîâ ïåðâûõ êóðñîâ ó÷ðåæäåíèé ÑÏÎ

Ìîæåò, è íàì ïîïðîáîâàòü âîçâå-
ñòè ñâîþ ïèðàìèäó óñïåõà?

Â ñâÿçè ñ òåì ÷òî íàø êðóãëûé
ñòîë ñîáðàë ïðåäñòàâèòåëåé æå-
ëåçíîäîðîæíûõ ñïåöèàëüíîñòåé,
ïîãîâîðèì î äîñòèæåíèÿõ â ýòîé
ñôåðå.

Êàê è ëþáîå ñîîðóæåíèå, ïèðà-
ìèäà èìååò ïðî÷íîå îñíîâàíèå,
ïðîâåðåííîå âðåìåíåì. À ÷òî íà-
äåæíî ïðîâåðåíî âðåìåíåì? Èñòî-
ðèÿ ñ åå òðàäèöèÿìè.

Âåäóùèé ïðèêðåïëÿåò ê äîñêå îñ-
íîâàíèå ïèðàìèäû - ëèñò «Èñòî-
ðèÿ», ïåðâûé èç ÷åòûðåõ ýëåìåíòîâ
ïèðàìèäû, îòðàæàþùèé èñòîðèþ
ðàçâèòèÿ ñïåöèàëüíîñòè (ïðèëî-
æåíèå ¹1).

II. Ïðåçåíòàöèÿ îá èñòîðèè
ðàçâèòèÿ æåëåçíîäîðîæíîãî
òðàíñïîðòà â öåëîì, à òàêæå èí-
ôîðìàöèÿ î æåëåçíîäîðîæíîì
òðàíñïîðòå ÅÂÐÀÇà (ïðåçåíòàöèÿ
ïîäãîòîâëåíà ñòóäåíòàìè ãðóïïû
æåëåçíîäîðîæíîãî ïðîôèëÿ è â
äàííîé ïóáëèêàöèè íå ïðèâîäèòñÿ).

III. Âåäóùèé: Îïèðàÿñü íà çíà-
íèÿ îá èñòîðèè è òðàäèöèÿõ, ìû
âûñòðàèâàåì ñâîþ æèçíü è ïðî-
ôåññèîíàëüíóþ êàðüåðó (ïðèêðåï-
ëÿåòñÿ íà äîñêó âòîðîé ýëåìåíò
ïèðàìèäû - «Ëè÷íîñòü»).

Ïðîôåññèîíàëüíîå ñàìîîïðåäå-
ëåíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ïðîöåññ
íàõîæäåíèÿ ñìûñëà, öåííîñòè ñà-
ìîñòîÿòåëüíî âûáðàííîé ïðîôåñ-
ñèè.

Î÷åâèäíî, ÷òî ïðîáëåìà ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ íà-
ñòîëüêî ñëîæíà, ÷òî óäîâëåòâîðè-
òåëüíîå åå ðåøåíèå êðàéíå çàòðóä-
íèòåëüíî äëÿ ïîäàâëÿþùåãî áîëü-
øèíñòâà ëþäåé.

Êàæäûé ÷åëîâåê çàäàâàëñÿ âîï-
ðîñîì, ÷òî èëè êòî ÿâëÿåòñÿ â åãî
æèçíè ñàìûì öåííûì è âàæíûì,
÷åìó èëè êîìó ïîñâÿùàåò áîëüøóþ
÷àñòü ñâîåãî âðåìåíè. Íàøà ñèñòå-
ìà öåííîñòåé íàïðÿìóþ çàâèñèò îò
ñîñòîÿíèÿ íàøåãî ñîçíàíèÿ. Åñëè
íåïðàâèëüíî ðàññòàâèòü æèçíåí-
íûå ïðèîðèòåòû, òî ìîæíî çàïîëó-
÷èòü ìíîæåñòâî ïðîáëåì, êîòîðûå
áóäóò âîçíèêàòü íà ðîâíîì ìåñòå.
Íî ñòîèò ëèøü èçìåíèòü èõ ïîðÿ-
äîê, êàê æèçíü íà÷èíàåò ìåíÿòüñÿ
â ëó÷øóþ ñòîðîíó. Ïîïðîáóéòå
âçãëÿíóòü íà ñåáÿ ñî ñòîðîíû.

Ïñèõîëîã ïðîâîäèò áëèöîïðîñ,
ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî ñòàíåò
îïðåäåëåíèå ïðèîðèòåòíûõ ëè÷íî-
ñòíûõ êà÷åñòâ êàê ñàìîãî ÷åëîâå-
êà, òàê è êà÷åñòâ, íåîáõîäèìûõ äëÿ
äàííîé ñïåöèàëüíîñòè (íà äîñêå
ïðèêðåïëÿþòñÿ êëþ÷åâûå ñëîâà)
(ïðèëîæåíèå ¹2).

Ïñèõîëîã: Äëÿ îïðåäåëåíèÿ íå-
îáõîäèìûõ êà÷åñòâ äëÿ ñïåöèàëü-
íîñòåé æåëåçíîäîðîæíîãî ïðîôè-
ëÿ ðàçìåñòèòå ïðèâåäåííûå âûøå
êà÷åñòâà â óáûâàþùåì ïîðÿäêå îò
ñàìîãî ïðèîðèòåòíîãî ê ìåíåå
çíà÷èìîìó. Ìîæåòå äîáàâèòü ñâîè
âàðèàíòû (íà äîñêå âûñòðàèâàåò-
ñÿ èåðàðõèÿ ïðîôåññèîíàëüíî âàæ-
íûõ êà÷åñòâ äëÿ äàííîé ñïåöèàëü-
íîñòè).

IV. (Íà äîñêó ïðèêðåïëÿåòñÿ òðå-
òèé ýëåìåíò ïèðàìèäû «Âåêòîð
êàðüåðû».)

Âåäóùèé: Èìåííî ýòè êà÷åñòâà
îïðåäåëèëè ïðîôåññèîíàëüíûé
ïóòü ãóáåðíàòîðà íàøåé îáëàñòè
Àìàíà Ãóìèðîâè÷à Òóëååâà.

Ïðåçåíòàöèÿ î ïðîôåññèîíàëü-
íîé äåÿòåëüíîñòè ãóáåðíàòîðà,
ñâÿçàííîé ñ ðàáîòîé íà æåëåçíîé
äîðîãå.

V. Âåäóùèé: Çíàíèÿ, ñîåäèíåí-
íûå ñ îïûòîì, - ýòî óæå ïðîôåññèî-
íàëèçì. Äîëãèå ãîäû òðóäèëñÿ
ãîñòü íàøåãî êðóãëîãî ñòîëà íà
ïðåäïðèÿòèè ÅÂÐÀÇà. Îí ðàññêà-
æåò î ñâîåì ïðîôåññèîíàëüíîì
ïóòè, äàñò ñîâåòû.

Ðàññêàç ðàáîòíèêà ÅÂÐÀÇà î âûñ-
òðàèâàíèè êàðüåðû, âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ â êîëëåêòèâå, êà÷åñòâàõ
õàðàêòåðà, ñàìîñîâåðøåíñòâîâà-
íèè, òðóäíîñòÿõ ïðîôåññèè, èõ ïðå-
îäîëåíèè.

VI. Âåäóùèé: Â íàøå âðåìÿ åñòü
âñå âîçìîæíîñòè äëÿ ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ðîñòà. Ìîëîäåæü ìîæåò
âûáèðàòü ñïåöèàëüíîñòü â ñèñòåìå

ÑÏÎ, ïðîäîëæàòü îáó÷åíèå â òåõ-
íèêóìàõ è âóçàõ, ïîëó÷àòü äîïîë-
íèòåëüíóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ
ïîäãîòîâêó.

Ñåãîäíÿ íà íàøåé âñòðå÷å ïðè-
ñóòñòâóþò âûïóñêíèêè ïðîøëûõ
ëåò:

Áîëüøàêîâ Ïàâåë - ãðóïïà ¹4,
âûïóñê 2005 ãîäà, ðàáîòàåò ïîìîù-
íèêîì ìàøèíèñòà ëîêîìîòèâà íà
ñòàíöèè Íîâîêóçíåöê;

Âåãíåð Äìèòðèé - ãðóïïà ÏÌÒ-
105, âûïóñê 2008 ãîäà, ðàáîòàåò
ïîìîùíèêîì ìàøèíèñòà ëîêîìî-
òèâà â ÎÀÎ «ÅÂÐÀÇ Îáúåäèíåííûé
ÇÑÌÊ»;

Òóðöåâ Àëåêñàíäð - ãðóïïà
ÏÌÒ-105, âûïóñê 2008 ãîäà, ðàáî-
òàåò ïîìîùíèêîì ìàøèíèñòà ëî-
êîìîòèâà íà ñòàíöèè Ïðîêîïüåâñê.

(Ïðèëîæåíèå ¹3.)
Âû ìîæåòå çàäàòü âîïðîñû âû-

ïóñêíèêàì íàøåãî ëèöåÿ.
Àóäèòîðèÿ çàäàåò âîïðîñû.

Äìèòðèé Âåãíåð ñ 2008 ãîäà âû-
ñòðàèâàåò ñâîþ ïðîôåññèîíàëü-
íóþ ïèðàìèäó. Çà åãî ïëå÷àìè óæå
íåñêîëüêî ýòàïîâ ê äîñòèæåíèþ
óñïåõà.

Äìèòðèé Âåãíåð: Ïàðíè, âðåìÿ
ó÷åáû â ëèöåå - ýòî ñàìîå ëó÷øåå
âðåìÿ äëÿ ìåíÿ. Ó÷èòåñü õîðîøî.
Çíàåòå, êàê ìíå ïðèãîäèëèñü â àð-
ìèè íàâûêè òðóäà, êîòîðûå ÿ ïîëó-
÷èë â ëèöåå! Ñïàñèáî ìàñòåðó
Ñ.À.Ìîðäâèíöåâó. Îí íàó÷èë íàñ íå
áîÿòüñÿ ëþáîãî òðóäà. Ìíå áûëî
ïðîùå ïî ñðàâíåíèþ ñ ïàðíÿìè,
ïðèøåäøèìè â àðìèþ ïîñëå øêîë
è òåõíèêóìîâ. Ñëóæáà áûëà íåî-
áû÷íîé: «íàçíà÷èëè» ìåíÿ êèíî-
ëîãîì. Íå ñìåéòåñü! Çíàåòå, êàê
ïðåäàíà òåáå ñîáàêà! Îíà ñòàëà äëÿ
ìåíÿ ðîäíûì ñóùåñòâîì. Ïîñëå àð-
ìèè óñòðîèëñÿ ðàáîòàòü íà ÇÑÌÊ
ïî ñâîåé ïðîôåññèè. ß ïîìîùíèê

ìàøèíèñòà ëîêîìîòèâà â ÎÀÎ
«ÅÂÐÀÇ Îáúåäèíåííûé ÇÑÌÊ». È
âñå, ÷åìó íàó÷èëè â ëèöåå, ñòàëî íå-
îáõîäèìûì. Äèñöèïëèíà, ãîòîâ-
íîñòü ê ðàáîòå, îòâåòñòâåííîñòü -
ýòî ñàìûå, ïî-ìîåìó, íåîáõîäèìûå
êà÷åñòâà äëÿ ïðîôåññèîíàëà. Âû
ó÷òèòå, ÷òî íåîáõîäèìû çíàíèÿ íå
òîëüêî ïî ïðîôåññèè, íî è ïî âñåì
ïðåäìåòàì. Íåëüçÿ ýòî, êàê è ÷åëî-
âåêà, äåëèòü ïî ÷àñòÿì. Òåïåðü ïî-
íèìàþ, ÷òî íàäî áûòü è ïðîôåññèî-
íàëîì, è ëè÷íîñòüþ, áûòü èíòåðåñ-
íûì è ëþäÿì, è ñàìîìó ñåáå. Âû
îáÿçàòåëüíî ïðèäåòå ê ïîíèìàíèþ
ýòîãî è ïîääåðæèòå ìåíÿ. Ñïàñèáî
íàøèì ó÷èòåëÿì. ß íàìåðåí òå-
ïåðü äâèãàòüñÿ âïåðåä, íå îñòàíàâ-

ëèâàòüñÿ íà äîñòèãíóòîì. Óäà÷è
âñåì!

VII. Âåäóùèé: Ìíîãèå èç âàñ óæå
â ëèöåå ñòðîÿò êîíêðåòíûå ïëàíû
íà áóäóùåå.

Íà äîñêó ïðèêðåïëÿåòñÿ ÷åòâåð-
òûé ýëåìåíò ïèðàìèäû «Ïðîåêò
ìîåé êàðüåðû» (ïðèëîæåíèå ¹1).

Âåäóùèé: Âàøåìó âíèìàíèþ
ïðåäëàãàþòñÿ äâà ïðîåêòà ñòóäåí-
òîâ íàøåãî îáðàçîâàòåëüíîãî ó÷-
ðåæäåíèÿ.

Ïðåäñòàâëÿþòñÿ äâà «Ïðîåêòà
ìîåé êàðüåðû». Ïåðâûé âàðèàíò -
ïîñòðîåíèå êàðüåðû ïðè ïîëó÷åíèè
íà÷àëüíîãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îá-
ðàçîâàíèÿ, âòîðîé âàðèàíò - íà
áàçå íà÷àëüíîãî, ñðåäíåãî è âûñøå-
ãî ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ.

I âàðèàíò
Àíòîí Êàíòîð (âûâåøèâàåò íà

äîñêó ñâîé âàðèàíò ïèðàìèäû: âû-
ïóñêíèê ëèöåÿ, ñëåñàðü, ïîìîùíèê
ìàøèíèñòà, ìàøèíèñò I êëàññà):
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëèöåÿ ÿ ïðåäïî-
ëàãàþ óñòðîèòüñÿ íà îäíî èç ïðåä-
ïðèÿòèé ÅÂÐÀÇà. Â ÅÂÐÀÇå ìåíÿ
ïðèâëåêàþò ñîöèàëüíûå ïðîãðàì-
ìû, óñëîâèÿ òðóäà è ïðåñòèæ. Ñíà-
÷àëà íàìåðåí ïîðàáîòàòü ñëåñàðåì.
Îáÿçàòåëüíî ñäàì ýêçàìåíû íà 5,
6-é ðàçðÿä. Çàòåì áóäó ðàáîòàòü ïî-
ìîùíèêîì ìàøèíèñòà. Ñòàíó íå-
ñêîëüêî ëåò ïåðåíèìàòü îïûò ó
ñòàðøèõ è îïûòíûõ ðàáîòíèêîâ.
Îáÿçàòåëüíî áóäó ïîâûøàòü ðàç-
ðÿä. Çàòåì ñäàì ýêçàìåí è çàéìó
ìåñòî ìàøèíèñòà. Áóäó ñàì «ó
øòóðâàëà». Íàáåðóñü îïûòà, ñäàì
íà II, à çàòåì è I êëàññ. Ïåðâîêëàñ-
ñíûé ñïåöèàëèñò - ìîÿ öåëü, ê êîòî-
ðîé ÿ áóäó ñòðåìèòüñÿ. À ïîòîì è
ñàì ñìîãó íàó÷èòü äðóãèõ âñåìó,
÷òî çíàþ.

II âàðèàíò
Àíäðåé Õàðèòîíîâ (âûâåøèâà-

åò íà äîñêó ñâîé âàðèàíò ïèðàìè-
äû: âûïóñêíèê ëèöåÿ, òåõíèêóìà,
ìàñòåð ëîêîìîòèâíîãî äåïî, ñòó-
äåíò óíèâåðñèòåòà, íà÷àëüíèê
öåõà, çàìåñòèòåëü íà÷àëüíèêà
äåïî, íà÷àëüíèê äåïî): Â ëèöåé ÿ
ïðèøåë íå ñëó÷àéíî. Ïðîôåññèþ
«ïîìîùíèê ìàøèíèñòà ëîêîìî-
òèâà» âûáðàë îñîçíàííî. Ýòî
òðàìïëèí â ïðîôåññèþ. Èìåííî
ïîýòîìó âî âðåìÿ ó÷åáû â ëèöåå
ïàðàëëåëüíî ó÷óñü â òåõíèêóìå.
Ïîñëå îêîí÷àíèÿ ëèöåÿ ïðîäîëæó
ó÷åáó â òåõíèêóìå. Ïëàíèðóþ ïî-
ëó÷èòü äèïëîì ñ îòëè÷èåì. Ïîñëå
îêîí÷àíèÿ òåõíèêóìà ïðåäïîëà-
ãàþ ðàáîòàòü ìàñòåðîì ëîêîìî-
òèâíîãî äåïî. Ðàáîòà ïî ìîåìó
ïðîôèëþ è ïî äóøå. Áóäó ó÷èòüñÿ
ñàì, à ïîçæå ó÷èòü äðóãèõ. Ðàáîòà
íàñòàâíèêà îòâåòñòâåííà è òðåáó-
åò âûñîêîé êâàëèôèêàöèè, ïîýòî-
ìó ñëåäóþùàÿ ñòóïåíü - óíèâåðñè-
òåò ïî ìîåé ñïåöèàëüíîñòè. Âûñ-
øåå îáðàçîâàíèå íåîáõîäèìî â
ïîñòðîåíèè êàðüåðû. Ó÷åáà â óíè-
âåðñèòåòå äàåò õîðîøóþ áàçó, à ïî
îêîí÷àíèè ïðèäåò âðåìÿ äëÿ ïî-
ëó÷åíèÿ îïûòà êàê â ñàìîé ïðî-
ôåññèè, òàê è â îáùåíèè ñ ëþäüìè.
ß íàìåðåí ïîñëå óíèâåðñèòåòà óñ-
òðîèòüñÿ íà ïðåäïðèÿòèå ÅÂÐÀÇà.
Ìåíÿ ïðèâëåêàþò ïåðñïåêòèâû:
îáùåíèå ñ ìîëîäûìè ñïåöèàëèñ-
òàìè èç äðóãèõ ãîðîäîâ, ñîöè-
àëüíûå ïðîãðàììû, ïîääåðæêà â
æèëèùíîì âîïðîñå, â ó÷åáå. Îáÿ-
çàòåëüíî áóäó ó÷àñòâîâàòü â ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ êîíêóðñàõ. Äóìàþ,
÷òî â äîëæíîñòè íà÷àëüíèêà öåõà
ÿ ñìîãó âûâåñòè ðàáîòó íà íîâûé
óðîâåíü. Æåëàíèå ðàáîòàòü è äâè-
ãàòüñÿ äàëüøå äîëæíî ïðèâåñòè
ìåíÿ ê äîëæíîñòè çàìåñòèòåëÿ
íà÷àëüíèêà äåïî. Óçíàþ ðàáîòó,
çàðåêîìåíäóþ ñåáÿ ñ äîëæíîé ñòî-
ðîíû è çàéìó ìåñòî íà÷àëüíèêà
äåïî. Ïëîõ òîò ñîëäàò, êîòîðûé íå
ìå÷òàåò ñòàòü ãåíåðàëîì. ß ìå÷-
òàþ äîñòè÷ü âûñîò â ñâîåé ïðîôåñ-
ñèè è âûñòðîèòü ñâîþ ïèðàìèäó
êàðüåðû.

VIII. Çàêëþ÷èòåëüíîå ñëîâî âå-
äóùåãî (íà ôîíå äåìîíñòðàöèè
âèäåîôèëüìà î ÅÂÐÀÇå).

Êàðüåðà - íåìàëîâàæíûé ôàêòîð
â æèçíè ëþáîãî ÷åëîâåêà. Òàê æå
êàê ìëàäåíåö ñî âðåìåíåì âûðàñ-
òàåò èç ñâîèõ ïåëåíîê è ïîëçóíêîâ,
òàê è ëþáîé ÷åëîâåê, åñëè îí èùó-
ùàÿ íàòóðà, öåëåóñòðåìëåííûé è
çíàåò, ÷åãî õî÷åò îò æèçíè, ñî âðå-
ìåíåì îùóùàåò ïîòðåáíîñòü êàðü-
åðíîãî ðîñòà. Äîëãî çàäåðæèâàòüñÿ
íà îäíîé ñòóïåíüêå ðàçâèòèÿ íå-
ïðàâèëüíî. Åñëè òû íå äâèãàåøüñÿ
âïåðåä, çíà÷èò, òû äâèãàåøüñÿ íà-
çàä! Ïóñòü â êàðüåðå âñåãäà íàáëþ-
äàåòñÿ ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà è
äâèæåíèå âïåðåä íèêîãäà íå ïðå-
êðàùàåòñÿ!

Êòî-òî èç âàñ, ìîæåò, è íå ñîãëà-
ñèòñÿ ñ ïðèâåäåííîé ìîäåëüþ ïè-
ðàìèäû, êàæäûé ôîðìèðóåò åå èí-
äèâèäóàëüíî, èñõîäÿ èç ñâîèõ ïî-
òðåáíîñòåé è óñòðåìëåíèé. Íî íå
ñïåøèòå êðèòèêîâàòü. Ïîäóìàéòå,
êàê âàøè öåííîñòè ïîìîãàþò äîñ-
òè÷ü çàïëàíèðîâàííîãî, æèâåòå ëè
âû òàê, êàê õîòèòå, ñàìè ôîðìèðóå-
òå ñîáûòèÿ èëè çàâèñèòå îò ðàç-
ëè÷íûõ îáñòîÿòåëüñòâ.

Ìîæåò, è âàì óæå ïîðà âîçâîäèòü
ñâîþ ïèðàìèäó óñïåõà, âåäü óñïåõ -
ýòî ïðîñòî êîãäà çíàåøü êàê.

Ïðèì. ðåä. Ïðèëîæåíèÿ 2, 3 ê
ñöåíàðèþ êðóãëîãî ñòîëà - íà
ñàéòå «Ó÷èòåëüñêîé ãàçåòû»:
www.ug.ru/method_article/826.

Ïðèëîæåíèå ¹1
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Íåëüçÿ ñêàçàòü,
÷òî «ÓÃ» âñåãäà
ïóáëèêîâàëà
ëèðèêó, â òîì
÷èñëå ïðåïîäà-
âàòåëüñêóþ. Â
îòäåëüíûå ïå-
ðèîäû ýòîò
æàíð òóò âîâñå íå ïðèâåòñòâîâàë-
ñÿ. Îäíàêî ñ íåêîòîðûõ ïîð ýòîò
ïðîáåë áûë âîñïîëíåí. Ïðåäûäó-
ùèå ïîäáîðêè àðõèâíûõ ñòàòüåé
ñì. â ¹42-52 çà 2013 ãîä è â ¹1-26
çà 2014 ãîä.

«Учительская газета» №94
(6537) от 8 августа 1972 года

Äîì ó÷èòåëÿ
Дом учителя не палаты,
Переполненные добром.
Злата-серебра маловато,
А точней - не бывает в нем.
Не сияют в колечках перлы,
И не тонет нога в коврах.
Зато каждой своею дверью
Дом всегда открыт для Добра.
Он и в ведро, и в непогоду
Тем особенно и богат,
Что в него человек заходит,
Чтобы крепче стоять на ногах.
Этот с радостью, этот с болью,
Тот с улыбкой, а тот с бедой.
Чутко, дружественно, любовно
Встретит каждого этот дом.
Дом учителя - это пристань,
Где причаливают сердца
И прославленного, и министра,
И известного сорванца.
Дом учителя - место старта.
Без него не достичь в пути
Ни далекой орбиты Марса,
Ни бетховенской высоты.

Виктор Лунев, учитель, станица
Советская Кировского района

Ставропольского края

«Учительская газета» №114
(6713) от 22 сентября 1973 года

Ñëàâíûå ëèñòèêè
К нам поступило семьдесят -
СЕМЬДЕСЯТ! - новичков.
У каждого - характеристика,
В ней много прекрасных слов:
«Писал и стихами, и прозой»,
«Читал и со сцены, и в классе»,
«Не был(а) стыдливой мимозой -
Всегда в массе!»
Ребята, как это здорово!
Крепнет наш факультет:
Каждый второй прозаик,
Каждый третий - поэт,
Каждый четвертый... Ребята!
Таких мы и ждем давно!
Скорее - в агитбригаду!
В спортзал! К пионерам! Но...
Есть десять веселых и дельных ребят,
А где же еще шестьдесят?
...Нежно глажу характеристики:
Какие славные листики!..

М.Федорова, Липецк

«Учительская газета» №98 (6853)
от 15 августа 1974 года

Ýêçàìåí
Я сдаю экзамены
Десять раз на дню.
Речью и глазами,
Обликом сдаю.
Нехотя затихнет
Возбужденный класс.
Я сдаю экзамены
Полусотне глаз.
Я сдаю на честность,
Отметая лесть.
Если мне поверят -
Это значит есть,
Это значит будут
Жить всегда для них
Пушкин и Некрасов,
Лермонтовский стих.
Жизнь зажжется пламенем
Радостей и бед...
Может, из вихрастого
Вырастет поэт?!

Татьяна Некрасова, учитель
русского языка и литературы, Воронеж

90 лет

Ïðîôîðèåíòàöèÿ

Øêîëà
ïîâàðÿò
Ìåðîïðèÿòèå äëÿ ó÷åíèêîâ 5-9-õ êëàññîâ â ðàìêàõ íåäåëè
ïðîôåññèîíàëüíîãî ñàìîîïðåäåëåíèÿ

Ëþäìèëà ËÅÑÊÎÂÀ, ó÷èòåëü Ïàíîâñêîé ñðåäíåé
øêîëû Ðåáðèõèíñêîãî ðàéîíà Àëòàéñêîãî êðàÿ,
ïîáåäèòåëü VIII Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà äëÿ
êëàññíûõ ðóêîâîäèòåëåé «Ìóäðàÿ ñîâà», ôîòî èç
àðõèâà àâòîðà

Öåëè: ôîðìèðîâàíèå óâàæåíèÿ ê ïðîôåññèè
ïîâàðà, ïîìîùü â ïðîôåññèîíàëüíîì ñàìîîï-
ðåäåëåíèè.

Çàäà÷è:
- äåìîíñòðàöèÿ çíà÷åíèÿ ïðîôåññèè ïîâàðà;
- ôîðìèðîâàíèå òâîð÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé

ó÷àùèõñÿ;
- âîâëå÷åíèå ó÷àùèõñÿ â ñîðåâíîâàíèå;
- ðàñøèðåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ çíàíèé.
Âåäóùèé 1: Çäðàâñòâóéòå, äîðîãèå çðèòåëè!
Âåäóùèé 2: Äîáðûé äåíü, óâàæàåìûå ãîñòè

è ó÷àñòíèêè êîíêóðñà!
Äàéòå ïîâàðó ïðîäóêòû:
Ìÿñî ïòèöû, ñóõîôðóêòû,
Ðèñ, êàðòîôåëü... È òîãäà
Æäåò âàñ âêóñíàÿ åäà.
Ïîâàð ó ïëèòû òâîðèò,
Êàê íà êðûëüÿõ îí ïàðèò.
Âñå áóðëèò âîêðóã íåãî,
Êóõíÿ - êóçíèöà åãî.
Êàæäîå åãî òâîðåíüå -
Ïðîñòî ñêàçêà, îáúåäåíüå,
Ìûñëè, òâîð÷åñòâà ïîëåò.
Òîò, êòî ïðîáîâàë, ïîéìåò.
Âåäóùèé 1: Ñåãîäíÿ âàøåìó âíèìàíèþ áó-

äåò ïðåäñòàâëåí êîíêóðñ «Øêîëà ïîâàðÿò».
Âåäóùèé 2: Íàø êîíêóðñ ïðîéäåò ïîä äåâè-

çîì «Çåìëÿ åùå è ïîòîìó ùåäðà, ÷òî â ìèðå ñó-
ùåñòâóþò ïîâàðà!».

Âåäóùèé 1: Ïðåäñòàâëÿåì ÷ëåíîâ æþðè!
Âåäóùèé 2: Ñåãîäíÿ ïîáîðîòüñÿ çà 1-å ìåñ-

òî ïðèøëè êîìàíäû, äàâàéòå ñ íèìè ïîçíàêî-
ìèìñÿ!

Ïåðâûé êîíêóðñ «Ïðåäñòàâëåíèå»
Æþðè îöåíèâàåò âíåøíèé âèä (ôîðìó) è îðè-

ãèíàëüíîñòü íàçâàíèÿ êîìàíäû è åå äåâèçà.
Ìàêñèìàëüíûé áàëë: 5.

Âåäóùèé: Ãëàâíàÿ çàäà÷à ïîâàðà - ãîòîâèòü
íå òîëüêî âêóñíóþ, íî è çäîðîâóþ ïèùó. Íåäà-
ðîì ãîâîðÿò «Õîðîøèé ïîâàð äîêòîðà ñòîèò». Íî

÷òîáû îâëàäåòü âñåìè òîíêîñòÿìè èñêóññòâà
ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè, íàäî çíàòü î÷åíü ìíîãîå.

Âòîðîé êîíêóðñ «Ðàçìèíêà»
Çà êàæäûé ïðàâèëüíûé îòâåò - 1 áàëë.
1. Êàêàÿ êàøà â ðóññêèõ ïîãîâîðêàõ ïàäàåò ñ

íåáà àáñîëþòíî áåñïëàòíî? (Ìàííà íåáåñíàÿ.)
2. Ê êàêîé ðåêå íóæíî ñõîäèòü, ÷òîáû ïðèãî-

òîâèòü íà çàâòðàê ìîëî÷íûé ñóï è êèñåëü? (Ìî-
ëî÷íàÿ ðåêà ñ êèñåëüíûìè áåðåãàìè.)

3. Êàêîå äîìàøíåå æèâîòíîå óìååò ñîâìå-
ùàòü ïðèÿòíîå ñ ïîëåçíûì: âûñëóøèâàòü ñîáå-
ñåäíèêà è êóøàòü ñ àïïåòèòîì? (À Âàñüêà ñëó-
øàåò, äà åñò.)

4. Êàêîé ïòèöå ìîæíî ïîæåëàòü ñîáëþäàòü
çàïîâåäü: êîãäà ÿ åì, ÿ ãëóõ è íåì! (Âîðîíå èç
áàñíè Êðûëîâà «Âîðîíà è ëèñèöà».)

5. Íàçîâèòå ðàñòåíèå èç ñåìåéñòâà áîáîâûõ,
íàçâàíèå êîòîðîãî íîñèë ñàìûé äðåâíèé öàðü?
(Ãîðîõ.)

6. Ëàêîìñòâî, îòâåäàâ êîòîðîå ñðàçó îêà-
æåøüñÿ â ðàþ? (Áàóíòè.)

7. Êàêàÿ ðûáà ëþáèò áûòü òåïëî îäåòîé?
(Ðûáà ïîä øóáîé.)

8. Êàêîå áëþäî è ïî ÷üåìó ðåöåïòó ìîæíî
ïðèãîòîâèòü, äàæå åñëè ïóñòî â õîëîäèëüíèêå,
íî â äîìå åñòü òîïîð? (Êàøà ïî ðåöåïòó Èâàíà-
ñîëäàòà.)

9. ×åì îìëåò îòëè÷àåòñÿ îò ÿè÷íèöû? (Ñìåñü
ìîëîêà è ÿèö - îìëåò.)

10. Äëÿ ÷åãî ïðîñåèâàþò ìóêó âî âðåìÿ çàìåñà
òåñòà? (Íàïîëíèòü åå âîçäóøíûìè ïóçûðüêàìè.)

3. Ïåðå÷èñëèòå êîìïîíåíòû, íåîáõîäè-
ìûå äëÿ ïðèãîòîâëåíèÿ áîðùà.

Áóëüîí, ìÿñî, ñâåæàÿ êàïóñòà, êàðòîôåëü, ëóê,
ìîðêîâü, òîìàò, ñâåêëà, ñïåöèè.

4. Ñîñòàâüòå ñõåìó ïåðâè÷íîé îáðàáîòêè
êîðíåïëîäîâ.

Ñîðòèðîâêà, ìûòüå, î÷èñòêà, íàðåçêà.
5. Òåõíîëîãèÿ ïðèãîòîâëåíèÿ ôàðøà äëÿ

êîòëåò.
Íàðåçêà ìÿñà, ïðîêðó÷èâàíèå åãî ÷åðåç ìÿñî-

ðóáêó, õëåá, âûìî÷åííûé â ìîëîêå, îòæàòü, ñî-
åäèíèòü ñ ïðîêðó÷åííûì ìÿñîì, äîáàâèòü
ñîëü, ïåðåö è åùå ðàç ïðîêðóòèòü ÷åðåç ìÿñî-
ðóáêó.

6. Íàçîâèòå ïðàâèëà îáðàáîòêè ÿèö.
Çàìî÷èòü â òåïëîé âîäå íà 5-10 ìèíóò, ïî-

ìûòü 2% ðàñòâîðîì êàëüöèíèðîâàííîé ñîäû,
òåìïåðàòóðà 40-50 ãðàäóñîâ, 5-10 ìèí. äåçèí-
ôèöèðîâàòü â ðàñòâîðå 0,5% õëîðàìèíà, îïî-
ëîñíóòü ïðîòî÷íîé âîäîé.

Âåäóùèé 1: Ðàáîòó ïîâàðà ÷àñòî ñðàâíèâàþò
ñ ðàáîòîé õóäîæíèêà. È ýòî äåéñòâèòåëüíî òàê.

Èç ðóê èñêóñíîãî ïîâàðà âûõîäÿò íàñòîÿùèå
ïðîèçâåäåíèÿ èñêóññòâà, äîñòàâëÿþùèå ðà-
äîñòü ëþäÿì.

Ñëåäóþùèé êîíêóðñ íàçûâàåòñÿ «Æèë-áûë
õóäîæíèê îäèí». Âàøà çàäà÷à - â òå÷åíèå 3
ìèíóò èç âàðåíûõ îâîùåé ïðèãîòîâèòü óêðà-
øåíèå äëÿ ñàëàòà. Ó÷èòûâàåòñÿ îðèãèíàëü-
íîñòü.

Âåäóùèé 2: Ñëåäóþ-
ùèé êîíêóðñ íàçûâàåòñÿ
«Çîëóøêà». Â ñêàçêå Çî-
ëóøêà, ïðåæäå ÷åì ïî-
ïàñòü íà áàë, ïåðåáèðàëà
çåðíà.

Âåäóùèé 1: Âîò ñåé-
÷àñ íàøè êîìàíäû ïî-
ïðîáóþò ñïðàâèòüñÿ ñ
ýòèì çàäàíèåì.

Ñìåøàíû êðóïû, ðàçîá-
ðàòü ïî ñòàêàí÷èêàì íà
âðåìÿ.

Âåäóùèé 2: Ñëåäóþ-
ùèé êîíêóðñ íàçûâàåòñÿ
«Êóëèíàðíûé ïîåäè-
íîê» (5 áàëëîâ). À ãîòî-
âèòü âû áóäåòå âèíåã-
ðåò! (5 ìèí.)

Ó÷èòûâàåòñÿ ñêîðîñòü ïðèãîòîâëåíèÿ âè-
íåãðåòà, êà÷åñòâî íàðåçêè îâîùåé, âêóñîâûå
êà÷åñòâà, êîòîðûå îöåíèò íàøå óâàæàåìîå
æþðè.

Âåäóùèé 1:
Ïîêà íàøè ó÷àñòíèêè âûïîëíÿþò çàäàíèå,

èãðà ñ çàëîì. Âñïîìíèòå ïîñëîâèöû è ïîãîâîð-
êè î åäå.

Âñå ïîëåçíî, ÷òî â (ðîò ïîëåçëî).
Íà ÷óæîé êàðàâàé (ðîò íå ðàçåâàé).
Õëåá (âñåìó ãîëîâà).
Ùè äà êàøà (ïèùà íàøà).
Êîãäà ÿ åì (ÿ ãëóõ è íåì).
Ìíîãî ñíåãà (ìíîãî õëåáà).
×òî âñåãäà ïîâåðõ âîäû? (Ìàñëî.)
×òî íà ñòîë íåëüçÿ ïîñòàâèòü? (ßéöî.)
×òî âî ðòó íå óäåðæèøü? (Êèïÿòîê.)
×òî íà ñêîâîðîäó íàëèâàþò äà â ÷åòâåðî ñãè-

áàþò? (Áëèí.)
Âåäóùèé 2: À òåïåðü ïîäâåäåì èòîãè. Æþðè

òàêæå îáúÿâèò ðåçóëüòàòû äîìàøíåãî çàäà-
íèÿ «Áóòåðáðîäû íà êàæäûé äåíü!».

Âåäóùèé 1: Âîò è ïîäîøåë ê êîíöó íàø
ñìîòð-êîíêóðñ êóëèíàðíîãî èñêóññòâà «Øêîëà
ïîâàðÿò». Íàäååìñÿ, ÷òî âû, óâàæàåìûå çðèòå-
ëè è ó÷àñòíèêè, óçíàëè ÷òî-òî íîâîå äëÿ ñåáÿ,
ïî-äðóãîìó ïîñìîòðåëè íà ïðîôåññèþ ïîâàðà è
áóäåòå áîëåå óâàæèòåëüíî îòíîñèòüñÿ ê ïðî-
öåññó ïðèãîòîâëåíèÿ ïèùè è ê ëþäÿì, êîòîðûå
ýòèì çàíèìàþòñÿ.

Ñëîâî ïðåäîñòàâëÿåòñÿ æþðè.

11. Äëÿ ÷åãî íåîáõîäèìî îáñóøèâàòü ìÿñî
ïîñëå ïðîìûâàíèÿ? (×òîáû íå ñêîëüçèëî.)

12. ×òî òàêîå ôðèòþð? (Ðàñêàëåííîå ìàñëî
èëè æèð äëÿ æàðêè.)

Áëèöâèêòîðèíà
Êàïóñòíûé ëèñò ñ çàâåðíóòûì â íåãî ôàð-

øåì.

Êàê èìåíóåòñÿ ïðèñïîñîáëåíèå íà êóõíå äëÿ
âàðêè, æàðêè, âûïå÷êè?

×åì ùè îòëè÷àþòñÿ îò áîðùà?
Êàê íàçûâàåòñÿ ñïîñîá çàãîòîâêè ïðîäóêòîâ,

ïðè êîòîðîì èç ïðîäóêòà óäàëÿþò âëàãó?
Ïî÷åìó çàâàðíîå òåñòî òàê íàçûâàåòñÿ?
Êàê íàçûâàåòñÿ ïîëíûé íàáîð ñòîëîâîé èëè

÷àéíîé ïîñóäû?
Êàê îòëè÷èòü ñûðîå ÿéöî îò âàðåíîãî?
Âåäóùèé 1:
Íó-êà, ïîâàð, óäèâèñü,
Ïèðîæêîì òû óãîñòèñü.
Ïèðîæêè-òî íåïðîñòûå,
Â íèõ íà÷èíêè, äà êàêèå!
Ïèðîæîê òû ðàçëîìè,
Ýðóäèöèåé áëåñíè.
Èíòåëëåêòóàëüíûé òóðíèð
Íà ëèñòî÷êàõ îòâåòèòü íà âîïðîñû. Ìàêñè-

ìàëüíûé áàëë - 5.

1. Ïåðå÷èñëèòå òðåáîâàíèÿ, ïðåäúÿâëÿå-
ìûå ê êà÷åñòâó ðàññûï÷àòûõ êàø.

Çåðíà õîðîøî ïðîâàðåíû, ëåãêî îòäåëÿþòñÿ
äðóã îò äðóãà, çàïàõ ñîîòâåòñòâóåò âèäó êðóïû,
íå ïîäãîðåëàÿ, â ìåðó ñîëåíàÿ.

2. Ïåðå÷èñëèòå ñïîñîáû æàðêè.
Îñíîâíîé, âî ôðèòþðå, â çàìêíóòîì ïðî-

ñòðàíñòâå (æàðî÷íûé øêàô), íàä ðàñêàëåííû-
ìè óãëÿìè, â ãðèëå.Çàäàíèå äëÿ Çîëóøåê

Óêðàøåíèå äëÿ ñàëàòà «Êîëîáîê» Ïðîäóêòû äëÿ «Êóëèíàðíîãî ïîåäèíêà»
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Ðàáîòàþò îíè è â ìàãàçèíàõ, è â
òîðãîâûõ êîìïàíèÿõ, è íà ñêëà-
äàõ, êàê îïòîâûõ, òàê è ðîçíè÷-
íûõ. Â îáùåì, ñ òîâàðîâåä÷åñêè-
ìè çíàíèÿìè åñòü êóäà ïîäàòüñÿ!

×òî æå ýòî çà ëþäè?
Êàêèìè ëè÷íûìè êà÷åñòâàìè

íàäî îáëàäàòü, ÷òîáû ñïðàâëÿòü-
ñÿ ñ òàêèì øèðîêèì êðóãîì îáÿ-
çàííîñòåé? Êîíå÷íî, íóæíî
èìåòü îðãàíèçàòîðñêèå ñïîñîá-
íîñòè, êîììóíèêàáåëüíîñòü è
ïîçèòèâíûé íàñòðîé. Ýòè êà÷å-
ñòâà ïîìîãóò â îáùåíèè ñ ëþäü-
ìè. Âåçäå óñïåòü è îáî âñåì ïîçà-
áîòèòüñÿ ïîìîãàåò ýíåðãè÷-
íîñòü.

Åùå îäíà îñîáåííîñòü ëþäåé
ýòîé ïðîôåññèè - îòâåòñòâåí-
íîñòü. Çà âåñü òîâàð, åãî êîëè÷å-
ñòâî, êà÷åñòâî è ñîïóòñòâóþùèå
áóìàãè îòâå÷àåò â ïåðâóþ î÷å-
ðåäü òîâàðîâåä. Ïëþñ êî âñåìó îí
îòâå÷àåò çà ñâîåâðåìåííóþ ðåà-

Ïðîôîðèåíòàöèÿ
äëÿ íåãî àññîðòèìåíò, äåëÿòñÿ
ñåêðåòàìè òîðãîâëè. À ãëàâíîå,
ó÷àò áûòü õîðîøèìè ñïåöèàëèñ-
òàìè è ïðîñòî õîðîøèìè ëþäü-
ìè. È ýòî åùå äàëåêî íå ïîëíûé
ñïèñîê âñåãî, ÷òî æäåò òåõ, êòî
ðåøèë ñâÿçàòü ñâîþ ñóäüáó èìåí-
íî ñ òîâàðîâåäåíèåì.

3. Äâà ÷åëîâåêà èñïîëíÿþò
ïåñíþ

1. Êàê õîòåëà ìåíÿ ìàòü
Â êðàíîâùèöû îòäàòü,
À êðàíîâùèöå äî çåìëè

íåáëèçêî,
Îé, íå îòäàé ìåíÿ, ìàòü.

2. Êàê õîòåëà ìåíÿ ìàòü
Äà â ñòðîèòåëè îòäàòü,
À íà ñòðîéêå ðóãàíü äà ïîïîéêè,
Îé, íå îòäàé ìåíÿ, ìàòü.

3. Êàê õîòåëà ìåíÿ ìàòü
Â âûøèâàëüùèöû îòäàòü.

âî ìíîãèõ ñôåðàõ. Ýòî ÷åëîâåê,
êîòîðûé äîëæåí æèòü ïî ïðàâè-
ëó «Õî÷ó âñå çíàòü». Âàì ïðåäëà-
ãàåòñÿ ïîó÷àñòâîâàòü â èãðå «Âå-
ðèòå ëè âû, ÷òî...». Åñëè ïðàâèëü-
íî îòâåòèòå, òî ïîëó÷èòå ïðèç.
Ó÷àñòâóþò â êîíêóðñå âñå. Âòî-
ðîé âåäóùèé ðàçäàåò ïðèçû çà
ïðàâèëüíûé îòâåò.

1. Ñàìûé äîðîãîé è âêóñíûé
êîôå äîáûâàþò, êàê áû ýòî ñêà-
çàòü... èç íàâîçíûõ êó÷åê. Íî ðàçó-
ìååòñÿ, íå èç êàæäîé êó÷êè, à
òîëüêî èç òåõ, ÷òî îñòàâëÿåò ÷ðåç-
âû÷àéíî ðåäêèé çâåðåê ïî èìåíè
ëþâàê, æèâóùèé òîëüêî íà îñò-
ðîâàõ ßâà è Ñóìàòðà. Äà.

2. Ñóùåñòâóåò áîëåå 15000 ðàç-
íîâèäíîñòåé ðèñà. Äà.

3. Íà Äåíü ñâÿòîãî Âàëåíòèíà â
ßïîíèè æåíùèíû äàðÿò ìóæ÷è-
íàì øîêîëàä. Äà.

4. Â Ðîññèè íà äóøó íàñåëåíèÿ
áîëüøå âñåãî â ìèðå óïîòðåáëÿ-

- Ñûð ñ ïëåñåíüþ.
- Ñûðà íåò. Íî åñòü êîëáàñà

«Ðîêôîð», áåëÿøè «Ðîêôîð», ñå-
ëåäêà «Ðîêôîð»...

2) - Ó âàñ ñâèíèíêà ñâåæàÿ?
- Äà! Â÷åðà åùå êàøëÿëà...
3) - Äàéòå ìíå ïî÷èòàòü äåòåê-

òèâ, íî ÷òîáû îí áûë ïî-íàñòîÿ-
ùåìó çàõâàòûâàþùèì.

- Âîò ýòî òî, ÷òî âàì íóæíî.
Çäåñü òîëüêî â ñàìîì êîíöå óçíà-
åøü, ÷òî óáèéöà - äâîðåöêèé.

4) - Ñêàæèòå, à ó âàñ ñîê òîìàò-
íûé åñòü?

- Íåò!
- À ïî÷åìó?
- Ïîìèäîðû åùå íå ñãíèëè!
5) - Âû â÷åðà îøèáëèñü íà 100

ðóáëåé, êîãäà äàâàëè ìíå ñäà÷ó!..
- Íî âû äîëæíû áûëè ñðàçó æå

è ñêàçàòü îá ýòîì - ñåé÷àñ óæå
ïîçäíî ýòî âûÿñíÿòü...

- Íó õîðîøî, òîãäà ÿ îñòàâëþ èõ
ñåáå...

Òîâàðîâåä -
îò ñëîâà «âåäàòü»
Ñöåíàðèé âíåêëàññíîãî ìåðîïðèÿòèÿ â ðàìêàõ Íåäåëè òîðãîâûõ ïðîôåññèé

ëèçàöèþ è çàêàç ïðîäóêöèè, åå
êëàññèôèêàöèþ è ïåðåîöåíêó.
Åùå îäíà íåëåãêàÿ îáÿçàííîñòü -
ýòî ôîðìèðîâàíèå öåí.

Ýòî äîëæåí áûòü ñêîîðäèíè-
ðîâàííûé, ñêîíöåíòðèðîâàí-
íûé, óìåþùèé îäíîâðåìåííî îò-
ñëåæèâàòü áîëüøîé îáúåì èí-
ôîðìàöèè è îðèåíòèðîâàòüñÿ â
òîâàðàõ ÷åëîâåê.

Èòàê, íà ïåðâîì ïëàíå - îðãàíè-
çàòîðñêèå ñïîñîáíîñòè, êîììó-
íèêàáåëüíîñòü, ýíåðãè÷íîñòü,
âíèìàòåëüíîñòü, íàñòîé÷èâîñòü,
ëîÿëüíîñòü, îáó÷àåìîñòü. Ïðîôè
- íà âåñ çîëîòà.

Êàê ñòàòü òîâàðîâåäîì?
Ãîòîâèòü òàêèõ ñïåöèàëèñòîâ

íåëåãêî. Íî ýòèì çàíèìàåòñÿ
íàøå ó÷åáíîå çàâåäåíèå - Ïëå-
ñåöêèé òîðãîâî-ïðîìûøëåííûé
òåõíèêóì. Îáó÷åíèå î÷åíü èíòå-

Äà ÿ íà ïÿëüöàõ èñêîëþ
âñå ïàëüöû,

Îé, íå îòäàé ìåíÿ, ìàòü.

4. Êàê õîòåëà ìåíÿ ìàòü
Â ìàíåêåíùèöû îòäàòü.
Òàì äèåòû, è íåëüçÿ êîòëåòû,
Îé, íå îòäàé ìåíÿ, ìàòü.

5. Êàê õîòåëà ìåíÿ ìàòü
Äà â êîíäèòåðû îòäàòü.
À òàì êðåìû -

äëÿ ôèãóð ïðîáëåìû,
Îé, íå îòäàé ìåíÿ, ìàòü.

Òàê îòäàé æå ìåíÿ ìàòü
Â òîâàðîâåäû... Âîò!

4. Êîíêóðñ ïî îïðåäåëåíèþ
âèäà òîâàðà

Âåäóùèé: Òîâàðîâåä - ýòî
ñïåöèàëèñò ïî òîâàðàì. Ïðåäëà-

åòñÿ êâàøåíîé êàïóñòû. Íåò, íà
Óêðàèíå.

5. Âèíî â Áèáëèè óïîìèíàåòñÿ
450 ðàç. Äà. Ñâÿòîé Ïàâåë â îä-
íîì èç ñâîèõ ïîñëàíèé ñîâåòî-
âàë Òèìîôåþ ïîïðàâèòü çäî-
ðîâüå âèíîì.

6. Äîìàøíèì æèâîòíûì, ÷üå
ìîëîêî ïî ñâîåìó ñîñòàâó íàèáî-
ëåå áëèçêî ê ÷åëîâå÷åñêîìó, ÿâ-
ëÿåòñÿ îñëèöà. Äà.

7. Ôèííû äåëàþò êîíôåòû êèñ-
ëûìè (áåç ñëàäêîãî ïðèâêóñà),
ñîëåíûìè (ê ïèâó) è äàæå ñî âêó-
ñîì, ïîõîæèì íà íåôòü. Äà.

8. Óïîòðåáëåíèå ñàõàðà ïðåïÿò-
ñòâóåò ïîÿâëåíèþ ìîðùèí. Íåò,
íàîáîðîò, ìîæåò ïîâëèÿòü íà
ïîÿâëåíèå ðàííèõ ìîðùèí.

9. ×åñíîê ÿâëÿåòñÿ ïîïóëÿðíîé
äîáàâêîé ê ïèùå ó ÿïîíöåâ. Íåò,
îíè åãî ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà
íå èñïîëüçóþò.

10. Çà ñâîþ æèçíü îäíà ï÷åëà
ñîáèðàåò 0,8 ã ìåäà. Äà.

11. Àðàõèñ - îäèí èç èíãðåäèåí-
òîâ äèíàìèòà. Äà.

12. Â ñðåäíåì êèëîãðàìì êàð-
òîôåëüíûõ ÷èïñîâ ñòîèò â äâåñ-
òè ðàç äîðîæå, ÷åì êèëîãðàìì
êàðòîôåëÿ. Äà.

13. Ñàìàÿ ïîïóëÿðíàÿ îäåæäà -
ôóòáîëêà. Äà, îíà åñòü ó 99% íà-
ñåëåíèÿ.

14. Ïóãîâèöû íà ðóêàâàõ ïèä-
æàêîâ ñòàëè ïðèøèâàòü ïî ðàñ-
ïîðÿæåíèþ Íàïîëåîíà, ÷òîáû
ñîëäàòû íå âûòèðàëè íîñû êðà-
åì ðóêàâà. Äà.

6. Ñëàéäû - ñìåøíûå öåí-
íèêè

Âåäóùèé: Òîâàðîâåä äîëæåí
áûòü ãðàìîòíûì, õîðîøî âëàäåòü
ïèñüìåííîé è óñòíîé ðå÷üþ.
Ïðåäëàãàåì âàì äëÿ ïðîñìîòðà
öåííèêè è îáúÿâëåíèÿ, êîòîðûå
ñäåëàëè íåðàäèâûå ñïåöèàëèñòû.

Ïîêàç ñëàéäîâ. Çà êàäðîì ìó-
çûêà.

7. Ñöåíêè
Ó÷àñòâóþò ÷åòûðå ÷åëîâåêà,

êàæäàÿ ïàðà ðàçûãðûâàåò ñâîþ
ñöåíêó è îòõîäèò çà âòîðóþ ïàðó,
ïîñëå âòîðîé ïàðû ñíîâà âûñòó-
ïàåò ïåðâàÿ è òàê äî êîíöà.

1) - Ó âàñ åñòü ñûð «Ðîêôîð»?
- À ÷òî ýòî òàêîå?

ðåñíîå è íàñûùåííîå. Îáó÷åíèå
ïðîõîäèò â àóäèòîðèÿõ, ëàáîðà-
òîðèè, íà áàçàõ ïðàêòèêè. Òîâà-
ðû ìîæíî èçó÷àòü, ïðîâåðÿòü íà
âêóñ è ïðî÷íîñòü. Çäåñü ó÷àò îï-
ðåäåëÿòü ñâåæåñòü ïðîäóêòîâ,
ðàçáèðàòüñÿ â øòðèõîâûõ êîäàõ,
îòëè÷àòü íàñòîÿùèé òîâàð îò
ïîääåëêè, ïîëüçîâàòüñÿ çàêîíà-
ìè è ïðàâèëàìè, îáñëóæèâàòü ïî-
êóïàòåëåé, çàêëþ÷àòü äîãîâîðà,
çàêóïàòü òîâàðû, îðãàíèçîâû-
âàòü òîðãîâëþ è ìíîãîå äðóãîå.
Ðàññêàçûâàþò, èç ÷åãî ñîñòîÿò è
êàê äåëàþòñÿ ìíîãèå âåùè, êàê
îòêðûòü ìàãàçèí è ïîäîáðàòü

ãàþ ïðîâåñòè êîíêóðñ - ñ çàêðû-
òûìè ãëàçàìè îïðåäåëèòü âèä
ïðîäóêòà.

Ïðèãëàøàþòñÿ çðèòåëè, 3 ÷å-
ëîâåêà. Êàæäîìó çàâÿçûâàþò
ãëàçà, âûíîñÿò ïî î÷åðåäè òàðåë-
êè ñ ðàçëè÷íîé íàðåçàííîé åäîé è
ïðåäëàãàþò óãàäàòü ïî âêóñó,
÷òî îíè óïîòðåáëÿþò. Âåäóùèå
êîíêóðñà êîììåíòèðóþò îòâå-
òû. Ïðèçû çà ó÷àñòèå.

5. Âåðèòå âû, ÷òî...
Âåäóùèé: Òîâàðîâåä - ñïåöè-

àëüíîñòü, êîòîðàÿ òðåáóåò îò ðà-
áîòíèêà ðàçíîîáðàçíûõ çíàíèé

Ïîëå äëÿ ðàáîòû òîâàðîâåäà
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Åëåíà ÄÇÞÁÀ, êëàññíûé
ðóêîâîäèòåëü ãðóïïû ÑÏÎ,
ïðåïîäàâàòåëü Ïëåñåöêîãî òîðãîâî-
ïðîìûøëåííîãî òåõíèêóìà
Àðõàíãåëüñêîé îáëàñòè, ïîáåäèòåëü
VIII Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà äëÿ
êëàññíûõ ðóêîâîäèòåëåé «Ìóäðàÿ
ñîâà»

Öåëü: ôîðìèðîâàòü ïîëîæè-
òåëüíîå îòíîøåíèå ê ëþäÿì òðó-
äà, ïîáóæäàòü ê ñàìîîáðàçîâà-
íèþ, ñàìîðàçâèòèþ, ê àêòèâíîìó
ïîèñêó ñâîåãî ìåñòà â æèçíè.

Çàäà÷è: îçíàêîìëåíèå ñî ñïå-
öèàëüíîñòüþ, ðàçâèòèå èíòåðåñà
ê âûáðàííîé ñïåöèàëüíîñòè,
ýìîöèîíàëüíîñòè è îáùèòåëüíî-
ñòè, ôîðìèðîâàíèå íàâûêîâ è
óìåíèé ðàáîòàòü â êîëëåêòèâå,
ñîáèðàòü è èñïîëüçîâàòü èíôîð-
ìàöèþ.

1. Âñòóïëåíèå
Ïðåïîäàâàòåëü: Äîðîãèå äðó-

çüÿ! Ìû ïðèâåòñòâóåì âàñ â íà-
øåì çàëå. Âñå ìû ëþáèì õîäèòü
ïî ìàãàçèíàì, ïîêóïàòü ÷òî-íè-
áóäü ïîëåçíîå, êðàñèâîå, ïðèíî-
ñÿùåå íàì ðàäîñòü. À çíàåòå ëè
âû, êàêóþ îãðîìíóþ ðàáîòó ïðè-
õîäèòñÿ ïðîäåëûâàòü ðàáîòíè-
êàì òîðãîâëè, ÷òîáû óäîâëåòâî-
ðèòü âñå íàøè ïðåäïî÷òåíèÿ,
ó÷åñòü òàêèå ðàçíûå âêóñû è
ïðåäëîæèòü êà÷åñòâåííûé òî-
âàð?

Ñåãîäíÿ ìû ðàññêàæåì î ñïåöè-
àëèñòàõ, îò êîòîðûõ çàâèñèò íà-
ëè÷èå íà ïðèëàâêàõ â íóæíûõ êî-
ëè÷åñòâàõ òîâàðà, ðàçíîîáðàçíî-
ãî è êà÷åñòâåííîãî. È èìÿ ýòèì
ñïåöèàëèñòàì - òîâàðîâåäû.

2. Ïðåäñòàâëåíèå ñïåöèàëü-
íîñòè «òîâàðîâåä»

Âûñòóïàþò 2 âåäóùèõ.
×òî äîëæåí óìåòü íàñòîÿ-

ùèé òîâàðîâåä
Òîâàðîâåä ëó÷øå äðóãèõ ðàç-

áèðàåòñÿ â êà÷åñòâå òîâàðîâ. Îí â
ñ÷èòàííûå ìèíóòû îòëè÷èò ïîä-
ëèííóþ ïðîäóêöèþ îò ôàëüøèâ-
êè. Èëè, íàïðèìåð, îäíîãî âíèìà-
òåëüíîãî âçãëÿäà õâàòèò, ÷òîáû
çàáðàêîâàòü îáóâü, ñøèòóþ èç
ðàçíûõ êóñêîâ êîæè. Ïðàâäà,
î÷åíü ÷àñòî äåôåêòû íåëüçÿ îï-
ðåäåëèòü íà ãëàç, íî è ýòî íå áåäà.
Òîâàðîâåä óâåðåííî ñåáÿ ÷óâ-
ñòâóåò â ëþáîé ëàáîðàòîðèè, çíà-
åò ñîòíè ÃÎÑÒîâ, ìîæåò îïðåäå-
ëèòü ñîðò, óçíàòü ñîñòàâ, ïðîâå-
ðèòü, íàñêîëüêî áåçîïàñíà ïðî-
äóêöèÿ. À äëÿ ýòîãî íàäî áûòü îä-
íîâðåìåííî è õèìèêîì, è ôèçè-
êîì, è ìèêðîáèîëîãîì.

Íî è ýòîãî ìàëî, ÷òîáû âåäàòü
òîâàðàìè. Êàæäûé ñïåöèàëèñò â
ýòîì äåëå äîëæåí èçó÷àòü ðûíîê,
çíàòü ïîòðåáíîñòè ïîêóïàòåëåé,
ðàçáèðàòüñÿ â ñîâðåìåííîé ìîäå,
óìåòü îðãàíèçîâûâàòü òîðãîâ-
ëþ, âåñòè ïåðåãîâîðû, çíàòü îñ-
íîâû ìàðêåòèíãà, ýñòåòèêè, ñî-
öèîëîãèè, ïñèõîëîãèè è åùå ìíî-
ãî ÷åãî äðóãîãî. Áëàãîäàðÿ ýòèì
çíàíèÿì õîðîøèé òîâàðîâåä âñå-
ãäà çíàåò, ÷òî è êàê ïðåäëàãàòü
ïîêóïàòåëÿì è êàê ðàáîòàòü ñ ïî-
ñòàâùèêàìè. Ñëîæíî? Êîíå÷íî.
Çàòî êàê èíòåðåñíî! Òåì áîëåå
÷òî òàêèå çíàíèÿ ïðèãîäèëèñü
áû êàæäîìó èç íàñ â ïîâñåäíåâ-
íîé æèçíè.

Òîâàðîâåä äîëæåí ìíîãîå
óìåòü â òîðãîâîì äåëå. Îí è îðãà-
íèçàòîð, è ïðîäàâåö, è êàññèð, è
íà âñå ðóêè ìàñòåð.

Ãäå æå ðàáîòàòü òîâàðîâåäó?
Òîâàðîâåäû áûâàþò ðàçíûå.

Îäíè çàíèìàþòñÿ òîëüêî çàêóï-
êàìè òîâàðà. Äðóãèå, áðàêåðû,
ñïåöèàëèçèðóþòñÿ íà åãî êà÷å-
ñòâå. Â íåêîòîðûõ êðóïíûõ ìàãà-
çèíàõ è òîðãîâûõ öåíòðàõ åñòü
òàêàÿ äîëæíîñòü, êàê òîâàðîâåä
ïî ïðåòåíçèîííîé ðàáîòå. Ýòè
ëþäè çàíèìàþòñÿ ïðåäúÿâëåíè-
åì ïðåòåíçèé ïîñòàâùèêàì.
Âñòðå÷àþòñÿ è òîâàðîâåäû ïî àñ-
ñîðòèìåíòó.

6) - À ó ìåíÿ æèâîò îò âàøåé
êîëáàñû íå çàáîëèò?

- Íå óñïååò.
7) - Ó âàñ åñòü ëîïàòû?
- Íåò.
- À âåäðà?
- Íåò.
- Ãâîçäè?
- Íåò.
- Ãðàáëè?
- Íåò.
- À çà÷åì æå âû çäåñü ñèäèòå?
- Ïîòîìó ÷òî çàìêîâ òîæå íåò.
8) - Ïðîñòèòå, âû ìíå íå âåðíó-

ëè ñäà÷ó...
- Ïðîùàþ!
9) - Ìàìà! À çà÷åì ïðîäàâåö ñòó-

÷èò êàðàíäàøîì ïî ÷àøêàì è
ðþìêàì?

- Íó ýòî îí ïðîâåðÿåò èõ êà÷å-
ñòâî, íåò ëè ãäå òðåùèí èëè áðà-
êà.

- À-à! Âîò, çíà÷èò, çà÷åì ó÷è-
òåëüíèöà ìíå â÷åðà ïî ãîëîâå
óêàçêîé ñòó÷àëà.

10) - ×òî çà çóáíóþ ïàñòó âû
ïðîäàëè ìíå â÷åðà? Ýòî æå íå ïà-
ñòà, à îòðàâà!

- À êàêàÿ ðàçíèöà? Âåäü âû åå
âñå ðàâíî âûïëåâûâàòü áóäåòå...

11) - Âû ìíå âìåñòî øâåéöàð-
ñêîãî ñûðà ïðîäàëè ãîëëàíäñ-
êèé.

- À âû ñ íèì ÷åãî, ðàçãîâàðèâà-
ëè, ÷òî ëè?

Âåäóùèé: Ñåé÷àñ âû óâèäåëè è
óñëûøàëè òî, ÷òî íåäîïóñòèìî â
ðàáîòå òîðãîâîãî ïðåäïðèÿòèÿ.

8. Âåäóùèé: Êàêèì äîëæåí
áûòü ñîâðåìåííûé òîâàðîâåä,
ïðîäàâåö, òîðãîâûé ðàáîòíèê?
Ïðåäëàãàåì âàì ïðîñëóøàòü èí-
òåðâüþ.

Èíòåðâüþ ãîòîâÿò çàðàíåå.
Îïðàøèâàþò ïðîäàâöîâ, ðàáîò-
íèêîâ òåõíèêóìà.

9. Çàêëþ÷åíèå
Âåäóùèå áëàãîäàðÿò ïðèñóò-

ñòâóþùèõ. Ïîæåëàíèÿ îáó÷àþ-
ùèìñÿ è ïåäàãîãàì.

Ïðèì. ðåä. Äîïîëíèòåëüíûå
ìàòåðèàëû ê ñöåíàðèþ, à òàê-
æå âèäåîôàéë «Îïðîñ ðàáîò-
íèêà ìàãàçèíà» ðàçìåùåíû íà
ñàéòå «Ó÷èòåëüñêîé ãàçåòû»:
www.ug.ru/method_article/824
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Åëåíà ÔÎÌÈÍÑÊÀß, ó÷èòåëü
èñòîðèè è îáùåñòâîçíàíèÿ
Âåðøèíîòåéñêîé ñðåäíåé øêîëû
Ðåñïóáëèêè Õàêàñèÿ, ïîáåäèòåëü
XVIII Âñåðîññèéñêîãî êîíêóðñà äëÿ
êëàññíûõ ðóêîâîäèòåëåé «Ìóäðàÿ
ñîâà»

Îáðàçîâàòåëüíàÿ öåëü: ôîðìè-
ðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î ðîëè
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà â ýêîíîìè-
êå, ïîíÿòèè «ìåöåíàòñòâî».

Ðàçâèâàþùàÿ öåëü: ôîðìèðî-
âàíèå ñîöèàëüíîãî îïûòà îáó÷àþ-
ùèõñÿ (óìåíèå ðàáîòàòü ñ òåêñòà-
ìè ãàçåò è æóðíàëîâ ïî ïðåäëîæåí-
íîé òåìå).

Âîñïèòàòåëüíàÿ öåëü: ôîðìè-
ðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèÿ î íîðìàõ
ìîðàëè â áèçíåñå, ôîðìèðîâàíèå
óñòîé÷èâîãî èíòåðåñà ê ïðîôåññèè
«ïðåäïðèíèìàòåëü».

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà:
ïîäáîð ìàòåðèàëîâ î ðîëè ïðåä-
ïðèíèìàòåëüñòâà â ñîâðåìåííîì
îáùåñòâå.

Êëàññíûé ÷àñ âõîäèò â ñèñòåìó
êëàññíûõ ÷àñîâ, ïîñâÿùåííûõ ëþ-
äÿì îïðåäåëåííîé ïðîôåññèè.

Õîä êëàññíîãî ÷àñà
1. Ïðîâåðêà çíàíèé.
Ó÷èòåëü: Íàçîâèòå òèïû ýêîíî-

ìè÷åñêèõ ñèñòåì.
Ó÷åíèêè: Òðàäèöèîííàÿ, êîìàí-

äíàÿ, ðûíî÷íàÿ, ñìåøàííàÿ.
2. Âñòóïèòåëüíîå ñëîâî ó÷è-

òåëÿ.
Ó÷èòåëü: Ðûíî÷íóþ ýêîíîìè-

÷åñêóþ ñèñòåìó îòëè÷àåò ïðåäïðè-
íèìàòåëüñòâî - äåÿòåëüíîñòü ëþ-
äåé, íàïðàâëåííàÿ íà ïîëó÷åíèå
ïðèáûëè. Ïðîèçâîäèòåëè ñòðåìÿò-
ñÿ ïðîèçâîäèòü òàêèå òîâàðû è óñ-
ëóãè, êîòîðûå óäîâëåòâîðÿþò ïî-
òðåáíîñòè áîëüøåãî ÷èñëà ïîòðå-
áèòåëåé.

Êòî ñïîñîáåí ñòàòü ïðåäïðèíè-
ìàòåëåì?

Ó÷åíèêè: ×åëîâåê èíèöèàòèâ-
íûé, òâîð÷åñêèé, ñïîñîáíûé ðèñ-
êîâàòü, ÷åñòíûé, öåëåóñòðåìëåí-
íûé.

3. Ó÷åíèê ÷èòàåò ñòèõîòâîðå-
íèå Â.Ñòåïàíîâà «Î öåëè»:

Åæåëè íåò öåëè - ïëîõî
â ñàìîì äåëå.

Öåëüþ çàðÿäèòåñü,
ñìåëî ê íåé èäèòå!

Îðãàíèçàòîð,
íàëîãîïëàòåëüùèê,
ìåöåíàò
Êëàññíûé ÷àñ â 9-ì êëàññå íà òåìó
«Ïðåäïðèíèìàòåëüñêàÿ äåÿòåëüíîñòü»

Öåëåóñòðåìëåííîñòü
âàì îïðåäåëåííî

Ìîæåò æèçíü ïðîäëèòü -
ýòî êàê äàòü ïèòü.

Ñëåäóÿ ñîâåòó, óáåäèòåñü â ýòîì.
4. Ðàáîòà ñ ôðàãìåíòîì èç êíè-

ãè ðîññèéñêîãî èññëåäîâàòåëÿ
ïðåäïðèíèìàòåëüñòâà Ã.Ê.Ãèíñà
(1887-1971):

«Ïðåäïðèíèìàòåëü - ôåðìåð,
ðåøàþùèé ïðèìåíèòü íîâûé òèï
óäîáðåíèé èëè ðàçâîäèòü íîâóþ
ïîðîäó êóð, äàëåêî ñòîèò îò ñîçäà-
òåëÿ êðóïíîãî êîíöåðíà, íî ó íèõ
åñòü îáùèå ÷åðòû. Ñêëîííîñòü ê
èçâëå÷åíèþ âûãîä èç íîâîé õî-

çÿéñòâåííîé êîìáèíàöèè - ýòî ìè-
íèìàëüíûé ñîñòàâ ïðåäïðèíèìà-
òåëüñêîé ïñèõîëîãèè. Ìàêñèìàëü-
íîå âûðàæåíèå ïðåäïðèíèìà-
òåëüñêîé ïñèõîëîãèè - ýòî íåíà-
ñûòíàÿ ñêëîííîñòü îðãàíèçîâû-
âàòü, ðàçâèâàòü ïðåäïðèÿòèå, íåî-
ãðàíè÷åííî ðàñøèðÿòü îáëàñòü
äåÿòåëüíîñòè».

Âûâîä: ñâîáîäà ïðåäïðèíèìà-
òåëüñòâà óñïåøíî ðàñêðûâàåò
òâîð÷åñêèå ñèëû ïðîèçâîäèòåëåé,
îáåñïå÷èâàåò ýôôåêòèâíîå ðàçâè-
òèå ýêîíîìèêè.

Ó÷èòåëü: Êàêîâà ðîëü ïðåäïðè-
íèìàòåëüñòâà â ýêîíîìèêå?

Ó÷åíèêè: Ïðåäïðèíèìàòåëè ñî-
çäàþò íîâûå ðàáî÷èå ìåñòà, îíè
îñíîâíûå íàëîãîïëàòåëüùèêè,
âêëàäûâàþò äåíåæíûå ñðåäñòâà â
ðàçâèòèå ýêîíîìèêè, òàêæå ÿâëÿ-
þòñÿ ìåöåíàòàìè.

5. Ïîäáîð ìàòåðèàëà â ïðåññå
ïî ïðåäëîæåííîé òåìå.

Ñ 15 ïî 18 íîÿáðÿ ïðîøëè Îò-
êðûòîå ïåðâåíñòâî è ÷åìïèîíàò
ãîðîäà Êðàñíîÿðñêà ïî êèêáîê-
ñèíãó, ïîñâÿùåííûå ïåðâîìó ïðå-
çèäåíòó Ôåäåðàöèè êèêáîêñèíãà
Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ Àëåêñàíäðó
Ñîö. Õàêàññêèå ñïîðòñìåíû âûñòó-
ïèëè óñïåøíî, çàâîåâàâ 17 ïðèçî-
âûõ ìåñò. Óñïåõ þíûõ êèêáîðñå-
ðîâ äåëÿò ïîñòîÿííûå ïàðòíåðû
Ôåäåðàöèè êèêáîêñèíãà: ÀÏÊ
«ÌàÂÐ», ÊÏÖ «Ìåðêóðèé», ÎÎÎ
ÓÊÑ «Æèëñòðîé», ÒÄ «Ïðåìüåð»,
ÎÎÎ «Àáàêàíñòðîéñåðâèñ», ÎÎÎ
«Ñèáëàéí», ñåòü ñïîðòèâíûõ ìàãà-
çèíîâ «Ñóïåðñïîðò». (Èç îòêðû-
òûõ èñòî÷íèêîâ â Èíòåðíåòå.)

Ñ 5 ïî 9 äåêàáðÿ â Êðàñíîÿðñêå
ïðîøëè Îòêðûòûé ÷åìïèîíàò è
ïåðâåíñòâî Êðàñíîÿðñêîãî êðàÿ ïî
êèêáîêñèíãó. Áîëåå 350 ñïîðòñìå-
íîâ èç Íàçàðîâî, À÷èíñêà, Äèâíî-
ãîðñêà, Êàíñêà, Ëåñîñèáèðñêà, Æå-
ëåçíîãîðñêà, Øàðûïîâî, Äóáèíè-
íî, Êðàñíîÿðñêà è Àáàêàíà îò 9 ëåò
è ñòàðøå ïðèíÿëè ó÷àñòèå â ñîðåâ-
íîâàíèÿõ. Ôåäåðàöèÿ êèêáîêñèíãà
áëàãîäàðèò Âëàäèìèðà Ëàâðåíòüå-
âè÷à Áàáàðûêèíà (ÊÏÖ «Ìåðêó-
ðèé») è Àíäðåÿ Àëåêñàíäðîâè÷à
Äóðàøêèíà (ñåòü ñïîðòèâíûõ ìà-
ãàçèíîâ) çà îêàçàííóþ ïîìîùü.
(Ãàçåòà «Ïÿòíèöà» îò 20 äåêàáðÿ
2012 ãîäà.)

Îáúåäèíåííàÿ êîìïàíèÿ ÐÓÑÀË
âíåäðÿåò íå èìåþùóþ àíàëîãîâ
ýêîëîãè÷åñêè áåçîïàñíóþ òåõíîëî-
ãèþ àëþìèíèåâîãî ïðîèçâîäñòâà,
îñíîâàííóþ íà èñïîëüçîâàíèè
èíåðòíûõ àíîäîâ. Åå ïðèìåíåíèå
ïîçâîëèò ïîëíîñòüþ èñêëþ÷èòü
âûáðîñû âðåäíûõ âåùåñòâ: äîïîë-
íèòåëüíûì ïðîäóêòîì âûðàáîòêè
êðûëàòîãî ìåòàëëà ñòàíåò êèñëî-
ðîä. Ñ 2004 ãîäà ÐÓÑÀË ðåàëèçóåò
ìàñøòàáíóþ ïðîãðàììó ìîäåðíè-
çàöèè àëþìèíèåâîãî çàâîäà. Ïî
ñëîâàì äèðåêòîðà äåïàðòàìåíòà
ïî ýêîëîãèè ÐÓÑÀËà Èâàíà Ðåáðè-
êà, â êîìïàíèè îäíîâðåìåííî âå-
ëèñü ðàáîòû è ïî ïîèñêó ôóíäà-
ìåíòàëüíûõ òåõíîëîãè÷åñêèõ ðå-
øåíèé, êîòîðûå ïîçâîëèëè áû ðà-
äèêàëüíî ðåøèòü ïðîáëåìó âðåä-
íîãî âîçäåéñòâèÿ àëþìèíèåâîãî
ïðîèçâîäñòâà íà îêðóæàþùóþ ñðå-
äó. («Àðãóìåíòû è ôàêòû», ¹4, ÿí-
âàðü 2013 ãîäà.)

5. Ðåøåíèå ïðàêòè÷åñêèõ çà-
äà÷.

a. Âîîáðàçèòå, ÷òî ëåòîì, â êàíè-
êóëû, âû ñ äðóãîì ðåøèëè ïîäðà-
áîòàòü è îí ïðèíåñ âàì ñïèñîê âîç-
ìîæíûõ âèäîâ ðàáîò. Íà÷àëî ýòîãî
ñïèñêà òàêîâî: ðàçíîñêà è ïðîäàæà
ãàçåò è æóðíàëîâ, êíèã, ðàáîòà ïî
îçåëåíåíèþ â ïàðêàõ, êóðüåðñêàÿ
ðàáîòà â ðåäàêöèè... Äîïîëíèòå
ýòîò ñïèñîê.

Îòâåò: âûðàùèâàíèå ðàññàäû,
ïîñòàíîâêà òåàòðàëüíûõ ïðåäñòàâ-
ëåíèé â ëåòíèõ ëàãåðÿõ, ïîìûâêà
ìàøèí.

b. Òâîè äðóçüÿ ðåøèëè ëåòîì çà-
ðàáîòàòü äåíåã è äóìàþò, êàêîå
äåëî èì îðãàíèçîâàòü: îòêðûòü ôî-
òîàòåëüå, âûðàùèâàòü ðàññàäó, ãî-
òîâèòü òåàòðàëüíûå ïðåäñòàâëå-
íèÿ. Äàé èì ñîâåò.

Îòâåò: Âñå çàâèñèò îò âîñòðåáî-
âàííîñòè òîãî èëè èíîãî âèäà äåÿ-
òåëüíîñòè. Â áîëüøîì ãîðîäå áó-
äóò âîñòðåáîâàíû òåàòðàëüíûå
ïðåäñòàâëåíèÿ; â ïðèøêîëüíîì
ëàãåðå, íà ñåëå - âûðàùèâàíèå ðàñ-
ñàäû.

6. Èòîã êëàññíîãî ÷àñà.
Ó÷èòåëü: ×àñòü îáùåñòâà âèäèò

â ïðåäïðèíèìàòåëÿõ ëþäåé, èìåþ-
ùèõ íèçêèé ìîðàëüíûé îáëèê
(ñòðåìëåíèå ê íàæèâå, íå÷åñò-
íîñòü), íî ïðåäïðèíèìàòåëüñòâî
îáëàäàåò àêòèâíîé ñîçèäàòåëüíîé
ñèëîé. «Êàæäîìó ÷åëîâåêó äîëæíî
áûòü ïðåäîñòàâëåíî ðàâíîå ïðàâî
ïðåñëåäîâàòü ñâîþ âûãîäó, è îò
ýòîãî âûèãðûâàåò âñå îáùåñòâî» -
òàê ñôîðìóëèðîâàë ãëàâíûé ïðèí-
öèï ðûíî÷íîé ýêîíîìèêè ó÷åíûé
Àäàì Ñìèò. Â íàøåì ãîñóäàðñòâå
óäåëÿåòñÿ áîëüøîå âíèìàíèå ðàç-
âèòèþ ìàëîãî è ñðåäíåãî áèçíåñà.

Àäàì ÑÌÈÒ

Åëåíà ÔÎÌÈÍÑÊÀß

Îáðàçîâàòåëüíàÿ öåëü: çíà-
êîìñòâî ñ ðàññêàçîì Ì.Áàêóøêèíà
«×àïà».

Ðàçâèâàþùàÿ öåëü: ôîðìèðî-
âàíèå óìåíèÿ àíàëèçèðîâàòü õóäî-
æåñòâåííûé òåêñò, îïðåäåëåíèå
ñêëîííîñòè ê ïðîôåññèÿì «÷åëîâåê
- ïðèðîäà», çíàêîìñòâî ñ ïðîôåññè-
ÿìè «÷åëîâåê - ïðèðîäà».

Âîñïèòàòåëüíàÿ öåëü: âîñïèòà-
íèå ëþáâè è äîáðîãî îòíîøåíèÿ ê
ïðèðîäå, ÷óâñòâà îòâåòñòâåííîñòè
çà æèçíü è áåçîïàñíîñòü äèêèõ è
äîìàøíèõ æèâîòíûõ, ôîðìèðîâà-
íèå èíòåðåñà ê ïðîôåññèÿì «÷åëî-
âåê - ïðèðîäà».

Ïðåäâàðèòåëüíàÿ ïîäãîòîâêà:
×òåíèå ðàññêàçà Ì.Áàêóøêèíà
«×àïà» íà óðîêàõ âíåêëàññíîãî ÷òå-
íèÿ (áåç ôèíàëà), êàðòî÷êè òðåõ
öâåòîâ: æåëòàÿ, êðàñíàÿ, çåëåíàÿ,

Áåççàùèòíûé âîðîíåíîê
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Íåò ðîãàòêå!
Êëàññíûé ÷àñ â 6-ì êëàññå ïî ìàòåðèàëàì
ðàññêàçà Ìèõàèëà Áàêóøêèíà «×àïà»
ó÷àùèåñÿ ãîòîâÿò âûñòóïëåíèÿ î
ïðîôåññèÿõ.

Õîä êëàññíîãî ÷àñà
1. Îðãàíèçàöèîííûé ìîìåíò.
2. Âñòóïèòåëüíîå ñëîâî ó÷èòå-

ëÿ: Ìèõàèë Áàêóøêèí èçâåñòåí
êàê àâòîð êíèãè «Ñìåøíûå ðàñ-
ñêàçû», à òàêæå ïî äðóãèì ïóáëè-
êàöèÿì. Â ñâîåì ïðîèçâåäåíèè
«×àïà» àâòîð çàòðàãèâàåò âçàèìî-
îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà è ïðèðîäû,
ãîâîðèò îá îòâåòñòâåííîñòè çà
òåõ, êîãî ìû ïðèðó÷èëè. Êàê æå
ïîëó÷èëîñü òàê, ÷òî ãåðîé ðàññêà-
çà Ïåòð Åãîðîâè÷ ïðåäàë ñâîåãî
ïåðíàòîãî äðóãà?

3. Áåñåäà ñ êëàññîì.
1) Ïåðâàÿ âñòðå÷à ïòèöû ñ ÷åëî-

âåêîì.
«Âèçã òîðìîçîâ è ðåçêèé òîë÷îê

îñòàíîâèâøåéñÿ ìàøèíû çàñòàâè-
ëè î÷íóòüñÿ ïî÷òè çàäðåìàâøèõ îò
ïëàâíîé åçäû ïàññàæèðîâ «æèãó-
ëåíêà». Âîäèòåëü, ìóæ÷èíà ëåò ñî-
ðîêà - ñîðîêà ïÿòè, óâèäåë, êàê âïå-
ðåäè ÷òî-òî ìåëüêíóëî è, åùå ìèã,
ïîïàëî áû ïîä êîëåñà. Ñèëüíî âîë-
íóÿñü, îí ðåçêî òîëêíóë äâåðöó è
âûëåç èç ìàøèíû. Çà íèì ïîñëåäî-
âàëè îñòàëüíûå. Ïî÷òè ó ñàìûõ êî-
ëåñ, âòÿãèâàÿ ãîëîâó, ïîêà÷èâàÿñü
íà åùå íåîêðåïøèõ íîãàõ, ñòîÿë âî-
ðîíåíîê».

2) ×àïà â äîìå Ïåòðà Åãîðîâè÷à.
Çà ÷òî Ïåòð Åãîðîâè÷ íå ëþáèë
ïòèöó?

«Êîãäà ×àïà îñòàâàëñÿ äîìà
îäèí, òóò óæ åìó íèêòî íå ìåøàë.
Âîðîíåíîê ëþáèë âñå áëåñòÿùåå.
Âñå, ÷òî áëåñòåëî, áûëî åãî... Íè äíÿ
íå ïðîõîäèëî òåïåðü áåç îáúÿñíå-

æäàë Ïåòðà Åãîðîâè÷à. ×àïà î÷åíü
îáðàäîâàëñÿ ñâîåìó äðóãó, ñåë åìó
íà ïëå÷î, è îíè ïîøëè äîìîé. Ïåòð
Åãîðîâè÷ áûë ðàä, ÷òî îïÿòü óâè-
äåë ×àïó.

5. Àâòîðñêèé ôèíàë.
6. Ðàáîòà ñ êàðòî÷êàìè.
Æåëòàÿ - ðàâíîäóøèå, êðàñíàÿ -

«íåò ðîãàòêå», çåëåíàÿ - øèðîêîå
ó÷àñòèå â çàùèòå ïðèðîäû. Â çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, êàêèå ÷óâñòâà
âûçâàë ðàññêàç, îáó÷àþùèåñÿ ïîä-
íèìàþò êàðòî÷êè. Òå ó÷åíèêè, ó
êîòîðûõ ðàññêàç âûçâàë æåëàíèå
øèðîêî ó÷àñòâîâàòü â çàùèòå
ïðèðîäû, ïîäíèìàþò çåëåíóþ
êàðòî÷êó.

Ó÷èòåëü: Åñòü ïðîôåññèè, ïðåä-
ñòàâèòåëè êîòîðûõ èçó÷àþò è îõ-
ðàíÿþò ïðèðîäó. Ýòî ãðóïïà ïðî-
ôåññèé «÷åëîâåê - ïðèðîäà».
Îáúåêòàìè òðóäà ÿâëÿþòñÿ çåìëÿ,
ëåñ, âîäà, ðàñòèòåëüíûé è æèâîò-
íûé ìèð. Ñþäà âõîäÿò òàêèå ïðî-
ôåññèè, êàê âåòåðèíàð, ëåñíèê, ñà-
äîâîä, ìèêðîáèîëîã, ðàáîòíèêè
çîîïàðêîâ, áîòàíè÷åñêèõ ñàäîâ, ëå-
ñîïèòîìíèêîâ. Òåïåðü ïîáëèæå ïî-
çíàêîìèìñÿ ñ íåêîòîðûìè ïðîôåñ-
ñèÿìè.

7. Ðàññêàçû î ïðîôåññèÿõ.
1-é ó÷åíèê: ß ðàññêàæó î ïðî-

ôåññèè âåòåðèíàðà. Âåòåðèíàðû
ëå÷àò æèâîòíûõ, äåëàþò èì ïðè-
âèâêè. Åñòü ñïåöèàëüíûå âåòåðè-
íàðíûå êëèíèêè äëÿ æèâîòíûõ.
Äëÿ òîãî ÷òîáû ñòàòü âåòåðèíà-
ðîì, íóæíî î÷åíü ëþáèòü æèâóþ
ïðèðîäó.

2-é ó÷åíèê: ß ðàññêàæó î ïðî-
ôåññèè ëåñíèêà. Ëåñíèêè ñëåäÿò çà

òåì, ÷òîáû â ëåñó áûë ïî-
ðÿäîê. Îíè âûñàæèâàþò
äåðåâüÿ, îõðàíÿþò ìóðà-
âåéíèêè, ðàçáèðàþò áó-
ðåëîìû, ïîìîãàþò äèêèì
æèâîòíûì, ïîïàâøèì â
áåäó.

3-é ó÷åíèê: ß ðàññêàæó
î ïðîôåññèè ñîòðóäíèêà
çîîïàðêà. Îíè ñîõðàíÿþò
ðåäêèå âèäû æèâîòíûõ,
èçó÷àþò èõ. Î÷åíü ÷àñòî â
çîîïàðêå îêàçûâàþòñÿ
æèâîòíûå, ïîïàâøèå â
áåäó. Ñîòðóäíèêè çîîïàð-
êà âûõàæèâàþò èõ. ß ñ÷è-
òàþ, ÷òî ×àïå ìîãëè ïî-
ìî÷ü â êàêîì-íèáóäü ïè-
òîìíèêå äëÿ äèêèõ ïòèö.

8. Ó÷èòåëü: Âñå ïðîôåñ-
ñèè íóæíû. Íåò ïðîôåñ-
ñèé ïëîõèõ, åñòü ïëîõèå
ðàáîòíèêè. Î âûáîðå ïðî-
ôåññèè íóæíî çàäóìàòüñÿ
åùå â øêîëå è ïî âîçìîæ-
íîñòè ãîòîâèòüñÿ ê íåé.

íèé Ïåòðà Åãîðîâè÷à ñ æåíîé ïî
ïîâîäó ×àïèíûõ ïðîäåëîê, êîòî-
ðûå, ïî ïðàâäå ñêàçàòü, íàäîåëè è
ñàìîìó õîçÿèíó».

3) ×àïà â ìàñòåðñêîé.
«Øëè äíè, øëà æèçíü, èíòåðåñ ê

âîðîíåíêó ñòàë ïðîïàäàòü. À ñïóñ-
òÿ íåäåëþ ê íåìó óæå íèêòî íå ïîä-
õîäèë».

4) Ðàññòàâàíèå ñ ×àïîé.
«Îí äîëãèì, êàêèì-òî áåçó÷àñò-

íûì âçãëÿäîì îáâåë ïîëÿ... Ïåòð
Åãîðîâè÷ îñòàíîâèëñÿ, ïîãëàäèë
×àïó â ïîñëåäíèé ðàç è ïîäêèíóë
åãî ââåðõ».

4. Îáó÷àþùèåñÿ ñîñòàâëÿþò
ôèíàë ðàññêàçà.

Ïåòð Åãîðîâè÷ î÷åíü ñêó÷àë ïî
×àïå, åìó áûëî ñòûäíî, ÷òî îí åãî
áðîñèë. ×åðåç äâà äíÿ îí âåðíóëñÿ
íà òî ìåñòî, ãäå îñòàâèë ×àïó. Ïòè-
öà áûëà íà òîì æå ìåñòå, âåäü âîðî-
íû î÷åíü âåðíûå ïòèöû, è ×àïà
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Îáðàçîâàòåëüíîå ïðàâî
Âàø àäâîêàò

Òàòüÿíà ÏÎÃÎÐÅËÎÂÀ

Ôîðòåïüÿíî â øêîëå
Í.ËÅÎÍÒÜÅÂÀ, ïèñüìî ñ ñàéòà «Ó÷èòåëüñêîé
ãàçåòû»

- Ðàáîòàþ ïåäàãîãîì ïî êëàññó ôîðòåïü-
ÿíî â äåòñêîé ìóçûêàëüíîé øêîëå, íî íå
õâàòàåò íàãðóçêè. Â íîâîì ó÷åáíîì ãîäó
ìíå ïðåäëàãàþò äîïîëíèòåëüíóþ ðàáîòó
ïåäàãîãîì ôîðòåïüÿíî â øêîëå. Ñìîãó ëè
ÿ ïðåòåíäîâàòü íà äîñðî÷íóþ ïåäàãîãè-
÷åñêóþ ïåíñèþ?

- Ïîäïóíêòîì 19 ï. 1 ñò. 27 Ôåäåðàëüíîãî
çàêîíà îò 17.12.2001 ¹173-ÔÇ «Î òðóäîâûõ
ïåíñèÿõ â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ïåíñèÿ ïî
ñòàðîñòè óñòàíàâëèâàåòñÿ ëèöàì, íå ìåíåå
25 ëåò îñóùåñòâëÿâøèì ïåäàãîãè÷åñêóþ
äåÿòåëüíîñòü â ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ äåòåé, íå-
çàâèñèìî îò èõ âîçðàñòà.

Ñïèñêè ñîîòâåòñòâóþùèõ ðàáîò, ïðîèç-
âîäñòâ, ïðîôåññèé, äîëæíîñòåé, ñïåöèàëüíî-
ñòåé è ó÷ðåæäåíèé (îðãàíèçàöèé), ñ ó÷åòîì
êîòîðûõ íàçíà÷àåòñÿ òðóäîâàÿ ïåíñèÿ ïî
ñòàðîñòè äîñðî÷íî, ïðàâèëà èñ÷èñëåíèÿ ïå-
ðèîäîâ ðàáîòû (äåÿòåëüíîñòè) è íàçíà÷å-
íèÿ óêàçàííîé ïåíñèè ïðè íåîáõîäèìîñòè
óòâåðæäàþòñÿ Ïðàâèòåëüñòâîì ÐÔ.

Ñïèñîê äîëæíîñòåé è ó÷ðåæäåíèé, ðàáîòà
â êîòîðûõ çàñ÷èòûâàåòñÿ â ñòàæ ðàáîòû, äà-
þùåé ïðàâî íà äîñðî÷íîå íàçíà÷åíèå òðóäî-
âîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè ëèöàì, îñóùåñòâëÿâ-
øèì ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿòåëüíîñòü â ó÷ðåæ-
äåíèÿõ äëÿ äåòåé, óòâåðæäåí ïîñòàíîâëåíè-
åì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 29.10.2002 ¹781.

Ïóíêòîì 2 ðàçäåëà «Íàèìåíîâàíèå äîëæ-
íîñòåé» ýòîãî ñïèñêà ïðåäóñìîòðåíû ïåäà-
ãîãè äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ïðè
ýòîì äàííûå ïåäàãîãè÷åñêèå ðàáîòíèêè
èìåþò ïðàâî íà äîñðî÷íîå íàçíà÷åíèå òðó-
äîâîé ïåíñèè â òîì ñëó÷àå, åñëè îíè ðàáîòà-
þò â ó÷ðåæäåíèÿõ, ïðåäóñìîòðåííûõ ïóíê-
òîì 2 ðàçäåëà «Íàèìåíîâàíèå ó÷ðåæäåíèé»
óêàçàííîãî ñïèñêà. Äàííûì ðàçäåëîì ïðå-
äóñìîòðåíû ó÷ðåæäåíèÿ äîïîëíèòåëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ äåòåé, â òîì ÷èñëå äåòñêèå øêî-
ëû èñêóññòâ.

×òî êàñàåòñÿ îáùåîáðàçîâàòåëüíûõ øêîë,
òî îíè óêàçàííûì ðàçäåëîì íå ïðåäóñìîòðå-
íû è ïåðèîä ðàáîòû â íèõ ïåäàãîãîâ äîïîë-
íèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ â ñòàæ ðàáîòû, äà-
þùåé ïðàâî íà äîñðî÷íîå íàçíà÷åíèå òðóäî-
âîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè, íå âêëþ÷àåòñÿ.

Ñîãëàñíî ï. 4 Ïðàâèë èñ÷èñëåíèÿ ïåðèî-
äîâ ðàáîòû, äàþùåé ïðàâî íà äîñðî÷íîå íà-
çíà÷åíèå òðóäîâîé ïåíñèè ïî ñòàðîñòè ëè-
öàì, îñóùåñòâëÿâøèì ïåäàãîãè÷åñêóþ äåÿ-
òåëüíîñòü â ó÷ðåæäåíèÿõ äëÿ äåòåé (óòâåð-
æäåíû ïîñòàíîâëåíèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ
îò 29.10.2002 ¹781), ïåðèîäû âûïîëíÿâ-
øåéñÿ äî 1 ñåíòÿáðÿ 2000 ã. ðàáîòû â äîëæ-
íîñòÿõ â ó÷ðåæäåíèÿõ, óêàçàííûõ â ñïèñêå,
çàñ÷èòûâàþòñÿ â ñòàæ ðàáîòû íåçàâèñèìî
îò óñëîâèÿ âûïîëíåíèÿ â ýòè ïåðèîäû íîð-
ìû ðàáî÷åãî âðåìåíè (ïåäàãîãè÷åñêîé èëè
ó÷åáíîé íàãðóçêè), à íà÷èíàÿ ñ 1 ñåíòÿáðÿ
2000 ã. - ïðè óñëîâèè âûïîëíåíèÿ (ñóììàðíî
ïî îñíîâíîìó è äðóãèì ìåñòàì ðàáîòû) íîð-
ìû ðàáî÷åãî âðåìåíè (ïåäàãîãè÷åñêîé èëè
ó÷åáíîé íàãðóçêè), óñòàíîâëåííîé çà ñòàâêó
çàðàáîòíîé ïëàòû (äîëæíîñòíîé îêëàä).

Â ðàññìàòðèâàåìîì ñëó÷àå, ê ñîæàëåíèþ,
ðàáîòà ïåäàãîãîì ôîðòåïüÿíî â øêîëå íå
ïîçâîëèò âàì âîñïîëíèòü íåäîñòàþùóþ íà-
ãðóçêó äëÿ ïðàâà íà äîñðî÷íóþ ïåäàãîãè÷åñ-
êóþ ïåíñèþ.

Ñîâìåñòèòåëüñòâî
äëÿ çàâåäóþùåé
Î.ÊÈÏÅËÎÂÀ, ïèñüìî ñ ñàéòà «Ó÷èòåëüñêîé
ãàçåòû»

- Áóäåò ëè âêëþ÷àòüñÿ â ñòàæ äëÿ äîñ-
ðî÷íîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïåíñèè âðåìÿ
ðàáîòû çàâåäóþùåé äåòñêèì ñàäîì â
ñëó÷àå, åñëè ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó âû-
ïîëíÿåòñÿ ðàáîòà äîëæíîñòè ó÷èòåëÿ-
ëîãîïåäà íà ïîëíóþ ñòàâêó â òîì æå äåò-
ñêîì ñàäó?

- Â ñîîòâåòñòâèè ñ ïîäï. â) ïóíêòà 8 Ïðà-
âèë èñ÷èñëåíèÿ ïåðèîäîâ ðàáîòû, äàþùåé
ïðàâî íà íàçíà÷åíèå äîñðî÷íîé ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïåíñèè (óòâåðæäåíû ïîñòàíîâëå-
íèåì Ïðàâèòåëüñòâà ÐÔ îò 29.10.2002 ã.
¹781), ðàáîòà â äîëæíîñòè çàâåäóþùåãî
äåòñêèì ñàäîì çà ïåðèîä ðàáîòû, ïðîòåêàâ-
øèé ñ 1 íîÿáðÿ 1999 ã., íå äàåò ïðàâà íà íà-
çíà÷åíèå äîñðî÷íîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïåí-
ñèè.

Ñòàòüåé 333 Òðóäîâîãî êîäåêñà ÐÔ äëÿ
ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé ïðåäóñìîòðåíà âîçìîæ-
íîñòü ðàáîòû ïî ñîâìåñòèòåëüñòâó, â òîì
÷èñëå ïî àíàëîãè÷íîé äîëæíîñòè, ñïåöè-
àëüíîñòè.

Ïðèêàçîì Ìèíîáðíàóêè ÐÔ îò
24.12.2010 ã. ¹2075 «Î ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òè ðàáî÷åãî âðåìåíè (íîðìå ÷àñîâ ïåäàãî-
ãè÷åñêîé ðàáîòû çà ñòàâêó çàðàáîòíîé ïëà-
òû) ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ» äëÿ ó÷è-
òåëåé-ëîãîïåäîâ óñòàíîâëåíà íîðìà ÷àñîâ
ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòû çà ñòàâêó çàðàáîò-
íîé ïëàòû â îáúåìå 20 ÷àñîâ â íåäåëþ.

Åñëè âàì ðàçðåøåíî ñîâìåñòèòåëüñòâî
ïî äîëæíîñòè ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà íà ïîëíóþ
ñòàâêó, òî âîïðîñ î âêëþ÷åíèè ïåðèîäîâ
òàêîé ðàáîòû ïðè óñëîâèè åå âûïîëíåíèÿ â
äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäå-
íèè, íàèìåíîâàíèå êîòîðîãî ïðåäóñìîòðå-
íî Ñïèñêîì, óòâåðæäåííûì ïîñòàíîâëåíè-
åì Ïðàâèòåëüñòâà îò 29.10.2002 ã. ¹781,
ìîæåò áûòü ðåøåí ïîëîæèòåëüíî.

Åñëè ôàêò ðàáîòû íà ïîëíóþ ñòàâêó â
äîëæíîñòè ó÷èòåëÿ-ëîãîïåäà ïîäòâåðæäà-
åòñÿ äîêóìåíòàëüíî, òî ðàáîòà â äîëæíîñ-
òè çàâåäóþùåé äåòñêèì ñàäîì íå ìîæåò
ïðåïÿòñòâîâàòü ðåàëèçàöèè ïðàâà íà äîñ-
ðî÷íîå íàçíà÷åíèå òðóäîâîé ïåíñèè ïî
ñòàðîñòè.

Ñîîòâåòñòâèå
çàíèìàåìîé
äîëæíîñòè
ß.ÃËÀÇÛÐÈÍÀ, Ëåíèíãðàäñêàÿ îáëàñòü

- Â 2012 ãîäó ïðîøëà àòòåñòàöèþ íà
ïîäòâåðæäåíèå ñîîòâåòñòâèÿ çàíèìàå-
ìîé äîëæíîñòè ó÷èòåëÿ èñòîðèè. Â
ýòîì ãîäó âûíóæäåíà ïåðåâåñòèñü â
äðóãóþ øêîëó. Îäíàêî ìíå ñîîáùèëè,
÷òî ïðèäåòñÿ ïðîõîäèòü àòòåñòàöèþ çà-
íîâî. Ïðàâîìåðíî ëè ýòî, åñëè ñ ìîìåí-
òà ïðåäûäóùåé àòòåñòàöèè åùå íå ïðî-
øëî 5 ëåò?

- Ïðèêàçîì Ìèíîáðíàóêè ÐÔ îò
07.04.2014 ã. ¹276 óòâåðæäåí íîâûé Ïîðÿ-
äîê ïðîâåäåíèÿ àòòåñòàöèè ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ ðàáîòíèêîâ îðãàíèçàöèé, îñóùåñòâëÿ-
þùèõ îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü (äà-
ëåå - Ïîðÿäîê àòòåñòàöèè).

Îäíîâðåìåííî ïðèçíàí óòðàòèâøèì
ñèëó ïðèêàç Ìèíîáðíàóêè ÐÔ îò
24.03.2010 ã. ¹209 «Î ïîðÿäêå àòòåñòàöèè
ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ ãîñóäàðñòâåí-
íûõ è ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé», êîòîðûé äî ýòîãî âðåìåíè
ïðèìåíÿëñÿ â ÷àñòè, íå ïðîòèâîðå÷àùåé
ñòàòüå 49 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà îò
29.12.2012 ã. ¹273-ÔÇ «Îá îáðàçîâàíèè â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè», ò. å. â òîé ÷àñòè,
êîòîðàÿ ñâÿçàíà ñ ïðîâåäåíèåì àòòåñòà-
öèè äëÿ óñòàíîâëåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ óðîâ-
íÿ êâàëèôèêàöèè ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîò-
íèêîâ òðåáîâàíèÿì, ïðåäúÿâëÿåìûì ê
ïåðâîé èëè âûñøåé êâàëèôèêàöèîííûì
êàòåãîðèÿì, ïðîâîäèìîé íà îñíîâàíèè çà-
ÿâëåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîãî ðàáîòíèêà.

Àòòåñòàöèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ
ñ öåëüþ ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ èõ

çàíèìàåìîé äîëæíîñòè ñ 1 ñåíòÿáðÿ
2013 ã. ôàêòè÷åñêè áûëà ïðèîñòàíîâëåíà,
òàê êàê àòòåñòàöèîííûå êîìèññèè, ñôîð-
ìèðîâàííûå íà ôåäåðàëüíîì óðîâíå è íà
óðîâíå ñóáúåêòà ÐÔ, ñî äíÿ âñòóïëåíèÿ
ýòîãî çàêîíà â ñèëó óòðàòèëè ïðàâî íà
ïðîâåäåíèå àòòåñòàöèè ýòîãî âèäà. À àò-
òåñòàöèîííûå êîìèññèè îáðàçîâàòåëü-
íûõ ó÷ðåæäåíèé ïðîâîäèòü àòòåñòàöèþ
ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ ñ öåëüþ ïîä-
òâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ èõ çàíèìàåìîé
äîëæíîñòè ñ 1 ñåíòÿáðÿ 2013 ã. íå ìîãëè
èç-çà îòñóòñòâèÿ ïîðÿäêà ðåãóëèðîâàíèÿ
ïî åå ïðîâåäåíèþ.

Ïîðÿäîê àòòåñòàöèè ââåäåí â äåéñòâèå ñ
15 èþíÿ 2014 ã. (ïî èñòå÷åíèè 10 äíåé ïîñ-
ëå äíÿ åãî îôèöèàëüíîãî îïóáëèêîâàíèÿ
4 èþíÿ 2014 ã. â «Ðîññèéñêîé ãàçåòå»
¹124).

Íåîáõîäèìî îòìåòèòü, ÷òî Ïîðÿäêîì àò-
òåñòàöèè íå ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ ñîõðàíå-
íèå ðåçóëüòàòîâ àòòåñòàöèè ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ ðàáîòíèêîâ, ïðîâîäèìîé â öåëÿõ ïîä-
òâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ çàíèìàåìûì
èìè äîëæíîñòÿì, è äåéñòâóþùèõ â òå÷å-
íèå ïÿòè ëåò ïî ìåñòó åå ïðîâåäåíèÿ, ïðè
ïåðåõîäå â äðóãóþ îðãàíèçàöèþ, èñõîäÿ èç
÷åãî ðàáîòîäàòåëü ïî íîâîìó ìåñòó ðàáî-
òû âïðàâå îñóùåñòâëÿòü àòòåñòàöèþ òà-
êèõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ íà îáùèõ
îñíîâàíèÿõ è ñ ñîáëþäåíèåì óñëîâèé, ïðå-
äóñìîòðåííûõ ïóíêòîì 22 óêàçàííîãî ïî-
ðÿäêà.

Ïðè ýòîì ïóíêò 22 Ïîðÿäêà àòòåñòàöèè
ïðåäóñìàòðèâàåò êàòåãîðèè ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ ðàáîòíèêîâ, â îòíîøåíèè êîòîðûõ àò-
òåñòàöèÿ â öåëÿõ ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåò-
ñòâèÿ èõ çàíèìàåìûì äîëæíîñòÿì íå ïðî-
âîäèòñÿ.

Àòòåñòàöèþ â öåëÿõ ïîäòâåðæäåíèÿ ñî-
îòâåòñòâèÿ çàíèìàåìîé äîëæíîñòè íå
ïðîõîäÿò ñëåäóþùèå ïåäàãîãè÷åñêèå ðà-
áîòíèêè:

à) ïåäàãîãè÷åñêèå ðàáîòíèêè, èìåþùèå
êâàëèôèêàöèîííûå êàòåãîðèè;

á) ïðîðàáîòàâøèå â çàíèìàåìîé äîëæíî-
ñòè ìåíåå äâóõ ëåò â îðãàíèçàöèè, â êîòî-
ðîé ïðîâîäèòñÿ àòòåñòàöèÿ;

â) áåðåìåííûå æåíùèíû;
ã) æåíùèíû, íàõîäÿùèåñÿ â îòïóñêå ïî

áåðåìåííîñòè è ðîäàì;
ä) ëèöà, íàõîäÿùèåñÿ â îòïóñêå ïî óõîäó

çà ðåáåíêîì äî äîñòèæåíèÿ èì âîçðàñòà
òðåõ ëåò;

å) îòñóòñòâîâàâøèå íà ðàáî÷åì ìåñòå áî-
ëåå ÷åòûðåõ ìåñÿöåâ ïîäðÿä â ñâÿçè ñ çàáî-
ëåâàíèåì.

Àòòåñòàöèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ,
ïðåäóñìîòðåííûõ ïîäïóíêòàìè «ã» è «ä»,
âîçìîæíà íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç äâà ãîäà ïîñëå
èõ âûõîäà èç óêàçàííûõ îòïóñêîâ.

Àòòåñòàöèÿ ïåäàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ,
ïðåäóñìîòðåííûõ ïîäïóíêòîì «å», âîç-
ìîæíà íå ðàíåå ÷åì ÷åðåç ãîä ïîñëå èõ âû-
õîäà íà ðàáîòó.

Òàêèì îáðàçîì, íå ìîæåò ïðîâîäèòüñÿ
àòòåñòàöèÿ â öåëÿõ ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîò-
âåòñòâèÿ çàíèìàåìûì äîëæíîñòÿì òåõ ïå-
äàãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ, êîòîðûå ïðîðà-
áîòàëè â çàíèìàåìîé äîëæíîñòè 2 è ìåíåå
ãîäà â îðãàíèçàöèè, â êîòîðîé ïðîâîäèòñÿ
àòòåñòàöèÿ.

Ïðè ýòîì ñëåäóåò ó÷åñòü, ÷òî íåäîïóñòè-
ìîñòü ïðîâåäåíèÿ àòòåñòàöèè ïåäàãîãè÷åñ-
êèõ ðàáîòíèêîâ, óêàçàííûõ â ïóíêòå 22, êà-
ñàåòñÿ òîëüêî àòòåñòàöèè, ïðîâîäèìîé â
öåëÿõ ïîäòâåðæäåíèÿ ñîîòâåòñòâèÿ ïåäà-
ãîãè÷åñêèõ ðàáîòíèêîâ çàíèìàåìûì èìè
äîëæíîñòÿì.

Òî åñòü ó÷èòåëü ìîæåò íà÷àòü ïðîöåäóðó
àòòåñòàöèè, íàïðèìåð, íà ïåðâóþ êâàëèôè-
êàöèîííóþ êàòåãîðèþ.

Ïî íàïðàâëåíèþ...
Î.ÊÀËÈÍÈ×ÓÊ, Êèðîâñêàÿ îáëàñòü

- Ìîæåò ëè äèðåêòîð óäåðæàòü èç çàð-
ïëàòû ó÷èòåëÿ îïëàòó çà äíè ïðîõîæäå-
íèÿ êóðñîâ ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè,
åñëè èìååòñÿ íàïðàâëåíèå àäìèíèñòðà-
öèè øêîëû?

- Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 187 Òðóäîâî-
ãî êîäåêñà ÐÔ ïðè íàïðàâëåíèè ðàáîòîäà-
òåëåì ðàáîòíèêà äëÿ ïîâûøåíèÿ êâàëèôè-
êàöèè ñ îòðûâîì îò ðàáîòû çà íèì ñîõðàíÿ-
þòñÿ ìåñòî ðàáîòû (äîëæíîñòü) è ñðåäíÿÿ
çàðàáîòíàÿ ïëàòà ïî îñíîâíîìó ìåñòó ðàáî-
òû. Ðàáîòíèêàì, íàïðàâëÿåìûì äëÿ ïîâû-

øåíèÿ êâàëèôèêàöèè ñ îòðûâîì îò ðàáîòû
â äðóãóþ ìåñòíîñòü, ïðîèçâîäèòñÿ îïëàòà
êîìàíäèðîâî÷íûõ ðàñõîäîâ â ïîðÿäêå è
ðàçìåðàõ, êîòîðûå ïðåäóñìîòðåíû äëÿ
ëèö, íàïðàâëÿåìûõ â ñëóæåáíûå êîìàíäè-
ðîâêè.

Ïîä «íàïðàâëåíèåì àäìèíèñòðàöèè
øêîëû» â âàøåì ñëó÷àå, ñóäÿ ïî âñåìó, ïîä-
ðàçóìåâàåòñÿ ïðèêàç î íàïðàâëåíèè íà êóð-
ñû ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè. Ïðèêàç äîë-
æåí áûòü èçäàí íåçàâèñèìî îò ôîðìû ïî-
âûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè - ñ îòðûâîì èëè
áåç îòðûâà îò ðàáîòû. Ïðè åãî îòñóòñòâèè
ôàêò îòúåçäà íà êóðñû ìîæåò ðàññìàòðè-
âàòüñÿ êàê íàðóøåíèå òðóäîâîé äèñöèïëè-
íû è ïðîãóë.

Îòïóñê íå â ñ÷åò
îòïóñêà
Í.ËÀÍÅÖÊÀß, Òâåðñêàÿ îáëàñòü

- Ìîæåò ëè ñêàçàòüñÿ íà ïðîäîëæè-
òåëüíîñòè îñíîâíîãî åæåãîäíîãî îïëà-
÷èâàåìîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îòïóñêà îò-
ïóñê çà ñâîé ñ÷åò ïðîäîëæèòåëüíîñòüþ
10 äíåé, ïðåäîñòàâëåííûé â ñåðåäèíå
ó÷åáíîãî ãîäà?

- Â ñîîòâåòñòâèè ñî ñòàòüåé 121 Òðóäîâî-
ãî êîäåêñà ÐÔ âðåìÿ ïðåäîñòàâëÿåìûõ ïî
ïðîñüáå ðàáîòíèêà îòïóñêîâ áåç ñîõðàíå-
íèÿ çàðàáîòíîé ïëàòû (çà ñâîé ñ÷åò), íå
ïðåâûøàþùåå 14 êàëåíäàðíûõ äíåé â òå-
÷åíèå ðàáî÷åãî ãîäà, âêëþ÷àåòñÿ â ñòàæ ðà-
áîòû, äàþùèé ïðàâî íà åæåãîäíûé îñíîâ-
íîé îïëà÷èâàåìûé îòïóñê.

Èñïîëüçîâàíèå îòïóñêîâ áåç ñîõðàíåíèÿ
çàðàáîòíîé ïëàòû ïðÿìîé ñâÿçè ñ ïðîäîë-
æèòåëüíîñòüþ îñíîâíîãî åæåãîäíîãî îò-
ïóñêà íå èìååò.

Êàê ñ÷èòàòü ÷àñû?
Í.ÃÍÅÇÄÈËÎÂÀ, ïèñüìî ñ ñàéòà
«Ó÷èòåëüñêîé ãàçåòû»

- ß ðàáîòàþ ó÷èòåëåì â øêîëå äåòñêî-
ãî ñàíàòîðèÿ. Óðîê äëèòñÿ 35 ìèíóò. Ïðà-
âîìåðíî ëè òðåáîâàíèå àäìèíèñòðàöèè
äîðàáàòûâàòü íîðìó ðàáî÷åãî âðåìåíè
äî àñòðîíîìè÷åñêîãî ÷àñà?

- Ïóíêòîì 2.2. Ïîëîæåíèÿ îá îñîáåííîñ-
òÿõ ðåæèìà ðàáî÷åãî âðåìåíè è âðåìåíè
îòäûõà ïåäàãîãè÷åñêèõ è äðóãèõ ðàáîòíè-
êîâ îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé (óòâåð-
æäåíî ïðèêàçîì Ìèíîáðíàóêè ÐÔ îò
27.03.2006 ã. ¹69) óñòàíîâëåíî, ÷òî íîðìè-
ðóåìàÿ ÷àñòü ðàáî÷åãî âðåìåíè ðàáîòíè-
êîâ, âåäóùèõ ïðåïîäàâàòåëüñêóþ ðàáîòó,
îïðåäåëÿåòñÿ â àñòðîíîìè÷åñêèõ ÷àñàõ è
âêëþ÷àåò ïðîâîäèìûå óðîêè (ó÷åáíûå çà-
íÿòèÿ) (äàëåå - ó÷åáíûå çàíÿòèÿ) íåçàâèñè-
ìî îò èõ ïðîäîëæèòåëüíîñòè è êîðîòêèå
ïåðåðûâû (ïåðåìåíû) ìåæäó êàæäûì
ó÷åáíûì çàíÿòèåì, óñòàíîâëåííûå äëÿ
îáó÷àþùèõñÿ, â òîì ÷èñëå «äèíàìè÷åñêèé
÷àñ» äëÿ îáó÷àþùèõñÿ 1-ãî êëàññà. Ïðè
ýòîì êîëè÷åñòâó ÷àñîâ óñòàíîâëåííîé
ó÷åáíîé íàãðóçêè ñîîòâåòñòâóåò êîëè÷å-
ñòâî ïðîâîäèìûõ óêàçàííûìè ðàáîòíèêà-
ìè ó÷åáíûõ çàíÿòèé ïðîäîëæèòåëüíîñ-
òüþ, íå ïðåâûøàþùåé 45 ìèíóò.

Êîíêðåòíàÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòü ó÷åá-
íûõ çàíÿòèé, à òàêæå ïåðåðûâîâ (ïåðåìåí)
ìåæäó íèìè ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ óñòàâîì
ëèáî ëîêàëüíûì àêòîì îáðàçîâàòåëüíîãî
ó÷ðåæäåíèÿ ñ ó÷åòîì ñîîòâåòñòâóþùèõ ñà-
íèòàðíî-ýïèäåìèîëîãè÷åñêèõ ïðàâèë è
íîðìàòèâîâ (ÑàíÏèÍ), óòâåðæäåííûõ â óñ-
òàíîâëåííîì ïîðÿäêå. Âûïîëíåíèå ïðåïî-
äàâàòåëüñêîé ðàáîòû ðåãóëèðóåòñÿ ðàñïè-
ñàíèåì ó÷åáíûõ çàíÿòèé.

Ñîêðàùåíèå ïðîäîëæèòåëüíîñòè óðîêîâ
äëÿ ó÷àùèõñÿ íå âëå÷åò çà ñîáîé ñîêðàùå-
íèÿ ïðîäîëæèòåëüíîñòè ðàáî÷åãî âðåìåíè
ó÷èòåëÿ. Êîëè÷åñòâî çàíÿòèé, óñòàíîâëåí-
íûõ çà ñòàâêó, îñòàåòñÿ áåç èçìåíåíèé.

Òàê, åñëè ó÷èòåëþ îïðåäåëåíà ó÷åáíàÿ
íàãðóçêà 18 ÷àñîâ â íåäåëþ, òî îí ïðîâî-
äèò 18 çàíÿòèé ïî 35, 40 èëè 45 ìèíóò, à
îñòàëüíîå âðåìÿ ïàäàåò íà ïåðåìåíû ñ àê-
òèâíûì îòäûõîì ó÷àùèõñÿ èëè èñïîëüçó-
åòñÿ ïî óñìîòðåíèþ àäìèíèñòðàöèè íà
îðãàíèçàöèîííóþ, ìåòîäè÷åñêóþ è äðó-
ãóþ ðàáîòó.
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Îáðàçîâàòåëüíîå ïðàâî
Ìåäèöèíñêèé
êàáèíåò
â êîìïëåêòå?
Ì.ÓÑÎÂÀ, ïèñüìî ñ ñàéòà «Ó÷èòåëüñêîé
ãàçåòû»

- Â ñòàòüå 41 Çàêîíà «Îá îáðàçîâàíèè â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ïðåäóñìîòðåíî,
÷òî îáðàçîâàòåëüíàÿ îðãàíèçàöèÿ ïðåäî-
ñòàâëÿåò ïîìåùåíèå ñ ñîîòâåòñòâóþùè-
ìè óñëîâèÿìè äëÿ ðàáîòû ìåäèöèíñêèõ
ðàáîòíèêîâ. Îçíà÷àåò ëè ýòî, ÷òî øêîëà
ïðè ýòîì äîëæíà ïîëíîñòüþ óêîìïëåêòî-
âàòü êàáèíåò ìàòåðèàëüíî-òåõíè÷åñêèì
îáîðóäîâàíèåì?

- Ôåäåðàëüíûì çàêîíîì îò 25.11.2013
¹317-ÔÇ ÷àñòü 3 ñòàòüè 41 Ôåäåðàëüíîãî
çàêîíà «Îá îáðàçîâàíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäå-
ðàöèè» èçëîæåíà â íîâîé ðåäàêöèè.

Ñîãëàñíî äåéñòâóþùåé ðåäàêöèè ÷àñòè 3
ñòàòüè 41 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà «Îá îáðàçî-
âàíèè â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» îðãàíèçà-
öèþ îêàçàíèÿ ïåðâè÷íîé ìåäèêî-ñàíèòàð-
íîé ïîìîùè îáó÷àþùèìñÿ îñóùåñòâëÿþò
îðãàíû èñïîëíèòåëüíîé âëàñòè â ñôåðå
çäðàâîîõðàíåíèÿ. Îáðàçîâàòåëüíàÿ îðãàíè-
çàöèÿ îáÿçàíà ïðåäîñòàâèòü áåçâîçìåçäíî
ìåäèöèíñêîé îðãàíèçàöèè ïîìåùåíèå, ñî-
îòâåòñòâóþùåå óñëîâèÿì è òðåáîâàíèÿì
äëÿ îñóùåñòâëåíèÿ ìåäèöèíñêîé äåÿòåëü-
íîñòè.

Â äàííîì ñëó÷àå ðå÷ü èäåò òîëüêî î ïîìå-
ùåíèè. Ïðè ýòîì ïîìåùåíèå çäðàâïóíêòà
äîëæíî ñîîòâåòñòâîâàòü òðåáîâàíèÿì Ñàí-
ÏèÍ 2.1.3.2630-10 «Ñàíèòàðíî-ýïèäåìèîëî-
ãè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ ê îðãàíèçàöèÿì, îñó-
ùåñòâëÿþùèì ìåäèöèíñêóþ äåÿòåëü-
íîñòü», óòâåðæäåííûì ïîñòàíîâëåíèåì
Ãëàâíîãî ãîñóäàðñòâåííîãî ñàíèòàðíîãî
âðà÷à Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îò 18 ìàÿ
2010 ã. ¹58.

Â ÷àñòíîñòè, ïðåäóñìîòðåíû òðåáîâàíèÿ ê
çäàíèÿì, ñîîðóæåíèÿì è ïîìåùåíèÿì, ê
âíóòðåííåé îòäåëêå ïîìåùåíèé, ê âîäî-
ñíàáæåíèþ è êàíàëèçàöèè, ê îòîïëåíèþ,
âåíòèëÿöèè, ìèêðîêëèìàòó è âîçäóøíîé
ñðåäå ïîìåùåíèé, ê åñòåñòâåííîìó è èñêóñ-
ñòâåííîìó îñâåùåíèþ.

Îò÷èñëèòü ìîæíî.
Íå âñåãäà...
Ì.ÌÅËÜÍÈÊ, ïèñüìî ñ ñàéòà «Ó÷èòåëüñêîé
ãàçåòû»

- Ìîæíî ëè îò÷èñëèòü ó÷åíèêà 10-ãî
êëàññà èç øêîëû çà ñèñòåìàòè÷åñêîå íà-
ðóøåíèå äèñöèïëèíû? Ó÷åíèê ïðîïóñêà-
åò çàíÿòèÿ, ãðóáèò ó÷èòåëÿì, êóðèò âî
äâîðå è â ïîìåùåíèÿõ øêîëû. Ïðåäïðè-
íÿòûå ìåðû âîçäåéñòâèÿ ðåçóëüòàòîâ íå
äàþò.

- Äëÿ îäíîçíà÷íîãî îòâåòà íà âîïðîñ íóæ-
íî òî÷íî çíàòü âîçðàñò ó÷åíèêà. Íî åñëè ó÷å-
íèê äîñòèã 15 ëåò, òî øàíñ áûòü îò÷èñëåí-
íûì î÷åíü âåëèê.

×àñòüþ 1 ñòàòüè 43 Ôåäåðàëüíîãî çàêîíà
îò 29.12.2012 ¹273-ÔÇ «Îá îáðàçîâàíèè â
Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè» ïðåäóñìîòðåíû
îáÿçàííîñòè îáó÷àþùèõñÿ.

Òàê, îáó÷àþùèåñÿ îáÿçàíû:
1) äîáðîñîâåñòíî îñâàèâàòü îáðàçîâà-

òåëüíóþ ïðîãðàììó, âûïîëíÿòü èíäèâèäó-
àëüíûé ó÷åáíûé ïëàí, â òîì ÷èñëå ïîñåùàòü
ïðåäóñìîòðåííûå ó÷åáíûì ïëàíîì èëè èí-
äèâèäóàëüíûì ó÷åáíûì ïëàíîì ó÷åáíûå
çàíÿòèÿ, îñóùåñòâëÿòü ñàìîñòîÿòåëüíóþ
ïîäãîòîâêó ê çàíÿòèÿì, âûïîëíÿòü çàäàíèÿ,
äàííûå ïåäàãîãè÷åñêèìè ðàáîòíèêàìè â
ðàìêàõ îáðàçîâàòåëüíîé ïðîãðàììû;

2) âûïîëíÿòü òðåáîâàíèÿ óñòàâà îðãàíèçà-
öèè, îñóùåñòâëÿþùåé îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, ïðàâèë âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà,
ïðàâèë ïðîæèâàíèÿ â îáùåæèòèÿõ è èíòåð-
íàòàõ è èíûõ ëîêàëüíûõ íîðìàòèâíûõ àêòîâ
ïî âîïðîñàì îðãàíèçàöèè è îñóùåñòâëåíèÿ
îáðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè;

3) çàáîòèòüñÿ î ñîõðàíåíèè è îá óêðåïëå-
íèè ñâîåãî çäîðîâüÿ, ñòðåìèòüñÿ ê íðàâ-
ñòâåííîìó, äóõîâíîìó è ôèçè÷åñêîìó ðàçâè-
òèþ è ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèþ;

4) óâàæàòü ÷åñòü è äîñòîèíñòâî äðóãèõ
îáó÷àþùèõñÿ è ðàáîòíèêîâ îðãàíèçàöèè,

îñóùåñòâëÿþùåé îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, íå ñîçäàâàòü ïðåïÿòñòâèé äëÿ
ïîëó÷åíèÿ îáðàçîâàíèÿ äðóãèìè îáó÷àþ-
ùèìèñÿ;

5) áåðåæíî îòíîñèòüñÿ ê èìóùåñòâó îðãà-
íèçàöèè, îñóùåñòâëÿþùåé îáðàçîâàòåëü-
íóþ äåÿòåëüíîñòü.

Â óñòàâå øêîëû, â ïðàâèëàõ âíóòðåííåãî
ðàñïîðÿäêà øêîëû íàâåðíÿêà óêàçàí çàïðåò
íà êóðåíèå â çäàíèè øêîëû è íà ïðèëåãàþ-
ùåé òåððèòîðèè, ïðîïèñàíû ïðàâèëà ïîâå-
äåíèÿ ó÷åíèêîâ, èõ îáÿçàííîñòè è ò. ä.

Äàëåå ñòàòüåé 43 óñòàíîâëåíî, ÷òî çà íåèñ-
ïîëíåíèå èëè íàðóøåíèå óñòàâà îðãàíèçà-
öèè, îñóùåñòâëÿþùåé îáðàçîâàòåëüíóþ äå-
ÿòåëüíîñòü, ïðàâèë âíóòðåííåãî ðàñïîðÿäêà
è èíûõ ëîêàëüíûõ íîðìàòèâíûõ àêòîâ ïî
âîïðîñàì îðãàíèçàöèè è îñóùåñòâëåíèÿ îá-
ðàçîâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè ê îáó÷àþùèì-
ñÿ ìîãóò áûòü ïðèìåíåíû ìåðû äèñöèïëè-
íàðíîãî âçûñêàíèÿ - çàìå÷àíèå, âûãîâîð,
îò÷èñëåíèå èç îðãàíèçàöèè, îñóùåñòâëÿþ-
ùåé îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ìåðû äèñöèïëèíàðíîãî âçûñêàíèÿ íå
ïðèìåíÿþòñÿ ê îáó÷àþùèìñÿ ïî îáðàçîâà-
òåëüíûì ïðîãðàììàì äîøêîëüíîãî, íà÷àëü-
íîãî îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, à òàêæå ê îáó÷àþ-
ùèìñÿ ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ (ñ çàäåðæêîé ïñèõè÷åñêîãî ðàçâè-
òèÿ è ðàçëè÷íûìè ôîðìàìè óìñòâåííîé îò-
ñòàëîñòè).

Íå äîïóñêàåòñÿ ïðèìåíåíèå ìåð äèñöèï-
ëèíàðíîãî âçûñêàíèÿ ê îáó÷àþùèìñÿ âî
âðåìÿ èõ áîëåçíè, êàíèêóë.

Ïðè âûáîðå ìåðû äèñöèïëèíàðíîãî âçûñ-
êàíèÿ îðãàíèçàöèÿ, îñóùåñòâëÿþùàÿ îáðà-
çîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, äîëæíà ó÷èòû-

êóëüòóðû è ó÷ðåæäåíèÿìè îðãàíîâ ïî äåëàì
ìîëîäåæè, óñëóã â îáëàñòè ôèçè÷åñêîé êóëü-
òóðû è ñïîðòà.

Îðãàíèçàöèè ìîãóò áûòü îøòðàôîâàíû íà
ñóììó äî 90 òûñ. ðóá., åñëè íå îáåñïå÷àò íà
ñâîåé òåððèòîðèè ñîáëþäåíèÿ çàïðåòîâ íà
êóðåíèå.

Ñîãëàñíî ñò. 6.24 ÊîÀÏ ÐÔ íàðóøåíèå óñòà-
íîâëåííîãî çàêîíîì çàïðåòà êóðåíèÿ òàáàêà
íà îòäåëüíûõ òåððèòîðèÿõ, â ïîìåùåíèÿõ è
íà îáúåêòàõ âëå÷åò íàëîæåíèå àäìèíèñòðà-
òèâíîãî øòðàôà íà ãðàæäàí â ðàçìåðå îò 500
äî 1500 ðóáëåé.

Àâòîðà íà áèñ!
Í.ÏÈÌÅÍÎÂ, ×åëÿáèíñêàÿ îáëàñòü

- Ìîæíî ëè çàêðåïèòü àâòîðñòâî ìåòî-
äè÷åñêîé ðàçðàáîòêè óðîêà?

- Â ñôåðå àâòîðñêîãî ïðàâà íóæíî îïèðàòü-
ñÿ íà Ãðàæäàíñêèé êîäåêñ ÐÔ (÷àñòü 4).

Ñîãëàñíî ÷àñòè 5 ñòàòüè 1259 ÃÊ ÐÔ àâòîð-
ñêèå ïðàâà íå ðàñïðîñòðàíÿþòñÿ íà èäåè,
êîíöåïöèè, ïðèíöèïû, ìåòîäû, ïðîöåññû,
ñèñòåìû, ñïîñîáû, ðåøåíèÿ òåõíè÷åñêèõ,
îðãàíèçàöèîííûõ èëè èíûõ çàäà÷, îòêðû-
òèÿ, ôàêòû, ÿçûêè ïðîãðàììèðîâàíèÿ.

Òàêèì îáðàçîì, ìåòîäè÷åñêèå ðàçðàáîòêè
íå îõðàíÿþòñÿ àâòîðñêèì ïðàâîì, åñëè îíè
ïîøàãîâî íå ïðîïèñàíû íà ìàòåðèàëüíîì
íîñèòåëå. Ñàìà ïî ñåáå èäåÿ óðîêà ïîä îõðà-
íó íå ïîäïàäàåò. Àâòîðñêîå ïðàâî ðàñïðîñò-
ðàíÿåòñÿ íà ôîðìó âûðàæåíèÿ, íî íå íà ñî-

âàòü òÿæåñòü äèñöèïëèíàðíîãî ïðîñòóïêà,
ïðè÷èíû è îáñòîÿòåëüñòâà, ïðè êîòîðûõ îí
ñîâåðøåí, ïðåäûäóùåå ïîâåäåíèå îáó÷àþ-
ùåãîñÿ, åãî ïñèõîôèçè÷åñêîå è ýìîöèîíàëü-
íîå ñîñòîÿíèå, à òàêæå ìíåíèå ñîâåòîâ îáó-
÷àþùèõñÿ, ñîâåòîâ ðîäèòåëåé.

Ïî ðåøåíèþ îðãàíèçàöèè, îñóùåñòâëÿþ-
ùåé îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü, çà íåî-
äíîêðàòíîå ñîâåðøåíèå äèñöèïëèíàðíûõ
ïðîñòóïêîâ äîïóñêàåòñÿ ïðèìåíåíèå îò÷èñ-
ëåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíåãî îáó÷àþùåãîñÿ,
äîñòèãøåãî âîçðàñòà 15 ëåò, èç îðãàíèçàöèè,
îñóùåñòâëÿþùåé îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, êàê ìåðû äèñöèïëèíàðíîãî âçûñ-
êàíèÿ.

Îò÷èñëåíèå íåñîâåðøåííîëåòíåãî îáó÷à-
þùåãîñÿ ïðèìåíÿåòñÿ, åñëè èíûå ìåðû äèñ-
öèïëèíàðíîãî âçûñêàíèÿ è ìåðû ïåäàãîãè-
÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íå äàëè ðåçóëüòàòà è
äàëüíåéøåå åãî ïðåáûâàíèå â îðãàíèçàöèè,
îñóùåñòâëÿþùåé îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, îêàçûâàåò îòðèöàòåëüíîå âëèÿ-
íèå íà äðóãèõ îáó÷àþùèõñÿ, íàðóøàåò èõ
ïðàâà è ïðàâà ðàáîòíèêîâ îðãàíèçàöèè, îñó-
ùåñòâëÿþùåé îáðàçîâàòåëüíóþ äåÿòåëü-
íîñòü, à òàêæå íîðìàëüíîå ôóíêöèîíèðîâà-
íèå îðãàíèçàöèè, îñóùåñòâëÿþùåé îáðàçî-
âàòåëüíóþ äåÿòåëüíîñòü.

Ðåøåíèå îá îò÷èñëåíèè íåñîâåðøåííî-
ëåòíåãî îáó÷àþùåãîñÿ, äîñòèãøåãî âîçðàñòà
15 ëåò è íå ïîëó÷èâøåãî îñíîâíîãî îáùåãî
îáðàçîâàíèÿ, êàê ìåðà äèñöèïëèíàðíîãî
âçûñêàíèÿ ïðèíèìàåòñÿ ñ ó÷åòîì ìíåíèÿ
åãî ðîäèòåëåé (çàêîííûõ ïðåäñòàâèòåëåé) è
ñ ñîãëàñèÿ êîìèññèè ïî äåëàì íåñîâåðøåí-
íîëåòíèõ è çàùèòå èõ ïðàâ. Ðåøåíèå îá îò-
÷èñëåíèè äåòåé-ñèðîò è äåòåé, îñòàâøèõñÿ
áåç ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ïðèíèìàåòñÿ ñ
ñîãëàñèÿ êîìèññèè ïî äåëàì íåñîâåðøåííî-
ëåòíèõ è çàùèòå èõ ïðàâ è îðãàíà îïåêè è
ïîïå÷èòåëüñòâà.

Ïîðÿäîê ïðèìåíåíèÿ ê îáó÷àþùèìñÿ è
ñíÿòèÿ ñ îáó÷àþùèõñÿ ìåð äèñöèïëèíàðíî-
ãî âçûñêàíèÿ óòâåðæäåí ïðèêàçîì Ìèíîáð-
íàóêè ÐÔ îò 15.03.2013 ã. ¹185.

Íàïîìèíàþ òàêæå, ÷òî ñîãëàñíî ñò. 12 Ôå-
äåðàëüíîãî çàêîíà îò 23.02.2013 ¹15-ÔÇ
«Îá îõðàíå çäîðîâüÿ ãðàæäàí îò âîçäåé-
ñòâèÿ îêðóæàþùåãî òàáà÷íîãî äûìà è ïî-
ñëåäñòâèé ïîòðåáëåíèÿ òàáàêà» äëÿ ïðåäîò-
âðàùåíèÿ âîçäåéñòâèÿ îêðóæàþùåãî òàáà÷-
íîãî äûìà íà çäîðîâüå ÷åëîâåêà çàïðåùàåò-
ñÿ êóðåíèå òàáàêà íà òåððèòîðèÿõ è â ïîìå-
ùåíèÿõ, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ îêàçàíèÿ îá-
ðàçîâàòåëüíûõ óñëóã, óñëóã ó÷ðåæäåíèÿìè

Âîïðîñû ìîæíî çàäàâàòü íà íàøåì ñàéòå

äåðæàíèå. Òî åñòü îõðàíÿåòñÿ íàïèñàííûé
ñöåíàðèé óðîêà, íî âåäåíèå óðîêà ïî ýòîìó
ñöåíàðèþ íå áóäåò íàðóøåíèåì àâòîðñêîãî
ïðàâà.

Äëÿ âîçíèêíîâåíèÿ, îñóùåñòâëåíèÿ è çà-
ùèòû àâòîðñêèõ ïðàâ íå òðåáóåòñÿ ðåãèñò-
ðàöèÿ ïðîèçâåäåíèÿ èëè ñîáëþäåíèå êàêèõ-
ëèáî èíûõ ôîðìàëüíîñòåé. Êòî ïåðâûé îáî-
çíà÷èë ñåáÿ êàê àâòîð, òîò è ñ÷èòàåòñÿ àâòî-
ðîì, åñëè èíîå íå äîêàçàíî.

Îäíàêî ÷òîáû îáåçîïàñèòü ñåáÿ îò âîç-
ìîæíûõ ïðåòåíäåíòîâ íà àâòîðñòâî âàøåãî
ïðîèçâåäåíèÿ, ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ïðîâå-
ñòè ñâîåîáðàçíóþ ïîäãîòîâêó äîêàçàòåëü-
ñòâåííîé áàçû, êîòîðàÿ ïîìîæåò â ðåøåíèè
ñïîðà îá àâòîðñòâå â ñóäå.

Ïåðâûé, ñàìûé èçâåñòíûé ñïîñîá - óâå-
äîìëåíèå. Ìîæíî ñàìîìó ñåáå îòïðàâèòü ïî
ïî÷òå ýêçåìïëÿð ïðîèçâåäåíèÿ, íàïðèìåð,
ìåòîäè÷åñêóþ ðàçðàáîòêó, èçëîæåííóþ íà
ëþáîì ìàòåðèàëüíîì íîñèòåëå. Â ñëó÷àå
âîçíèêíîâåíèÿ ñïîðà òàêîå îòïðàâëåíèå
âñêðûâàåòñÿ â ñóäå. Åñëè êòî-òî íàðóøèë
âàøè àâòîðñêèå ïðàâà, ó âàñ íà ðóêàõ äîêàçà-
òåëüñòâî - êîíâåðò, â êîòîðîì ëåæèò âàøå
ïðîèçâåäåíèå. Íà êîíâåðòå åñòü øòåìïåëü ñ
äàòîé îòïðàâëåíèÿ.

Âòîðîé ñïîñîá - íîòàðèàëüíîå çàâåðåíèå.
Ïðîèçâåäåíèå ìîæíî çàâåðèòü ó íîòàðèóñà
êàê äîêóìåíò ñ äàòîé ðåãèñòðàöèè. Æåëà-
òåëüíî â ðååñòð âíåñòè ñâåäåíèÿ î íàçâàíèè
ïðîèçâåäåíèÿ.

Òðåòèé ñïîñîá - äåïîíèðîâàíèå â Ðîññèéñ-
êîì àâòîðñêîì îáùåñòâå. ÐÀÎ - îáùåñòâåí-
íàÿ îðãàíèçàöèÿ ïî êîëëåêòèâíîìó óïðàâ-
ëåíèþ èìóùåñòâåííûìè ïðàâàìè - ìîæåò
âûäàòü ñâèäåòåëüñòâî, ïîäòâåðæäàþùåå
äàòó è ôàêò íàëè÷èÿ ïðîèçâåäåíèÿ â îáúåê-
òèâíîé ôîðìå. Äåïîíèðîâàíèå ýêçåìïëÿðà
ïðîèçâåäåíèÿ ïðîèçâîäèòñÿ íà 10 ëåò. Ïîä-
ðîáíåå - rao.ru.

Ñâèäåòåëüñòâî íå ñîçäàåò àâòîðñêîãî ïðà-
âà, òàê êàê ðåãèñòðàöèÿ íå ïðåäóñìîòðåíà,
íî ïîÿâëÿåòñÿ äîïîëíèòåëüíûé ýêçåìïëÿð,
êîòîðûé çàÿâëåí íà îïðåäåëåííóþ äàòó.

Â òàêîì ñëó÷àå ñâîåîáðàçíàÿ ðåãèñòðàöèÿ
â ÐÀÎ ïîìîãàåò èäåíòèôèöèðîâàòü ïðîèçâå-
äåíèå è àâòîðà.

×åòâåðòûé, ñàìûé ñåðüåçíûé ïî âðåìåíè
è äëèòåëüíîñòè ñïîñîá - äåïîíèðîâàíèå â
Áèáëèîòåêå Êîíãðåññà ÑØÀ. Ýòîò ñïîñîá ñòî-
èò âûáðàòü, åñëè âû áîèòåñü, ÷òî âàøè àâ-
òîðñêèå ïðàâà áóäóò íàðóøåíû çà ïðåäåëà-
ìè Ðîññèè è åñëè âû õîòèòå ïîëó÷èòü áîëü-
øóþ êîìïåíñàöèþ.
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Þñóï ÐÀÇÛÊÎÂ: Íàøåãî çðèòåëÿ àìåðèêàíñêèìè
ôèëüìàìè íå âîñïèòàåøü

Íèêîëàé ÀÍÅËÈÍ

Ñ ðåæèññåðîì Þñóïîì Ðàçûêîâûì
ìû âñòðåòèëèñü íà ×åáîêñàðñêîì
Ìåæäóíàðîäíîì êèíîôåñòèâàëå
ìàëûõ íàðîäîâ, ãäå åãî êàðòèíà
«Ñòûä» ïîëó÷èëà î÷åðåäíóþ íà-
ãðàäó, íà ýòîò ðàç ïðèç äîñòàëñÿ
îïåðàòîðó Þðèþ Ìèõàéëèøèíó.
Äî ýòîãî êàðòèíà î æåíàõ ìîðÿêîâ-
ïîäâîäíèêîâ ñåâåðíîãî âîåííîãî
ãàðíèçîíà çàâîåâàëà Ãðàí-ïðè
Ìåæäóíàðîäíîãî êèíîôåñòèâàëÿ
â èòàëüÿíñêîì Òðèåñòå, ïðèç çðè-
òåëüñêèõ ñèìïàòèé â Îíôëåðå,
ïðèç Ìåæäóíàðîäíîé ôåäåðàöèè
êèíîïðåññû â Êàðëîâûõ Âàðàõ. Åå
ñöåíàðèé áûë ïðèçíàí ëó÷øèì íà
Ìåæäóíàðîäíîì ôåñòèâàëå ôèëü-
ìîâ î ïðàâàõ ÷åëîâåêà «Ñòàëêåð».
Èç ×óâàøèè ïóòü Ðàçûêîâà ëåæàë
÷åðåç Ìîñêâó â àìåðèêàíñêèé Ñè-
ýòë íà íåáîëüøîé ôîðóì àâòîðñêî-
ãî êèíî. Íî ãîâîðèëè ìû ñåé÷àñ íå
òîëüêî î íåäàâíåé ðàáîòå íàøåãî
ñîáåñåäíèêà.

- Þñóï, åñëè ýòî íå âåëèêàÿ
òàéíà, êàê ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî óæå
äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîå âðåìÿ
âû ñíèìàåòå ïðàêòè÷åñêè áåç
ïðîñòîåâ, êîãäà îäèí ïðîåêò ñðà-
çó ïðèõîäèò íà ñìåíó äðóãîìó, à
èíîé ðàç ïðîåêòîâ äàæå íå-
ñêîëüêî îäíîâðåìåííî?

- ß ïðàêòè÷åñêè íèêîãäà íå ñïî-
ðþ ñ ïðîäþñåðàìè, òóò òàê - ëèáî
ðàáîòàþ, ëèáî íå ñïîðþ, ïîòîìó
÷òî, êîãäà âèæó ÷åëîâåêà àäåêâàò-
íîãî, ñïîðà íå ïîëó÷àåòñÿ. Íàâåð-
íîå, ìíå âåçåò ñ ïðîäþñåðàìè, ïî-
äîçðåâàþ, ÷òî ïîìîãàþò êàêîå-òî
âíóòðåííåå ÷óòüå, ïîíèìàíèå,
êîìó è êàêîé ïðîåêò ïðåäëîæèòü, ñ
êåì ðàáîòàòü, ñîòðóäíè÷àòü, à ê
êîìó è ïîäõîäèòü íå ñòîèò.

- Âû ðàçäåëÿåòå ñâîè ïðîåêòû
íà ïðîõîäíûå, äëÿ ãàëî÷êè, è òå,
ðàáîòó íàä êîòîðûìè ïðåäâêó-
øàåòå?

- Ðàçóìååòñÿ, è íå ñêðûâàþ ýòîãî.
Êîíå÷íî, ðàçäåëÿþ, íî, íàäåþñü, íà
êà÷åñòâå ñäåëàííûõ êàðòèí ýòî íå
îòðàæàåòñÿ. Âåäü êàæäûé ðàç òû
îñîçíàåøü, êàêîìó çðèòåëþ ÷òî àä-
ðåñóåøü, ñ êàêîé ïóáëèêîé ñîáèðà-
åøüñÿ îáùàòüñÿ. È òóò îïÿòü òâîé
âûáîð - îáùàòüñÿ èëè íå îáùàòüñÿ.

- Êîãäà òàê ãîâîðèòå, íå ïðèíè-
æàåòå ëè ýòèì êàêóþ-òî ÷àñòü
çðèòåëåé?

- Ïî-ìîåìó, ïóáëèêó íè ïðèíè-
çèòü, íè âîçâûñèòü íåâîçìîæíî.
Îíà òàêàÿ, êàêàÿ åñòü. Ýòî è ê ðå-
æèññåðàì, êñòàòè, îòíîñèòñÿ...

- Âàøè ðàáîòû âûñòðàèâàþòñÿ
â ëþáîïûòíóþ öåïî÷êó. Åùå ðà-
áîòàÿ â Óçáåêèñòàíå, âû ñíÿëè
«Îðàòîðà», èñòîðè÷åñêóþ äðàìó,
êîòîðàÿ ïðèíåñëà âàì íàñòîÿ-
ùèé óñïåõ è íà ôåñòèâàëÿõ, è ó
êðèòèêîâ, ëèðè÷åñêîãî «Äåâè-
÷üåãî ïàñòóõà». Îêîëî äåñÿòêà
ðàáîò ñäåëàíî óæå â Ðîññèè. Òå-
ïåðü âîò «Ñòûä», îöåíåííûé íà
ìíîãèõ ôåñòèâàëÿõ äîìà è çà ðó-

áåæîì. Ïðè ýòîì, ïðàâäà, îòå÷å-
ñòâåííûå êèíîàêàäåìèêè íå íà-
øëè äëÿ íåå íîìèíàöèé íè â ëó-
÷àõ «Íèêè», íè â ïîëåòå «Çîëîòî-
ãî îðëà». Ñ äðóãîé ñòîðîíû, âû
äåëàåòå íåìàëî ñåðèàëîâ, îòíî-
øåíèå ê êîòîðûì â êèíîñîîáùå-
ñòâå, ñêàæåì òàê, ðàçíîå...

- Òóò, åñëè ðàçîáðàòüñÿ, âñå äåëî â
ìåðå îòâåòñòâåííîñòè. Õàëòóðèòü
ìîæíî â ëþáîì ñëó÷àå, ÷òî áû òû
íè ñíèìàë: ñåðèàë èëè ïîëíîìåò-
ðàæíûé ôèëüì. È ðåæèññåðû, êàê
ìíå äóìàåòñÿ, âñåãäà âñå ïðî ñåáÿ
ïðåêðàñíî ïîíèìàþò. Äà è ÿ ïðå-
êðàñíî ìîãó ïîíÿòü òåõ ñâîèõ êîë-
ëåã, êîòîðûå êàòåãîðè÷åñêè è
ïðèíöèïèàëüíî íå ñíèìàþò ñåðèà-
ëîâ, íî òàêèõ âåäü ñòàíîâèòñÿ âñå
ìåíüøå è ìåíüøå, îäíàæäû âû âñå
ðàâíî îêàçûâàåòåñü íà òåëåâèäå-
íèè, ïîòîìó ÷òî îíî â êîíå÷íîì
ñ÷åòå ÷àñòü æèçíè, ïðîôåññèè, è ñ

ýòèì íè÷åãî íå ïîäåëàåøü. Äà, ïðî-
äþñåðû íà ÒÂ íàõîäÿòñÿ â çàâèñè-
ìîñòè îò âêóñîâ ïóáëèêè, êîòîðàÿ
ñìîòðèò òåëåâèçîð, íî ê âîñïèòà-
íèþ òàêîé ïóáëèêè ðóêó ïðèëîæè-
ëè è îíè ñàìè. È ñíîâà âûáîð íåâå-
ëèê: ñîãëàøàòüñÿ ñ òàêèìè ïðàâè-
ëàìè èãðû èëè íåò. Ïîòîìó íà ïåð-
âûé ïëàí è âûõîäèò ìåðà îòâåò-
ñòâåííîñòè.

- Íàñêîëüêî âòîðãàëàñü è âòîð-
ãàåòñÿ â âàøå êèíî îáûêíîâåí-
íàÿ, ãóäÿùàÿ çà îêíîì æèçíü?

- Òóò äâîÿêàÿ ñèòóàöèÿ. Ñ îäíîé
ñòîðîíû, ÿ, êîíå÷íî æå, ïðèñëóøè-
âàþñü ê æèçíè, ê áèåíèþ åå ñåðäöà,
ê åå ðèòìàì. Íî èíîãäà ñòàðàþñü
âûéòè çà ãðàíèöû îïðåäåëåííîãî
æàíðà, ñíÿòü íå÷òî òàêîå, ÷òî òîëü-
êî îòäàëåííî íàïîìèíàåò î ïðî-

áëåìàõ è ïîâñåäíåâíîñòè, óâåñòè,
åñëè õîòèòå, â ñêàçêó, áëàãîäàðÿ
÷åìó æèçíü, ìíå êàæåòñÿ, ñòàíî-
âèòñÿ ÿð÷å, çàíèìàòåëüíåé.

- Ìíå âñåãäà î÷åíü íðàâèëñÿ
âàø óæå óïîìèíàâøèéñÿ ñåãîä-
íÿ «Îðàòîð», ôèëüì-ñòèõîòâîðå-
íèå, íå ïîýìà, à èìåííî ïðîíçè-
òåëüíîå ëèðè÷åñêîå ñòèõîòâîðå-
íèå, êîòîðîå, åñëè ïî Ïóøêèíó,
ïîëó÷èëîñü ïðî ñ÷àñòüå, ÷òî
«áûëî òàê âîçìîæíî». ×òî çàê-
ëþ÷åíî äëÿ âàñ â ñòîëü îáëàñ-
êàííîì è îäíîâðåìåííî íåîá-
ëàñêàííîì «Ñòûäå»?

- Ìíå ïðîùå ñêàçàòü, ÷òî îáúåäè-
íÿåò, ðîäíèò ýòè äâà ôèëüìà. Íà-
âåðíîå, ýòî îùóùåíèå ïîòåðÿííîé,
óòðà÷åííîé ñåìüè. Ïðè âñåé ðåàëè-
ñòè÷íîñòè è óçíàâàåìîñòè â îáîèõ
ñëó÷àÿõ ðå÷ü î ïðèò÷å. È åñëè «Îðà-
òîð» - ýòî Ñðåäíÿÿ Àçèÿ âðåìåí ðå-
âîëþöèè è Ãðàæäàíñêîé âîéíû

ñòîëåòíåé äàâíîñòè, òî â «Ñòûäå»
ïðèò÷à áîëüøå ïîãðóæåíà â ñîâðå-
ìåííóþ æèçíåííóþ ñèòóàöèþ. Ìû
íå ñêðûâàëè, ÷òî õîòèì ðàññêàçàòü
ïðî ïîäâîäíóþ ëîäêó «Êóðñê». Íî
êîãäà âñòðå÷àëèñü ñ ðåàëüíûìè
ïîäâîäíèêàìè, òî îíè ãîâîðèëè:
«Êóðñê» èëè «Êîìñîìîëåö» - ýòî
óæå, ñòðàøíî ñêàçàòü, ðàñêðó÷åí-
íûå áðåíäû, à ïîäîáíûõ àâàðèé
ïîñëå âîéíû áûëî áîëüøå òðåõ äå-
ñÿòêîâ, íåñîïîñòàâèìûõ ïî ìàñø-
òàáàì, ïîòåðÿííûì æèçíÿì. Ïðî-
ñòî ïðî íèõ ìîë÷àëè. Ïîòîìó ìû è
ïîñâÿòèëè êàðòèíó âñåì óøåäøèì
ïîäâîäíèêàì, èõ æåíàì, âñåãäà ãî-
òîâûì ê ñàìîìó õóäøåìó. Ïîæàëóé,
ýòà èõ âå÷íàÿ îáùàÿ ãîòîâíîñòü ê
áåäå ïîðàçèëà áîëüøå âñåãî.

- È âû, êñòàòè, íèêîãî, êàæåòñÿ,
è íå îáâèíÿåòå?

- Äåëî íå â îáâèíåíèÿõ è îïðàâ-
äàíèÿõ. Ìíå áûëî áû äîñòàòî÷íî,
åñëè áû íà ôîíå ãëîáàëüíîé êàòàñ-
òðîôû, òðàãåäèè, êîòîðàÿ íà ñàìîì
äåëå çàöåïèëà â êîíå÷íîì ñ÷åòå
êàæäîãî â íàøåé ñòðàíå, çðèòåëü
õîòü íà ìãíîâåíèå ïîäóìàë î ñîá-
ñòâåííûõ ïðåãðåøåíèÿõ, ïðî êîòî-
ðûå çíàåò òîëüêî îí ñàì. È ïîòîìó
ãëàâíûé âîïðîñ êàðòèíû: êàê òû
ñàì æèâåøü, ñî ñòûäîì èëè áåç
íåãî? ß ïîíèìàë, ÷òî ñòûä äîëæåí
âîçíèêàòü îò ìûñëè, ÷òî òàê æèòü
íåëüçÿ, ÷òî ñàìà ïî ñåáå ýòà ñèòóà-
öèÿ íåîòäåëèìà îò íàøåé æèçíè. È
åñëè ãîâîðèòü î ïðèò÷å, òî ñòàðàë-
ñÿ, õîòÿ ìíîãèõ ýòî ðàçäðàæàëî, äå-

ëàòü êàê ðàç ñóãóáî òðàãè÷åñêèé
ôèëüì, íàìåðåííî èçáåãàÿ òîãî,
÷òî ìîãëî áû ñíèçèòü äðàìàòè÷åñ-
êîå íàïðÿæåíèå. ß äåëàë ÷èñòóþ
äðàìó.

- Þñóï, ñëåäóþùèé ïðîåêò, êî-
òîðûì âû ñåé÷àñ çàíèìàåòåñü,
íàäî ïîëàãàòü, áóäåò èíîãî õà-
ðàêòåðà. Â ãåðîè íà ýòîò ðàç âàìè
âûáðàí ðåàëüíûé òâîðåö, çàìå-
÷àòåëüíûé êîìïîçèòîð, àâòîð
ëåãåíäàðíîé ìóçûêè.

- ×òî êàñàåòñÿ Àðàìà Èëüè÷à Õà-
÷àòóðÿíà, òî òóò ìû èìååì äåëî ñ
÷åëîâåêîì ïàðàäîêñàëüíûì. Â îñ-
íîâå ñþæåòà - èñòîðèÿ ñîçäàíèÿ
«Òàíöà ñ ñàáëÿìè» èç áàëåòà «Ãàÿ-
íý». Íà÷àòü ñ òîãî, ÷òî òàêîãî òàíöà
îí ïèñàòü íå ñîáèðàëñÿ, â «Ãàÿíý»
îí íå ïëàíèðîâàëñÿ, äàæå ìûñëåé î
íåì íå áûëî. Â ýòî âðåìÿ Àðàì Èëü-
è÷, çàâåðøèâ «Ãàÿíý», çàíèìàëñÿ
Âòîðîé ñèìôîíèåé, êîòîðàÿ ñòàëà

ïîòîì «Ñèìôîíèåé êîëîêîëîâ», -
ýòî òîæå îòäåëüíàÿ èñòîðèÿ. È
âäðóã ðóêîâîäñòâî Êèðîâñêîãî òå-
àòðà ïðîñèò êîìïîçèòîðà âñå-òàêè
íàïèñàòü åùå îäèí íîìåð, êîòîðî-
ãî íå õâàòàëî áàëåòìåéñòåðó. Ïðî-
èñõîäèëî äåëî â Ïåðìè, ãäå Õà÷àòó-
ðÿí áûë â ýâàêóàöèè, òóäà æå áûë
ýâàêóèðîâàí èç Ïèòåðà Êèðîâñêèé
òåàòð. Ïåðìü è ñòàëà ãîðîäîì ïåð-
âîé ïðåìüåðû áàëåòà â äåêàáðå
1942 ãîäà. È íèêòî òîãäà íå ïðåäïî-
ëàãàë, ÷òî âìåñòå ñ âàëüñîì èç ìó-
çûêè ê «Ìàñêàðàäó» «Òàíöó ñ ñàá-
ëÿìè», íàïèñàííîìó âäîãîíêó, óãî-
òîâàíà ñóäüáà ìèðîâîãî áåñòñåëëå-
ðà è åùå îäíîé âèçèòíîé êàðòî÷êè
Õà÷àòóðÿíà.

ß ðàç çà ðàçîì çàäàâàëñÿ âîïðî-
ñîì, ïî÷åìó òàê ïðîèçîøëî, â ÷åì
ôåíîìåí. Ñíîâà è ñíîâà ñëóøàë
«Òàíåö ñ ñàáëÿìè», âñïîìèíàë, ÷òî
èìåííî ýòó ìóçûêó Òåíãèç Àáó-
ëàäçå ñäåëàë ëåéòìîòèâîì «Ïîêà-
ÿíèÿ» â òîé ÷àñòè ôèëüìà, ÷òî ñâÿ-
çàíà ñ ÷åëîâåêîì, ïîõîæèì íà Áå-
ðèþ, è åãî ñàòàíèíñêèì îêðóæåíè-
åì. Î÷åíü ïîíðàâèëàñü â ýòîé
âåùè îäíà âïëåòåííàÿ â òêàíü áå-
øåíîãî âíóòðåííåãî äâèæåíèÿ
ëèðè÷åñêàÿ òåìà, êîòîðàÿ â ðå-
çóëüòàòå ìíå î÷åíü ïîìîãëà. Íî
ãëàâíîå - ìíå èíòåðåñíî ïîíÿòü
ïðèðîäó òîãî ýíåðãåòè÷åñêîãî
âçðûâà, ðåçóëüòàòîì êîòîðîãî
ñòàë «Òàíåö ñ ñàáëÿìè».

Íå óäèâëþñü, åñëè íå íàéäó â
ýòîé ðàáîòå ïîääåðæêè ïðîäþñå-

ðîâ, íî ÿ ÷åñòíî èì ñêàçàë, ÷òî äå-
ëàòü ïðî Õà÷àòóðÿíà ÷òî-òî äðóãîå,
áëàãîñòíûé áàéîïèê î âåëèêîì
êîìïîçèòîðå íà ôîíå öâåòóùèõ
ïîëåé Àðìåíèè ìíå íå èíòåðåñíî.

Õà÷àòóðÿí áûë ÷åëîâåêîì, âîâ-
ëå÷åííûì â îáùåñòâåííóþ äåÿ-
òåëüíîñòü, ëàóðåàòîì, äåïóòàòîì,
âñþ æèçíü íà ðàçíûõ âèäíûõ îá-
ùåñòâåííûõ äîëæíîñòÿõ, â âîéíó
âîçãëàâëÿë â Ñîþçå êîìïîçèòîðîâ
Âîåííûé ñîâåò, ñàìûì âàæíûì äëÿ
êîòîðîãî, êàê è äëÿ âñåõ, áûëî «âñå
äëÿ ôðîíòà, âñå äëÿ Ïîáåäû». Íî ê
çàñòûâøåìó îòðåòóøèðîâàííîìó
ïîðòðåòó îôèöèàëüíûå áèîãðàôû
Õà÷àòóðÿíà íå äîáàâèëè íè îäíîé
æèâîé ÷åðòû. Ê Àðàìó Èëüè÷ó îò-
íîñèëèñü êàê ê íåáîæèòåëþ, îí
áûë èêîíîé, ÷åëîâåêîì, ïîäíÿâ-
øèì ìóçûêàëüíóþ êóëüòóðó Àðìå-
íèè íà íåáûâàëóþ âûñîòó. Ïîòîìó
âñå åãî æèçíåîïèñàíèÿ áûëè ñðîä-
íè ëîçóíãàì - âðåìÿ, ïîíÿòíî, áûëî
íåïðîñòîå, îáñóæäåíèþ íè÷åãî íå
ïîäëåæàëî, à íåîáû÷íûå ïîäðîá-
íîñòè â ñóäüáå Õà÷àòóðÿíà òåì íå
ìåíåå áûëè.

- Âû ïðåäïîëàãàåòå ñíèìàòü
èñòîðè÷åñêóþ êàðòèíó?

- Åùå íå ôàêò, ÷òî áóäó åå ñíè-
ìàòü, ïîñêîëüêó íàäî äëÿ íà÷àëà
íàéòè îáùèé ÿçûê ñ ïðîäþñåðàìè,
ïðèéòè ñ íèìè ê îáùåìó çíàìåíà-
òåëþ. Î÷åíü ÷àñòî ÿ ðàáîòàþ áåç
äîãîâîðà, íèêîãäà íå ñòîþ íà-
ñìåðòü: ñïåðâà äîãîâîð, ïîòîì
ñúåìêè. Õîòÿ òàêîå ïðàâî, ïîäîçðå-
âàþ, óæå çàðàáîòàë. Ïðîñòî åñòü
âåùè, â êîòîðûå ÿ íå ïîëåçó, ïîêà
íå ïî÷óâñòâóþ âíóòðåííåé óâåðåí-
íîñòè. Òåì áîëåå ÷òî «Òàíåö ñ ñàá-
ëÿìè» äëÿ ìåíÿ íå ïðîñòî ìóçû-
êàëüíûé íîìåð. Ýòî âûðàæåíèå
ýïîõè, ýòî îòíîøåíèå ê ýïîõå, ýòî
åå äóõ. Åñëè âîîáùå çàíÿòüñÿ èñòî-
ðèåé âîïðîñà, òî âûÿñíèòñÿ, ÷òî
áàëåòó «Ãàÿíý» ïðåäøåñòâîâàë äî-
âîåííûé áàëåò «Ñ÷àñòüå» - èìåííî
òàêîå íàçâàíèå íîñèë êîëõîç íåïî-
äàëåêó îò ïîãðàíè÷íîé çàñòàâû,
ãäå ëþäè æèëè ïî-ñîâåòñêè ðàäîñò-
íî è ñ÷àñòëèâî. È ñ ýòîãî ìåñòà íà-
÷èíàåòñÿ åäâà ëè íå äåòåêòèâíàÿ
èñòîðèÿ. Òóò ìíîãî ÷åãî ìîæíî ðàñ-
ñêàçàòü....

- Íàïîñëåäîê õî÷ó ñïðîñèòü:
÷òî âàì ñåãîäíÿ íðàâèòñÿ â ðîñ-
ñèéñêîì êèíî, à òî âñåõ ïî÷åìó-
òî âñåãäà èíòåðåñóåò, ÷òî íå íðà-
âèòñÿ...

- Ñêàæó ñðàçó - äîêóìåíòàëèñòè-
êà. À åùå ïðîäþñåðñêèé ïîäõîä ê
äåëó Ñåðãåÿ Ñåëüÿíîâà. Ìíå íðà-
âèòñÿ, êàê îí ñîòðóäíè÷àë ñ Áàëà-
áàíîâûì, êàê ðàáîòàåò ñ ëèòåðà-
òóðíûì ìàòåðèàëîì èëè ñ àíèìà-
öèåé. Íðàâèòñÿ, íàêîíåö, ÷òî íàøè
òîâàðèùåñêèå îòíîøåíèÿ àáñî-
ëþòíî íè÷åì íå îáðåìåíåíû. Ìíå
î÷åíü âàæíî, ÷òî îí ïûòàåòñÿ áî-
ðîòüñÿ çà ïóáëèêó, ñòðåìèòñÿ ïðè-
âëå÷ü åå âíèìàíèå ê ðóññêîìó
êèíî. Ïîòîìó ÷òî ñòàâøåå îáû÷-
íûì ïðèñóòñòâèå íà íàøåì ýêðàíå
90 ïðîöåíòîâ àìåðèêàíñêèõ ôèëü-
ìîâ âîñïèòàíèþ ðóññêîãî çðèòåëÿ
ñèëüíî íå ñïîñîáñòâóåò.

- Òàê âåäü è çðèòåëÿ èíîé ðàç
ïîíèìàåøü...

- Íà ñàìîì äåëå êóëüòóðà ïîòðåá-
ëåíèÿ àìåðèêàíñêîãî êèíî êàæåò-
ñÿ ìíå òðåâîæíîé, ñåãîäíÿ ìóëüòè-
ïëåêñû ñ ïîïêîðíîì èëè áåç íåãî
ñòàëè êëóáàìè äëÿ ìîëîäåæè, ëþ-
äÿì ñðåäíåãî âîçðàñòà è ñòàðøå
òàì äåëàòü íå÷åãî, õîòÿ çàëîâ â
ìóëüòèïëåêñå áûâàåò çà äåñÿòîê,
íî íè â îäíîì íåò òîãî, íà ÷òî ïðè-
äóò ëþäè ïîñòàðøå. È ìíå ñîâåð-
øåííî ÿñíî, ÷òî â òàêîì îòñå÷åíèè
÷àñòè ïóáëèêè è ðàçðûâå ïðèâû÷-
íûõ ïîêîëåí÷åñêèõ ñâÿçåé íåò íè-
÷åãî õîðîøåãî, ïîòîìó ÷òî óõîäÿò
îáùàÿ òðåâîãà è îáùèé âîñòîðã.

Ô
îò

î 
ñ 

ñà
éò

à 
fil

m
z.

ru

Þñóï ÐÀÇÛÊÎÂ

Äîñüå «ÓÃ»
Þñóï Ñóëåéìàíîâè÷ Ðàçûêîâ, óçáåêñêèé è ðîññèéñêèé êèíîðåæèññåð è

ñöåíàðèñò. Ðîäèëñÿ 5 èþíÿ 1957 ãîäà â Òàøêåíòå, â ñåìüå âîåííîãî. Ó÷èë-
ñÿ íà ôèëîëîãè÷åñêîì ôàêóëüòåòå Òàøêåíòñêîãî óíèâåðñèòåòà, ðàáî-
òàë îñâåòèòåëåì íà ñòóäèè «Óçáåêôèëüì» è ìå÷òàë î áîëüøîì êèíî.
Óåõàë â Ìîñêâó, ïîñòóïèë âî ÂÃÈÊ íà ñöåíàðíûé ôàêóëüòåò â ìàñòåðñ-
êóþ Âàëåíòèíà ×åðíûõà «Ìîñêâà ñëåçàì íå âåðèò». Ðàáîòàë íà «Ìîñ-
ôèëüìå», âåðíóëñÿ â Òàøêåíò â êîíöå 90-õ, ÷òîáû âîçãëàâèòü «Óçáåê-
ôèëüì». Ðåæèññåð è ñöåíàðèñò ïåðâûõ óçáåêñêèõ òåëåñåðèàëîâ «Äîëìà»
è «Ïîðÿäîê». Ñðåäè åãî ðàáîò êàê çðèòåëüñêèå êîìåäèè è ìåëîäðàìû
(«Áåãëÿíêè» ñ Åêàòåðèíîé Ãóñåâîé, Èðèíîé Ðàõìàíîâîé è Åãîðîì Áåðîå-
âûì, «Ìîé ãåíåðàë» ñ Ñåðãååì Æèãóíîâûì è Ëþáîâüþ Òîëêàëèíîé), òàê è
àâòîðñêîå ôåñòèâàëüíîå êèíî («Òîâàðèù Áîéêåíæàåâ» - ïðèç Ãèëüäèè êè-
íîâåäîâ è êèíîêðèòèêîâ Ðîññèè, «Ëåêàðü», «Äåâè÷èé ïàñòóõ» - íîìèíàöèÿ
íà ïðåìèþ «Íèêà»).


